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ຄຳຳ�ຂອບໃຈ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສະບັບັນີ້້�  ແມ່່ ນຂຽນໂດຍ ທ່່ ານ ນາງ ເຈີນີ ເຈີນີ ລີ ີ(Chen Chen Lee). ເຊິ່່� ງເປັັນ
ໂຄງການຂອງຄະນະກໍໍາມາທິກິານອາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການສົ່່� ງເສີມີ ແລະ ປົົກປ້ອ້ງສິດິທິແິມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍ (ACWC) ພາຍໃຕ້ ້
ໂຄງການໄລຍະຍາວ ກ່່ ຽວກັບັການເພີ່່� ມຄວາມອາດສາມາດໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້ ໃນການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ດ້ວ້ຍການ
ໃຊ້ວ້ິທິີກີານທີ່່� ເນັ້້� ນໃສ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ການຄໍໍານຶຶງເຖິງິຄວາມລະອຽດອ່່ ອນດ້າ້ນເພດຍິງິ-ຊາຍ (“ໂຄງການ”) ທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການ
ສະໜັບັສະໜູູນໂດຍແຜນງານອາຊຽນ-ອົົດສະຕຣາລີ ີເພື່່� ອຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ (ASEAN-ACT).

ຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ຂໍໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈມາຍັງັ ທ່່ ານ ນາງ ສຣິ ິດັນັຕິ ິອັນັວາ (Sri Danty Anwar), (ຕາງໜ້າ້
ດ້າ້ນການສົ່່� ງເສີມີສິດິທິແິມ່່ຍິ ງິຂອງອິນິໂດເນເຊຍ ປະຈໍໍາຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ສຳຳ�ລັບັການຄຸ້້�ມຄ ອງໂຄງການ ແລະ ຄູ່່� ມື ື
ອາຊຽນວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ. ຂໍໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈເປັັນພິເິສດ ມາຍັງັສະມາຊິກິຄະນະເຮັດັວຽກດ້າ້ນວິຊິາການ: 
ທ່່ ານ ນາງ ສຣິ ິດັນັຕິ ິອັນັວາ (Sri Danty Anwar,ຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ອິນິໂດເນເຊຍ), ທ່່ ານ ນາງ ຍັນັຕິ ິກູູສຸມາວາດ
ນີ ີ(Yanti Kusumawardhani, ຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ອິນິໂດເນເຊຍ), ສາດສະດາຈານ ລໍໍເດຊິຕິາ ໂສເບຣເວກາ-ຊານ 
(Lourdesita Sobrevega-Chan, ຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ຟີີລິບິປິນ), ດຣ. ຣັດັຊະດາ ໄຊຍະຄຸຸບຕາ (Ratchada 
Jayagupta, ຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ປະເທດໄທ), ທ່່ ານ ວັນັໄຊ ໂຣດຈະນະວົົງ (Wanchai Roujanavong, ຄະນະ
ກໍໍາມາທິກິານ ACWC ປະເທດໄທ). ຂໍໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈມາຍັງັ ຜູ້້� ເຂົ້້� າຮ່່ວມທຸ ກທ່່ ານທີ່່� ໄດ້ເ້ຂົ້້� າຮ່່ວມ ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືື
ລະດັບັຊາດ ທີ່່� ໄດ້ຈ້ັດັຂຶ້້ �ນໃນປະເທດກໍໍາປູູເຈຍ, ອິນິໂດເນເຊຍ, ສປປ ລາວ, ຟີີລິບິປິນ, ໄທ ແລະ ຫວຽດນາມ. 

ຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ຂໍໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈມາຍັງັທີມີງານຂອງແຜນງານ ASEAN-ACT ທີ່່� ໄດ້ປ້ະກອບສ່່ວ ນເຂົ້້� າ
ໃນການພັດັທະນາຄູ່່� ມືອືາຊຽນວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ, ໂດຍສະເພາະ ທ່່ ານ ນາງ ນູູຣູູ ຄົົວເຣຍ (Nurul Qoiriah), ຜູ້້�
ອໍໍານວຍການວຽກງານຄວາມສະເໝີພີາບ, ສິດິທິຜິູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ຄວາມພິກິານ ແລະ ການຮວມເອົົາທຸຸກຄົົນໃນສັງັຄົົມ. ພະແນກ
ຄວາມທຸກຍາກ, ການລຶຶບລ້າ້ງ ແລະ ບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ສໍໍານັກັງານເລຂາທິກິານອາຊຽນ ຍັງັໄດ້ໃ້ຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນອັນັລ້ຳຳ��ຄ່່  າ ໃນ
ການເຮັດັໃຫ້ຄູ່້່� ມືນືີ້້� ສຳຳ�ເລັດັຜົົນ.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄຳຳ�ນຳຳ�ໂດຍ ACWC

ຂ້າ້ພະເຈົ້້� າຂໍໍສະແດງຄວາມຊົົມເຊີຍີມາຍັງັ ຄະນະກຳຳ�ມາທິກິານອາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການສົ່່� ງເສີມີ ແລະ ປົົກປ້ອ້ງສິດິຂອງແມ່່ຍິ ງິ ແລະ 
ເດັກັນ້ອ້ຍ (ACWC) ທີ່່� ໄດ້ສ້ຳຳ�ເລັດັ ຄູ່່� ມືຂືອງອາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້: ການປົົກປ້ອ້ງ
ສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ຄະນະກຳຳ�ມາທິກິານ ACWC ຮູ້້�ສື ກືພາກພູູມໃຈເປັັນຢ່່ າງຍິ່່� ງຕ່ໍ່� ກັບັຂໍ້້�ລິ ເິລີ່່� ມດັ່່� ງກ່່ າວ 
ຊຶ່່� ງເປັັນຂີດີໝາຍສຳຳ�ຄັນັໃນການຍົົກສູູງບົົດບາດຂອງແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍອາຊຽນ ໃນການຕ້າ້ນກັບັການຄ້າ້ມະນຸຸດ.

ໃນຊຸຸມປີຜ່່ ານມາ, ຄະນະກຳຳ�ມາທິກິານ ACWC ຍັງັຄົົງສືບືຕໍ່� ເລັ່່� ງລັດັຄວາມພະຍາຍາມແບບຮວມໝູ່່� ຂອງອາຊຽນໃນການຢັັບຢັ້້� ງ
ທຸຸກຮູູບແບບຂອງການໃຊ້ຄ້ວາມຮຸນແຮງຕ່ໍ່� ແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍໃນພາກພື້້� ນ ໂດຍຜ່່ ານການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັ ແຜນດຳຳ�ເນີນີງານ
ຂອງພາກພື້້� ນອາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍ ການລົົບລ້າ້ງການໃຊ້ຄ້ວາມຮຸນແຮງຕ່ໍ່� ກັບັແມ່່ຍິ ງິ  (RPA EVAW) ຢ່່ າງຕັ້້� ງໜ້າ້ ຕັ້້� ງແຕ່່ປີ  2016. 
ນອກນັ້້� ນ, ຄະນະກຳຳ�ມາທິກິານ ACWC ຍັງັໃຫ້ຄ້ຳຳ�ໝັ້້� ນສັນັຍາຢ່່ າງໜັກັແໜ້ນ້ ເພື່່� ອສະໜັບັສະໜູູນການປະຕິບິັດັພັນັທະຂອງອາ
ຊຽນໃຫ້ປ້ະກົົດຜົົນເປັັນຈິງິ ຕາມສົົນທິສິັນັຍາອາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ໂດຍສະເພາະແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍ 
(ACTIP) ຫຼັັ� ງຈາກໄດ້ຮ້ັບັຮອງໃນປີີ 2015. ຄະນະກຳຳ�ມາທິກິານ ACWC ສືບືຕໍ່� ຊີ້້�ນຳຳ� ການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັແຜນດຳຳ�ເນີນີງານ RPA 
EVAW ແລະ ຈະເຮັດັວຽກປະສານສົົມທົົບກັບັອົົງກອນຕ່່ າງໆລະດັບັຂະແໜງການທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ເພື່່� ອສະໜັບັສະໜູູນການຈັດັຕັ້້� ງ
ປະຕິບິັດັສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ໃນທົ່່� ວອາຊຽນຢ່່ າງເຕັມັຮູູບແບບ. 

ຄະນະກຳຳ�ມາທິກິານ ACWC ຮັບັຮູ້້� ວ່່າ ສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ໄດ້ຮ້ັບັການຍອມຮັບັຈາກ ອົົງການສະຫະປະຊາຊາດ ວ່່າເປັັນໜຶ່່� ງ
ໃນມາດຕະຖານສູູງສຸຸດໃນການປົົກປ້ອ້ງ, ປາບປາມ ແລະ ການຮ່່ວມ ມືໃືນການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ເຊິ່່� ງໃນບາງຂົົງເຂດທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັ
ການພິຈິາລະນາວ່່າມີຄີວາມຄືບືໜ້າ້ຫຼຼາຍກວ່່າ ອະນຸຸສັນັຍາວ່່າດ້ວ້ຍ ການປ້ອ້ງກັນັ, ການປາບປາມ ແລະ ລົົງໂທດຕໍ່� ການຄ້າ້ມະນຸຸດ, 
ໂດຍສະເພາະແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍ (2000), ໂດຍສະໜັນັສະໜູູນແກ່່  ສົົນທິສິັນັຍາຂອງສະຫະປະຊາຊາດ ວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນ
ອາຊະຍາກຳຳ�ຂ້າ້ມຊາດທີ່່� ມີກີານຈັດັຕັ້້� ງ. 

ຕ່ໍ່� ກັບັສີ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້� , ຄະນະກຳຳ�ມາທິກິານ ACWC ໄດ້ເ້ຫັນັຄຸຸນຄ່່ າຂອງການສະໜັບັສະໜູູນຂອງລັດັຖະບານອົົດສະຕຣາລີ ີ ທີ່່� ໄດ້ ້
ໃຫ້ທ້ຶຶນສະໜັບັສະໜູູນແຜນງານອາຊຽນ-ອົົດສະຕຣາລີ ີ ເພື່່� ອຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ (ASEAN-ACT) ໃນການເລັ່່� ງລັດັຄວາມ
ພະຍາຍາມຂອງອາຊຽນ ໃນການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ສ້າ້ງຄວາມຄືບືໜ້າ້ອັນັສຳຳ�ຄັນັທີ່່� ອາຊຽນໄດ້ບ້ັນັລຸຸຜົົນໃນຊຸຸມປີຜ່່ ານມາ, ໂດຍ
ສະເພາະໃຫ້ກ້ານຊີ້້�ນໍໍ າໃນລະດັບັພາກພື້້� ນ ເພື່່� ອແກ້ໄ້ຂຄວາມຕ້ອ້ງການອັນັຈໍໍາເປັັນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ສິ່່� ງ
ດັ່່� ງກ່່ າວ ແມ່່ ນລວມເຖິງິເອົົາ ‘ຄໍໍາແນະນຳຳ�ຂອງ ASEAN ກ່່ ຽວກັບັ ການເຮັດັວຽກກັບັແມ່່ຍິ ງິທີ່່� ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້
ມະນຸຸດ ໂດຍເອົົາໃຈໃສ່່  ດ້າ້ນບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ’ ແລະ ‘ຄໍໍາແນະນຳຳ� ແລະ ຂັ້້� ນຕອນໍໍໃນການແກ້ໄ້ຂຄວາມຕ້ອ້ງການອັນັຈໍໍາເປັັນຂອງຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນພາກພື້້� ນ’.  

ພວກເຮົົາຍັງັໃຫ້ຄ້ວາມສຳຳ�ຄັນັ ໃນການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ການຄວາມເຄົົາລົົບ ແລະ ການຟື້້� ນ
ຟູູກຽດສັກັສີຂີອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນເຂົົາເຈົ້້�  າໃນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ ແລະ ສ້າ້ງຊີວີິດິໃໝ່່ ໃຫ້ແ້ກ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເພື່່� ອ
ໃຫ້ປ້ະຕິບິັດັໄດ້ເ້ຊັ່່� ນນັ້້� ນ, ຄະນະກຳຳ�ມາທິກິານ ACWC ໄດ້ໃ້ຫ້ບູູ້ລິມິະສິດິໃນການສ້າ້ງຂີດີຄວາມສາມາດໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້ 
ໃນການໃຫ້ກ້ານບໍໍລິກິານສະໜັບັສະໜູູນ ແລະ ປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຢ່່ າງມີປີະສິດິທິພິາບ, ດ້ວ້ຍຄວາມເຫັນັອົົກເຫັນັໃຈ, ຮອບ
ດ້າ້ນ ແລະ ບ່ໍ່� ມີກີານຕັດັສິນິເຂົົາເຈົ້້�  າ. 
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ຄູ່່� ມືອືາຊຽນວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້ ແມ່່ ນຜົົນງານອັນັໃຫ່່ ຍຫຼຼວງຈາກການຮ່່ວມ ມືທືີ່່� ເຂັ້້�ມ
ແຂງກັບັແຜນງານ ASEAN-ACT ໃນການປັັບປຸງການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນອາຊີຕີາເວັນັອອກຊ່່ ຽງໃຕ້ ້ ໂດຍຜ່່ ານການນຳຳ�
ໃຊ້ວ້ິທິີກີານທີ່່� ເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນໃຈກາງ ແລະ ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ໃນທຸຸກຂັ້້� ນຕອນຂອງການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ການ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໂດຍກົົງ.  ເຊິ່່� ງມີຈີຸດຸປະສົົງເພື່່� ອຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້� ຕອບໂຕ້ທ້ໍໍາອິດິ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນບຸຸກຄົົນຈາກທັງັ 
ລັດັຖະບານ ແລະ ອົົງການຈັດັຕັ້້� ງບ່ໍ່� ສັງັກັດັລັດັຖະບານ ຜູ້້�ທີ່່ � ໄດ້ຕ້ິດິຕໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໂດຍໄດ້ເ້ອົົາໃຈໃສ່່ ໃນ
ການພິຈິາລະນາ ແລະ ຮັບັປະກັນັວ່່າຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໄດ້ຮ້ັບັການແກ້ໄ້ຂຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນ ແລະ ສິດິຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ
ຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມປອດໄພ ແລະ ຮັບັປະກັນັວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຮ້ັບັການປົົກປ້ອ້ງ ໃນເວລາດຳຳ�ເນີນີການໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ການເຮັດັ
ວຽກກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ.

ຄູ່່� ມືດືັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ແມ່່ ນສະທ້ອ້ນໃຫ້ເ້ຫັນັເຖິງິຄວາມເປັັນຈິງິ ແລະ ສິ່່� ງທ້າ້ທາຍທີ່່� ຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິໄດ້ປ້ະເຊີນີ ໃນການໃຫ້ກ້ານ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ໃຫ້ຂ້ໍ້້�ສ ະເໜີແີນະນໍໍາມາດຕະການພາກປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ເພື່່� ອປ້ອ້ງກັນັ 
ແລະ ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນໄພອັນັຕະລາຍທີ່່� ເກີດີຂື້້� ນກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຜູ້້�ອື່່ � ນໆ. ໃນຂະະນະທີ່່� ຄູ່່� ມື້້�ນີ້້�    ອາດບ່ໍ່� ໄດ້ກ້ວມເອົົາທຸຸກ
ຄວາມສະຫຼັັ�ບຊັ ບັຊ້ອ້ນຂອງສະຖານະການໃນແຕ່່ ລະປະເທດສະມາຊິກິອາຊຽນ, ຄູ່່� ມືດືັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ກໍ່່� ໄດ້ຮ້ວບຮວມເອົົາຄວາມເປັັນ
ເອກະພາບຢ່່ າງກວ້າ້ງຂວາງ ກ່່ ຽວກັບັຄງາມເປັັນຈິງິໃນພາກພື້້� ນອາຊີຕີາເວັນັອອກຊ່່ ຽງໃຕ້,້ ໂດຍອີງີໃສ່່ສົົ ນທິສິັນັຍາ ACTIP ແລະ 
ກອບວຽກງານອື່່� ນໆຂອງອາຊຽນ. ຂ້າ້ພະເຈົ້້� າ ຫວັງັຢ່່ າງຍິ່່� ງວ່່າ ຄູ່່� ມືນືີ້້� ຈະເຮັດັໜ້າ້ທີ່່�  ເປັັນຂໍ້້�ມູູ ນອ້າ້ງອີງີທີ່່� ເປັັນປະໂຫຍດໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�
ປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິທັງັໝົົດ ໃນການປະຕິບິັດັໜ້າ້ທີ່່� ປະຈຳຳ�ວັນັ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດທີ່່� ເປັັນແມ່່ຍິ ງິທຸຸກ
ຄົົນໄດ້ຮ້ັບັການປະຕິບິັດັຕາມສິດິທິຂິອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນ. 

 

ທ່່ານ ນາງ ຮູູ ເນິິມິິຕາ  (Hou Nirmita)
ຮອງລັັດຖະມົົນຕີີກະຊວງພົົວພັັນແມ່່ຍິິງ

ຜູ້້�ຕາງໜ້້າດ້້ານການສົ່່�ງເສີີມສິິດທິິແມ່່ຍິິງຂອງກຳຳ�ປູູເຈຍ ປະຈຳຳ�ຄະນະກຳຳ�ມາທິິການ ACWC
ປະທານຄະນະກຳຳ�ມາທິິການ ACWC

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ

IV



ຄຳຳ�ເຫັັນຈາກເອກອັັກຄະລັັດຖະທູູດອົົດ
ສະຕຣາລີີ ປະຈໍໍາອາຊຽນ

ອົົດສະຕຣາລີ ີມີປີະຫວັດັສາດໃນການຮ່່ວມ ມືອືັນັຍາວນານ ແລະ ເຂັ້້�ມ ແຂງ ຮ່່ວມກັ ບັອາຊຽນ ແລະ ລັດັສະມາຊິກິອາຊຽນໃນການ
ປັັບປຸງການຕອບໂຕ້ກ້ານຄ້າ້ມະນຸຸດ. ແຜນງານອາຊຽນ-ອົົດສະຕຣາລີ ີເພື່່� ອຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ (ASEAN-ACT) ໄດ້ສ້ືບືຕໍ່� ຄວາມ
ໝາຍໝັ້້� ນຂອງອົົດສະຕຣາລີ ີ ໃນການແກ້ໄ້ຂບັນັຫາການຄ້າ້ມະນຸຸດໃນອາຊີຕີາເວັນັອອກສ່່ ຽງໄຕ້ ້ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນການຈັດັຕັ້້� ງ
ປະຕິບິັດັ ສົົນທິສິັນັຍາອາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໂດຍສະເພາະແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍ (ສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP). 
ແຜນງານ ASEAN-ACT ມີຈີຸດຸສຸມທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັໃນການໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ສົ່່� ງເສີມີຄວາມ
ສະເໝີພີາບຍິງິ-ຊາຍ, ຄວາມພິກິານ ແລະ ການລວມເອົົາທຸຸກຄົົນໃນສັງັຄົົມ. ດ້ວ້ຍເຫດນີ້້� , ແຜນງານ ASEAN-ACT ຈິ່່� ງມີຄີວາມ
ຮ່່ວມ ມືຢື່່ າງກວ້າ້ງຂວາງກັບັພາກສ່່ວ ນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ຂອງລັດັຖະບານ ແລະ ອົົງການຈັດັຕັ້້� ງສາກົົນທີ່່� ບ່ໍ່� ສັງັກັດັລັດັຖະບານໃນພາກ
ພື້້� ນ ເພື່່� ອສົ່່� ງເສີມີ ແລະ ປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັລະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້ ເປັັນຜົົນງານຂອງຄວາມພະຍາຍາມຈາກການຮ່່ວມ ມື ື ທີ່່�

ນຳຳ�ພາໂດຍ ຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ໂດຍການສະໜັບັສະໜູູນຂອງແຜນງານ ASEAN-ACT. ເຊິ່່� ງມີຈີຸດຸປະສົົງເພື່່� ອເປັັນ
ແຫຼ່່� ງຂໍ້້�ມູູ ນໃນພາກປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ທ້ໍໍາອິດິໃນຄະດີຄີ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ເພື່່� ອຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນຄວາມສ່່ ຽງຕ່ໍ່� ກັບັໄພອັນັຕະລາຍ 
ໃນທຸຸກຂັ້້� ນຕອນການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ເນື່່� ອງຈາກຄວາມສະຫຼັັ�ບຊັ ບັຊ້ອ້ນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການຄ້າ້ມະນຸຸດ, 
ຄວາມສ່່ ຽງທີ່່� ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນຈາກກິດິຈະກໍໍາການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ໄພອັນັຕະລາຍເກີດີຂຶ້້ �ນໃນຫຼຼາຍຮູູບແບບ ແລະ ສາມາດ
ເກີດີຂຶ້້ �ນບ່ໍ່� ສະເພາະແຕ່່ກັ ບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າເທົ່່� ານັ້້� ນ ແຕ່່ຍັ ງັລວມເຖິງິ ຜູ້້�ທີ່່ � ໄດ້ໃ້ຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ 
ສະໜັບັສະໜູູນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຄູ່່� ມືນືີ້້�  ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຄວາມຕ້ອ້ງການທີ່່� ຫຼຼາກຫຼຼາຍ ແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການສະເພາະບຸຸກຄົົນຂອງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ການສະເໜີວີິທິີກີານ ແລະ ເຄື່່� ອງມືສືຳຳ�ລັບັເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ດ່່ ານໜ້າ້ທີ່່� ສາ
ມາດນໍໍາໃຊ້ ້ເພື່່� ອຮອງຮັບັຄວາມເປັັນມາທີ່່� ຫຼຼາກຫຼຼາຍ ແລະ ປະສົົບການຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. 

ຂ້າ້ພະເຈົ້້� າ ຂໍໍສະແດງຄວາມຊົົມເຊີຍີ ແລະ ຍິນິດີຕ່ີໍ່� ກັບັ ຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ແລະ ຄູ່່� ຮ່່ວມ ງານອາຊຽນຂອງພວກເຮົົາ ໃນ
ການພັດັທະນາຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້� ໃຫ້ສ້ຳຳ�ເລັດັຜົົນ. ເຊິ່່� ງໄດ້ສ້ະທ້ອ້ນໃຫ້ເ້ຫັນັເຖິງິຄວາມໝາຍໝັ້້� ນຮ່່ວມກັ ນັຂອງພວກເຮົົາ ໃນການເຊື່່� ອມ
ສານເອົົາວິທິີກີານທີ່່� ຖືເືອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນໃຈກາງ, ການຄໍໍານຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ແລະ ການຮວມເອົົາທຸຸກຄົົນໃນສັງັຄົົມ 
ເຂົ້້� າໃນການເຮັດັວຽກກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ການປຶຶກສາຫາລືຢື່່ າງກວ້າ້ງຂວາງທີ່່� ໄດ້ຈ້ັດັຂຶ້້ �ນໃນລະດັບັຊາດ ຮ່່ວມ
ກັບັຫົົກປະເທດສະມາຊິກິອາຊຽນ ແລະ ຄູ່່� ຮ່່ວມພັ ດັທະນາອື່່� ນໆທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ໄດ້ເ້ປັັນການຊ່່ວ ຍເຮັດັໃຫ້ຄູ່້່� ມືສືະບັບັນີ້້�  ເປັັນຜົົນງານ
ຂອງອາຊຽນຢ່່ າງແທ້ຈ້ິງິ. ອົົດສະຕຣາລີ ີຫວັງັວ່່າຈະໄດ້ຮ້່່ວມ ມືຢື່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງກັບັ ຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ແລະ ອາຊຽນ ໃນ
ການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ຢ່່ າງມີປີະສິດິທິພິາບ ໃນປີີຕ່ໍ່� ໄໆປ.

ພະນະທ່່ານ ວິິວ ນັັນເຄວິິດ 

ເອກອັັກຄະລັັດຖະທູູດອົົດສະຕຣາລີີ ປະຈໍໍາອາຊຽນ 

�����������������������������������������������V



ການນໍໍາໃຊ້້ຄູ່່�ມືືນີ້້�

ຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້ ມີບີົົດບາດສໍໍາຄັນັໃນການຕ້າ້ນ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ເຂົົາເຈົ້້�  າມັກັຈະ
ເປັັນຈຸດຸທໍໍາອິດິໃນການຕິດິຕໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນຂັ້້� ນຕອນການກໍໍານົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ເຂົົາເຈົ້້�  າຍັງັ
ສະໜັບັສະໜູູນຄວາມຕ້ອ້ງການໃນການປົົກປ້ອ້ງໄລຍະຍາວ, ດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ, ສູູນພັກັເຊົົາ, ການກອບກູ້້�  ແລະ ການຟື້້� ນຟູູຄືນືຂອງ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້ ແລະ ຜູ້້� ໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນ ມີບີົົດບາດສໍໍາຄັນັໃນການຍຶຶດໝັ້້� ນສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. 

ເອກະສານອື່່�ນໆທີ່່�
ເປັນັປະໂຫຍດ
ຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້�  ບ່ໍ່� ໄດ້ສ້້າ້ງຂຶ້້ �ນເພື່່� ອເປັັນວິທິີກີານ
ອັນັດຽວ ໃນການຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງໄພອັນັຕະລາຍ 
ຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ືກເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ 
ແລະ ບຸຸກຄົົນອື່່� ນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ, ແຕ່່ມັ ນັ
ໄດ້ສ້ະເໜີ ີ ຄຳຳ�ແນະນຳຳ� ແລະ ຂໍ້້� ແນະນຳຳ�. 
ນອກຈາກນັ້້� ນ ຄວນຈະອ່່ ານຮ່່ວມກັ ບັເອ
ກະສານອື່່� ນໆ ທີ່່� ໄດ້ໃ້ຫ້ຄ້ຳຳ�ແນະນຳຳ� ຫຼືື � ຄຳຳ�
ແນະນຳຳ�ກ່່ ຽວກັບັການເຮັັດວຽກກັບັຜູ້້�ຖື ືກ
ເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ລາຍການ
ເອກະສານທີ່່� ເປັັນປະໂຫຍດ ໄດ້ລ້ະບຸຸໄວ້ໃ້ນ
ທ້າ້ຍຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້� . ພວກເຮົົາຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ ້
ຜູ້້�ນໍໍ າໃຊ້ ້ພິຈິາລະນາຂໍ້້�ມູູ ນເສີມີທີ່່� ຈໍໍາເປັັນເຫຼົ່່� � າ
ນີ້້�  ໃນຄູ່່� ມືນືີ້້�  ແລະ ນໍໍາໃຊ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນເຫຼົ່່� � ານີ້້�  ຕາມ
ຄວາມຈໍໍາເປັັນ.  

ສຳຳ�ລັບໃຜ
ຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້�  ແມ່່ ນສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານ
ໜ້າ້ ໃນລັດັສະມາຊິກິອາຊຽນ ຜູ້້�ທີ່່ � ໃຫ້ກ້ານ
ປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ໂດຍກົົງ ເຊິ່່� ງລວມມີ:ີ

	● ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ (ເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່�
ຕຳຳ�ຫຼຼວດ, ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ສືບືສວນ-ສອບສວນ, 
ພະນັກັງານໄອຍະການ, ເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ພາສີ,ີ 
ໜ່່ວ ຍງານລັບັ, ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ລາດຕະເວນ
ຊາຍແດນ, ເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ກວດຄົົນເຂົ້້� າ-ອອກ
ເມືອືງ); 

	● ຜູ້້�ນໍໍ າໃຊ້ອ້ື່່� ນໆເຊັ່່� ນ: ນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ, 
ໜ່່ວ ຍງານປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ 
ພະຍານ/ຜູ້້�ປ ະສານງານ, ຜູ້້� ແປພາສາ, ເຈົ້້�  າ 
ໜ້າ້ທີ່່� ດ້າ້ນການແພດ ແລະ ສຸຸຂະພາບ, ນັກັ
ຈິດິຕະວິທິະຍາ/ຈິດິຕະແພດ, ຜູ້້�ຈັ ດັການ 
ສູູນພັກັເຊົົາ, ອົົງການຈັດັຕັ້້� ງທາງສັງັຄົົມ, 

ທະນາຍຄວາມ/ຜູ້້� ໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນ 
/ອາສາສະໝັກັ (paralegal) ອົົງການ
ຈັດັຕັ້້� ງສາກົົນທີ່່� ບ່ໍ່� ສັງັກັດັລັດັຖະບານ, ສູູນ

 

ກາງສະຫະພັນັແມ່່ຍິ ງິ, ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ກວດ
ສອບດ້າ້ນແຮງງານ ແລະ ຜູ້້�ອື່່ � ນໆ. 

ນອກຈາກນີ້້�  ຍັງັສາມາດໃຊ້ເ້ປັັນເອກະສານ
ອ້າ້ງອີງີສຳຳ�ລັບັເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ຕຸຸລາການ ໃນການ
ຕັດັສິນິຄະດີຄີ້າ້ມະນຸຸດ (TIP), ຜູ້້�ສ້ າ້ງ
ນະໂຍບາຍ ແລະ ຜູ້້�ຈັ ດັການແຜນງານ ທີ່່� ມີີ
ສ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນການອອກແບບ ແລະ ຈັດັຕັ້້� ງ
ປະຕິບິັດັແຜນງານ ການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ 
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ແຜນງານສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. 

ວິທິີກີານນໍໍາໃຊ້້
ຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້�  ມີຈີຸດຸປະສົົງສ້າ້ງຂຶ້້ �ນເພື່່� ອເປັັນ
ແຫຼ່່� ງຂໍ້້�ມູູ ນໃນພາກປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ເພື່່� ອນໍໍາ
ໃຊ້ໃ້ນບໍໍລິບິົົດຂອງອາຊຽນ. ເຊີ່່� ງຖືກືອອກ
ແບບ ເພື່່� ອຊ່່ວ ຍທ່່ ານໃຫ້ມ້ີຄີວາມເຂົ້້� າໃຈ 
ແລະ ນໍໍາໃຊ້ຫ້ຼັັ� ກການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ 
ໃນລະຫວ່່າງການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ປົົກປ້ອ້ງ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໂດຍກົົງ. ຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ 
ຄວນນໍໍາໃຊ້ຄູ່້່� ມືນືີ້້� ເຂົ້້� າໃນການປະເມີນີ ຫຼືື � 
ຄາດຄະເນກິດິຈະກໍໍາຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຫຼືື � ການ
ປະຕິບິັດັ ເພື່່� ອຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງ ຫຼືື � ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນໄພ
ອັນັຕະລາຍ ທີ່່� ບ່ໍ່� ໄດ້ຕ້ັ້້� ງໃຈ ຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ບຸຸກຄົົນອື່່� ນໆ
ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ. 

ຄູ່່�ມືື ໄດ້້ກໍໍານົົດໄພອັັນຕະລາຍທ່ີ່�ອາດຈະເກີີດຂ້ຶ້�ນ
ກັັບຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້າມະນຸຸດ ໃນ 5 
ຂົົງເຂດຫັຼັ�ກ: i) ການກໍໍານົົດຕົວຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ; 
ii) ການກອບກູ້້�, ການສະທ້້ອນຄືນ ແລະ ການ
ພັັກເຊົົາ; iii) ການສົ່່�ງກັັບ ແລະ ການກັບຄືືນສູ່�
ສັັງຄົົມ; iv) ການຮັກສາສຸຸຂະພາບ ແລະ ຈິິດໃຈ 
ແລະ v) ຂະບວນການຍຸຕິິທໍໍາທາງອາຍາ.  

ຊຸຸດຄູ່່�ມືື ການບໍ່່�ເຮັັດໄພອັັນຕະລາຍ ໄດ້້ໃຫ້້
ການແນະນຳຳ�ທ່ີ່�ສອດຄ່ອງກັັບໄພອັັນຕະລາຍ
ທ່ີ່�ໄດ້້ກໍໍານົົດໄວ້້ໃນແຕ່່ລະຂົົງເຂດ. ຄູ່່�ມືືນີ້້�ຮັັບຮູ້້�
ເຖິິງທຶຶນສະໜັັບສະໜູູນ, ຊັັບພະຍາກອນ ແລະ 
ຂໍ້້�ຈໍໍາກັັດຫຼຼາຍປະການທ່ີ່�ຜູ້້�ຕອບໂຕ້້ດ່່ານໜ້າໄດ້້
ພົົບພໍ້້� ໃນການດໍາເນີີນວຽກງານຂອງເຂົົາເຈົ້້�າ. 
ເນື່່�ອງຈາກຄູ່່�ມືືນີ້້� ໄດ້້ຄວບຄຸຸມໃນທົ່່�ວອາຊຽນ
ທັັງໝົົດ, ຜູ້້�ອ່ານ ຄວນຈະຄໍໍານຶຶງວ່່າ ຄໍໍາແນະ
ນໍໍາ ຕໍ່່�ກັັບໄພອັັນຕະລາຍບາງອັັນ ອາດຈະມີີ
ຄວາມກ່ຽວຂ້້ອງໃນເຂດອາໍນາດຂອງສານໃດ
ໜຶ່່�ງ ຫຼຼາຍກວ່າເຂດອໍານາດຂອງສານອື່່�ນໆ. 

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ວິິທີີການ

ຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້� ໄດ້ສ້້າ້ງຂຶ້້ �ນຈາກ ຄູ່່� ມືກືານບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັການເຮັດັວຽກກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ທີ່່� ໄດ້ ້
ພັດັທະນາຂຶ້້ �ນໂດຍແຜນງານ ASEAN-ACT ໃນເດືອືນ ພຶຶດສະພາ 2021 ສຳຳ�ລັບັພະນັກັງານແຜນງານ ASEAN-ACT ແລະ 
ຄູ່່� ຮ່່ວມ ງານ. ເຊິ່່� ງໄດ້ຖ້ືກືພັດັທະນາຂຶ້້ �ນບົົນພື້້� ນຖານ ການທົົບທວນເອກະສານທີ່່� ມີຢ່ີູ່�  ທີ່່� ໄດ້ພ້ິມິເຜີຍີແຜ່່  ໂດຍໜ່່ວ ຍງານຕ່່ າງໆຂອງ
ອົົງການສະຫະປະຊາຊາດ, ອົົງການຈັດັຕັ້້� ງສາກົົນ, ອົົງການຈັດັຕັ້້� ງສາກົົນທີ່່� ບ່ໍ່� ສັງັກັດັລັດັຖະບານ ແລະ ຜູ້້�ຊ່່  ຽວຊານ ແລະ ອື່່� ນໆ. 
ລາຍການສື່່� ສິ່່� ງພິມິທີ່່� ໄດ້ມ້ີກີານແນະນໍໍາ ສຳຳ�ລັບັຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້�  ໄດ້ຄ້ັດັຕິດິໃນເອກະສານຊ້ອ້ນທ້າ້ຍ. 

ນອກນັ້້� ນ ຍັງັໄດ້ຮ້ວບຮວມເອົົາຂໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັຈາກກອງປະຊຸຸມວິຊິາການລະດັບັປະເທດ ທີ່່� ໄດ້ຈ້ັດັຂຶ້້ �ນໃນຫົົກປະເທດ ໃນບັນັດາ
ປະເທດອາຊຽນ: ກໍໍາປູູເຈຍ, ອິນິໂດເນເຊຍ, ສປປ ລາວ, ຟີີລິບິປິນ, ໄທ ແລະ ຫວຽດນາມ. ການສໍໍາພາດແບບເຄິ່່� ງໂຄງສ້າ້ງ 
(Semi-structured interviews) ຍັງັໄດ້ຈ້ັດັຂຶ້້ �ນກັບັພາກສ່່ວ ນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງຈາກມາເລເຊຍ ແລະ ສິງິກະໂປ. 

ມີຄີະນະເຮັດັວຽກດ້າ້ນວິຊິາການ ທີ່່� ປະກອບດ້ວ້ຍສະມາຊິກິທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການຄັດັເລືອືກຈາກຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ແລະ ພະ
ນັກັ ງານຈາກສຳຳ�ນັກັງານເລຂາທິກິານອາຊຽນ ເພື່່� ອເຮັດັໃຫ້ຄູ່້່� ມືສືະບັບັນີ້້�ສໍໍ າເລັດັຜົົນ.1 

ທີ່່� ສໍໍາຄັນັ ຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້�  ໄດ້ຮ້ັບັການພັດັທະນາຂຶ້້ �ນບົົນພື້້� ນຖານ ແລະ ຄວບຄູ່່� ກັບັຄູ່່� ມື ື ແລະ ມາດຕະຖານອາຊຽນທີ່່� ມີຢ່ີູ່� ,2 ແລະ 
ອ້າ້ງອີງີເຖິງິຄູ່່� ມື ືແລະ ກອບການເຮັດັວຽກລະຫວ່່າງປະເທດ. ໂດຍມີເີປົ້້� າໝາຍ ສະໜັບັສະໜູູນການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັສົົນທິສິັນັຍາອາ
ຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໂດຍສະເພາະແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍ (ACTIP).

1ຄ ະນະເຮັດັວຽກດ້າ້ນວິຊິາການ (TWG) ໄດ້ພ້ົົບປະກັນັແບບເຊິ່່� ງໜ້າ້ ທີ່່� ຈາກາຕາ ໃນວັນັທີ ີ6-7 ມິຖຸິຸນາ 2022 ເພື່່� ອປຶຶກສາຫາລື ືແລະ ເຮັດັໃຫ້ຄູ່້່� ມືສືຳຳ�ເລັດັຜົົນ. ສະມາຊິກິ
ຂອງຄະນະກໍໍາມາທິກິານ ACWC ບາງທ່່ ານໄດ້ເ້ຂົ້້� າຮ່່ວມ ກອງປະຊຸຸມທາງອອນລາຍ.

2	ຄູ່ມ  ແືນະນ�ຳຂອງຄະນະກໍາມາທກິານ ACWC ກ່ຽວກບັການເຮດັວຽກກບັແມ່ ຍງິທີ່ ເປັນຜູຖ້ກືເຄາະຮາ້ຍຈາກການຄາ້ມະນຸດ ໂດຍເອາົໃຈໃສ່ບົດບ າດຍງິ-ຊາຍ (2015) 
ແລະ ກ່ຽວກບັ ຄໍາແນະນ�ຳ ແລະ ຂັນ້ຕອນໃນການແກໄ້ຂຄວາມຕອ້ງການອນັຈາໍເປັນຂອງຜູຖ້ກືເຄາະຮາ້ຍຈາກການຄາ້ມະນຸດໃນພາກພືນ້ (n.d).

ພາກສ່່ວນທີ່່�ກ່່ຽວຂ້້ອງ

ທັັງໝົົດ 236 ທ່່ານ 
ທີ່່�ໄດ້້ປະກອບສ່່ວນເຂົ້້�າໃນຄູ່່�ມືືສະບັັບນີ້້�

60% 40%
ມາຈາກລັັດຖະບານ ມາຈາກພາກສ່່ວນທີ່່�ບໍ່່�ສັັງກັັດລັັດຖະບານ

ວທິກີານ2



ກອບແນວຄວາມຄິິດຫຼັັ�ກ ແລະ ຄຳຳ�ນິິຍາມ
ໜ່່ວຍງານ: ຄວາມສາມາດຂອງບຸຸກຄົົນ (ຫຼືື � ກຸ່່� ມ) ໃນການຕັດັສິນິໃຈເລືອືກຢ່່ າງມີປີະສິດິທິພິາບ ແລະ ປ່່ ຽນທາງເລືອືກເຫຼົ່່� � ານັ້້� ນ 
ໄປສູ່� ຜົົນໄດ້ຮ້ັບັທີ່່� ຕ້ອ້ງການ. ໜ່່ວ ຍງານສາມາດເຂົ້້� າໃຈໄດ້ວ່້່າເປັັນຂະບວນການທີ່່� ຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ຜູ້້� ຊາຍ ໄດ້ນ້ໍໍາໃຊ້ເ້ງິນິບໍໍລິຈິາກຂອງ 
ເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ໃຊ້ປ້ະໂຫຍດຈາກໂອກາດທາງດ້າ້ນເສດຖະກິດິ ເພື່່� ອບັນັລຸຸຜົົນໄດ້ຮ້ັບັທີ່່� ຕ້ອ້ງການ.3 ຕົົວຢ່່ າງ ການເລືອືກອາຊີບີ ທີ່່�

ນັກັຮຽນມັກັຈະໄດ້ຮ້ັບັອິດິທິພິົົນ ມາຈາກການຕັດັສິນິໃຈໃນຄອບຄົົວ ແທນທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະເປັັນຜູ້້� ເລືອືກເອງ. 

ຜົົນປະໂຫຍດສູູງສຸຸດຂອງເດັັກ: ມາດຕາ 3 (1) ຂອງສົົນທິສິັນັຍາສະຫະປະຊາຊາດ ວ່່າດ້ວ້ຍສິດິທິເິດັກັ (CRC), ເຮັດັໜ້າ້ທີ່່�

ເປັັນພື້້� ນຖານສຳຳ�ລັບັຫຼັັ� ກການຜົົນປະໂຫຍດສູູງສຸຸດຂອງເດັກັ. ເຖິງິວ່່າຈະບ່ໍ່�ໄດ້ກ້ໍໍານົົດຜົົນປະໂຫຍດສູູງສຸຸດຂອງເດັກັໄວ້ຢ້່່ າງຊັດັເຈນ, 
ແຕ່່ຫຼັັ�  ກການດັ່່� ງກ່່ າວ ສາມາດເຂົ້້� າໃຈໄດ້ວ່້່າເປັັນແນວຄິດິສາມສ່່ວ ນ ທີ່່� ລວມມີສີິດິທີທີີ່່� ສໍໍາຄັນັ, ສິດິທິຂິັ້້� ນພື້້� ນຖານ ແລະ ການຕີຄີວາມ  
ໝາຍຫຼັັ� ກການຂອງກົົດໝາຍ ແລະ ກົົດລະບຽບຂອງຂັ້້� ນຕອນທີ່່� ມີເີປົ້້� າໝາຍ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັການໄດ້ຮ້ັບັສິດິທິທິັງັໝົົດຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນ 
ແລະ ມີປີະສິດິທິພິາບເຊິ່່� ງຖືກືຮັບັຮູ້້� ໃນສົົນທິສິັນັຍາ CRC ແລະ ການພິຈິາລະນາຕົ້້� ນຕໍໍ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັການພັດັທະນາແບບກວມ 
ລວມຂອງເດັກັ.4 

ເດັັກ: ມະນຸຸດທຸກຄົົນທີ່່� ອາຍຸຸຕ່ໍ່� າກວ່່າ 18 ປີີ.5 

ການເບິ່່�ງແຍງຢ່່າງເໝາະສົົມທາງດ້້ານວັັດທະນະທໍໍາ: ໝາຍເຖິງິຂໍ້້�ກໍໍ ານົົດກ່່ ຽວກັບັການເບິ່່� ງແຍງທີ່່� ເອົົາໃຈໃສ່່ ໃນຫຼຼາຍ
ຮູູບແບບ ຈາກບຸຸກຄົົນທີ່່� ມີພີື້້� ນຖານ ແລະ ມີປີະສົົບການທີ່່� ຫຼຼາກຫຼຼາຍ ແລະ ສະແດງຄວາມເຈັບັປ່່ວ ຍ ແລະ ວິທິີ ີທີ່່� ພວກເຂົົາໄດ້ຕ້ອບ
ໂຕ້ຕ່້ໍ່� ກັບັການເບິ່່� ງແຍງດູູແລ. ພິຈິາລະນາ ແລະ ເຄົົາລົົບດ້າ້ນສັງັຄົົມ, ວັດັທະນະທໍໍາ, ເສດຖະກິດິ, ຊົົນເຜົ່່� າ ຫຼືື � ພາສາຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.6

ຄວາມພິິການ:  ຄວາມພິກິານແມ່່ ນແນວຄວາມຄິດິທີ່່� ໄດ້ພ້ັດັທະນາຂຶ້້ �ນ ແລະ ເປັັນຜົົນມາຈາກປະຕິສິໍໍາພັນັລະຫວ່່າງບຸຸກຄົົນທີ່່� ມີີ
ຄວາມບົົກຜ່່ ອງ ແລະ ທັດັສະນະຄະຕິ ິ ແລະ ສິ່່� ງແວດລ້ອ້ມທີ່່� ເປັັນອຸຸປະສັກັ ທີ່່� ຂັດັຂວາງການມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມຂ ອງເຂົົາເຈົ້້�  າໃນສັງັຄົົມ 
ຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນ ແລະ ມີປີະສິດິທິພິາບ ບົົນພື້້� ນຖານຄວາມເທົ່່� າທຽມກັບັບຸກຄົົນອື່່� ນ.7

ຄົົນພິິການ:  ລວມມີບຸີຸກຄົົນທີ່່� ມີຄີວາມບົົກຜ່່ ອງທາງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ, ຈິດິໃຈ, ສະຕິປັິັນຍາ ຫຼືື � ປະສາດສຳຳ�ພັດັໄລຍະຍາວ ເຊິ່່� ງມີປີະຕິິ
ສໍໍາພັນັກັບັອຸປະສັກັຕ່່ າງໆ ທີ່່� ອາດຈະຂັດັຂວາງການມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມຂ ອງເຂົົາເຈົ້້�  າໃນສັງັຄົົມໄດ້ຢ້່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນ ແລະ ມີປີະສິດິທິພິາບ ບົົນ
ພື້້� ນຖານຄວາມເທົ່່� າທຽມກັບັບຸກຄົົນອື່່� ນ.8

ເພດ/ບົົດບາດຍິິງ-ຊາຍ (Gender): ໝາຍເຖິງິການກໍໍານົົດໂດຍສັງັຄົົມກ່່ ຽວກັບັບົົດບາດ, ພຶຶດຕິກິໍໍາ, ກິດິຈະກຳຳ� ແລະ 
ຄຸຸນລັກັສະນະ ທີ່່� ພິຈິາລະນາວ່່າເປັັນລັກັສະນະ ແລະ ຄວາມສໍໍາພັນັລະຫວ່່າງຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ຜູ້້� ຊາຍ. ຄວາມບ່ໍ່� ເທົ່່� າທຽມກັນັດ້າ້ນບົົດບາດ
ຍິງິ-ຊາຍ ລວມທັງັ ໂອກາດ, ການເຂົ້້� າເຖິງິ ແລະ ການຄວບຄຸມຊັບັພະຍາກອນ ແລະ ການຕັດັສິນິໃຈນັ້້� ນ ໄດ້ຮ້ັບັອິດິທິພິົົນມາຈາກ
ວິທິີກີານທີ່່� ສັງັຄົົມມີທີັດັສະນະຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ຜູ້້� ຊາຍໃນທຸຸກໄວ. 

ແນວຄວາມຄິິດດັ້້�ງເດີີມກ່່ຽວກັັບເພດ/ບົົດບາດຍິິງ-ຊາຍ: ຮູູບພາບ, ຄວາມເຊື່່� ອ, ທັດັສະນະຄະຕິ ິ ຫຼືື � ສົົມມຸດຕິຖິານ
ກ່່ ຽວກັບັກຸ່່� ມສະເພາະຂອງເພດຍິງິ ແລະ ເພດຊາຍ. ແນວຄິດິດັ້້� ງເດີມີປົົກກະຕິຈິະເປັັນແນວຄິດິດ້າ້ນລົົບ ແລະ ບົົນພື້້� ນຖານ ບັນັທັດັ
ຖານທາງດ້າ້ນເພດ, ບົົດບາດ ແລະ ການພົົວພັນັທີ່່� ສົົມມຸດຂຶ້້ �ນ. 

ວິິທີີການທີ່່�ຄໍໍານຶຶງບົົດບາດຍິິງ-ຊາຍ: ວິທິີກີານທີ່່� ຄໍໍານຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ແມ່່ ນຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມຕ້ອ້ງການສະເພາະທາງດ້າ້ນ
ເພດ (ຍິງິ-ຊາຍ) ຂອງທຸຸກຄົົນຕາມປະເພດໄພອັນັຕະລາຍ ແລະ ການຂູູດຮີດີ ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຮ້ັບັ. ເຊິ່່� ງຊ່່ວ ຍໃຫ້ພ້ວກເຮົົາອອກແບບ 
ແລະ ດໍໍາເນີນີການຕອບໂຕ້ ້ແລະ ສະໜອງກິດິຈະກຳຳ�ທີ່່� ເໝາະສົົມກັບັຄວາມຕ້ອ້ງການເຫຼົ່່� � ານັ້້� ນ. ທີ່່� ໄດ້ເ້ພີ່່� ມທະວີຄີວາມສາມາດຂອງ

3  ທະນາຄານໂລກ. (2012). ການສົ່່� ງເສີມີໜ່່ວ ຍງານຂອງແມ່່ຍິ ງິ. ຂໍ້້�ມູູ ນຈາກ ບົົດລາຍງານການພັດັທະນາໂລກ 2012: https://siteresources.worldbank.org/
INTWDR2012/ Resources/7778105-1299699968583/7786210-1315936222006/chapter-4.pdf

4  https://ec.europa.eu/home-affairs/pages/glossary/best-interests-child-bic_en 
5  ເບິ່່� ງທີ່່� ສົົນທິສິັນັຍາ CRC ມາດຕາ 1.
6  ອົົງການຈັດັຕັ້້� ງສາກົົນເພື່່� ອການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍຖິ່່� ນຖານ - IOM (2009). ການເບິ່່� ງແຍງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ຄຳຳ�ແນະນໍໍາສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ. 

ເຈນິວິາ: IOM.
7  ຄໍໍານຳຳ�ຂອງສົົນທິສິັນັຍາວ່່າດ້ວ້ຍສິດິທິຂິອງຄົົນພິກິານ
8  ມາດຕາ 1 ຂອງສົົນທິສິັນັຍາວ່່າດ້ວ້ຍສິດິທິຂິອງຄົົນພິກິານ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ພວກເຮົົາໃນການແກ້ໄ້ຂກັບັອັກັຄະຕິດິ້າ້ນບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ, ການໄຈ້ແ້ຍກຂໍ້້�ມູູ ນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່�  ‘ບ່ໍ່� ເໝາະສົົມ’9, ສົ່່� ງເສີມີ
ການມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມຂ ອງເພດຊາຍ ແລະ ເດັກັຊາຍ ໃນການແກ້ໄ້ຂບັນັຫາການຈໍໍາແຍກແນວຄິດິດັ້້� ງເດີມີກ່່ ຽວກັບັຄວາມເປັັນຜູ້້� ຊາຍ 
ແລະ ຄວາມເປັັນຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ແກ້ໄ້ຂຮາກເຫງົ້້�  າຂອງບັນັຫາການໃຊ້ຄ້ວາມຮຸນແຮງຕ່ໍ່� ແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັຍິງິ.10

ການແຈ້້ງ ການຂໍໍຄວາມຍິິນຍອມ: ໝາຍເຖິງິການຕັດັສິນິໃຈຂອງບຸຸກຄົົນ ໂດຍສະໝັກັໃຈ, ຕົົກລົົງໃຫ້ສ້ໍໍາພາດ, ການຮັກັສາ, 
ຂັ້້� ນຕອນ, ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ຫຼືື � ກິດິຈະກຳຳ�ອື່່� ນໆທີ່່� ໄດ້ເ້ຮັດັ. ຂໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ຊັດັເຈນ ແລະ ເຂົ້້� າໃຈໄດ້ກ້່່ ຽວກັບັຄວາມສ່່ ຽງ ແລະ ຜົົນປະໂຫຍດ
ຂອງກິດິຈະກຳຳ�ທີ່່� ສະເໜີ ີລວມທັງັ ທາງເລືອືກທີ່່� ມີຢ່ີູ່�  ທີ່່� ຕ້ອ້ງສະໜອງໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ/ບຸຸກຄົົນ ເພື່່� ອໃຫ້ພ້ວກເຮົົາໄດ້ເ້ຮັດັການ
ຕັດັສິນິໃຈທີ່່� ຖືກືຕ້ອ້ງ. ຄວນມີຜີູ້້� ແປພາສາ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າ ບຸຸກຄົົນນັ້້� ນເຂົ້້� າໃຈຂໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ໄດ້ມ້ີກີານສື່່� ສານອອກມາ. 

ການທັັບຊ້້ອນກັັນຂອງບັັນຫາ (Intersectionality): ໝາຍເຖິງິວິທິີກີານເຊື່່� ອມໂຍງຄຸຸນລັກັສະນະຂອງແຕ່່ ລະບຸຸກຄົົນ 
ລວມທັງັ ດ້າ້ນເພດ/ບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ, ອາຍຸຸ ແລະ ຄວາມພິກິານ. ຕົົວຢ່່ າງ, ບຸຸກຄົົນໃດໜຶ່່� ງ ອາດຈະມີປີະສົົບການໃນການຖືກືຈໍໍາ
ແນກຍ້ອ້ນເພດ ແລະ ຄວາມພິກິານຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ອາດນໍໍາໄປສູ່� ການແຍກເຂົົາເຈົ້້�  າອອກ ຫຼືື � ຄວາມສ່່ ຽງທີ່່� ເພີ່່� ມຂຶ້້ �ນ ຂອງ
ບຸຸກຄົົນນັ້້� ນ ແລະ ຈໍໍາເປັັນຕ້ອ້ງໄດ້ພ້ິຈິາລະນາຢ່່ າງຮອບດ້າ້ນ. ການທັບັຊ້ອ້ນກັນັຂອງບັນັຫາ ຊີ້້� ໃຫ້ເ້ຫັນັເຖິງິຄວາມສໍໍາຄັນັ ໃນການທີ່່�

ບ່ໍ່� ເບິ່່� ງລັກັສະນະໃດໜຶ່່� ງຢ່່ າງໂດດດ່່ ຽວ ແລະ ການນໍໍາເອົົາວິທິີກີານແບບກວມລວມ ໄປສູ່� ການຮວມຕົົວຢູ່� ໃນສັງັຄົົມ.11

ກຸ່່�ມທີ່່�ມີີຄວາມສ່່ຽງ:  ໝາຍເຖິງິກຸ່່� ມຄົົນທີ່່� ແຕກຕ່່ າງກັນັ ເຊິ່່� ງເປັັນຜູ້້�ທີ່່ � ມີຄີວາມສ່່ ຽງສູູງຕ່ໍ່� ການຄ້າ້ມະນຸຸດ ເນື່່� ອງຈາກ ປັັດໄຈຕ່່ າງໆ 
ເຊັ່່� ນ: ສັນັຊາດ, ສະຖານະພາບການແຕ່່ ງງານ, ບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ, ຊົົນເຜົ່່� າ, ເຊື້້� ອຊາດ, ອາຍຸຸ, ຄວາມພິກິານ ຫລື ືສະຖານະພາບການ
ເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍແຮງງານ ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

ການຊົົດເຊີີຍຄ່່າເສຍຫາຍ: ວິທິີກີານທີ່່� ຊົົດເຊີຍີຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມເສຍຫາຍບາງສ່່ວ ນທີ່່� ໄດ້ກ້ະທໍໍາຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ເພື່່� ອ
ເປັັນວິທິີກີານສ້າ້ງທາງສັງັຄົົມ ເພື່່� ອໃຫ້ຜູ້້້� ກະທໍໍາຜິດິຮັບັຜິດິຊອບ, ໃນຂະນະທີ່່� ມີກີານສະເໜີຂີອບເຂດທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້ສູູ້ງສຸຸດ ສຳຳ�ລັບັ
ການຟື້້� ນຟູູຄືນື.12 ມັນັລວມມີ ີການສົ່່� ງຄືນືຊັບັສິນິ ຫຼືື � ການຈ່່ າຍຄ່່ າເສຍຫາຍ ຫຼືື � ໄພອັນັຕະລາຍທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນ, ການຊົົດເຊີຍີຄືນືຄ່່ າໃຊ້ ້
ຈ່່ າຍທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນ ເຊິ່່� ງເປັັນຜົົນມາຈາກການຕົົກເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ການໃຫ້ກ້ານບໍໍລິກິານ ແລະ ການຟື້້� ນຟູູຄືນືດ້າ້ນສິດິທິ.ິ13

ຜູ້້�ສະໜອງການບໍໍລິິການ: ໝາຍເຖິງິບຸຸກຄົົນ/ສະຖາບັນັ/ໜ່່ວ ຍງານ, ອົົງການທີ່່� ໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້
ມະນຸຸດ ລວມທັງັ ແຕ່່ ບ່ໍ່� ໄດ້ຈ້ໍໍາກັດັ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອດ້າ້ນສັງັຄົົມ, ຈິດິຕະວິທິະຍາ, ການແພດ, ກົົດໝາຍ, ການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ການດໍໍາ
ລົົງຊີວີິດິ, ບ່ໍ່� ວ່່າຈະເປັັນການບໍໍລິກິານຈາກລັດັຖະບານ ຫຼືື � ອົົງການຈັດັຕັ້້� ງທີ່່� ບ່ໍ່� ສັງັກັດັລັດັຖະບານ.14

ການຮວມເອົົາທຸຸກຄົົນໃນສັັງຄົົມ: ແມ່່ ນຂະບວນການໃນການປັັບປຸງຄວາມສາມາດ, ໂອກາດ ແລະ ກຽດສັກັສີຂີອງຄົົນ, 
ຄວາມດ້ອ້ຍໂອກາດ ຍ້ອ້ນບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ, ເຊື້້� ອຊາດ, ຊົົນເຜົ່່� າ, ສາສະໜາ, ຄວາມພິກິານ, ຫລື ືສະຖານະພາບການ
ເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍແຮງງານ ທີ່່� ມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນສັງັຄົົມ.15

ຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ ຫຼືື� ຜູ້້�ລອດຊີີວິິດຈາກການຄ້້າມະນຸຸດ:  ຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້� ໃຊ້ຄ້ຳຳ�ສັບັ ‘ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ’ ແທນທີ່່� ຈະໃຊ້ຄ້ຳຳ�ສັບັ ‘ຜູ້້�
ລອດຊີວີິດິ’ ໃນການອ້າ້ງອີງີເຖິງິບຸຸກຄົົນທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ.16 ເຖິງິວ່່າທັງັສອງຄຳຳ�ສັບັ ຈະສາມາດນໍໍາໃຊ້ສ້ະຫຼັັ�ບກັ ນັໄດ້,້ ແຕ່່ມັ ນັອາດຈະ
ມີຄີວາມ   ໝາຍສຳຳ�ຄັນັທີ່່� ແຕກຕ່່ າງກັນັ ໃນເວລານໍໍາໃຊ້ໃ້ນບໍໍລິບິົົດຂອງກົົດໝາຍ ແລະ ຄວາມຍຸຕິທິໍໍາ, ການສະໜັບັສະໜູູນຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ການໃຫ້ກ້ານບໍໍລິກິານ17 ຄໍໍາວ່່າ ‘ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ’ ມີຄີວາມໝາຍສໍໍາຄັນັດ້າ້ນກົົດໝາຍ ໃນລະບົົບຍຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ 

9ອ້ າ້ງອີງີເຖິງິການອະທິບິາຍເຖິງິແນວຄວາມຄິດິຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໃນພາກຂອງການກໍໍານົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້� .
10ດັ ດັປັບມາຈາກຫ້ອ້ງການຂອງຜູ້້� ລາຍງານພິເິສດ OSCE ແລະ ຜູ້້�ປ ະສານງານຮ່່ວມສໍໍ າລັບັການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ການນໍໍາໃຊ້ວ້ິທິີກີານທີ່່� ຄໍໍານຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ໃນ

ການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ (ວຽນນາ, 2021)
11ຄໍໍ ານິຍິາມນີ້້�  ດັດັປັບມາຈາກຄໍໍາສັບັທາງອອນລາຍຂອງກອງເລຂາ ສະວີເີດັນັ ສຳຳ�ລັບັການວິໄິຈເພດພາວະhttps://www.genus.se/en/wordpost/intersectionality/ 

ແລະ ຄໍໍານິຍິາມ ທີ່່� ກໍໍານົົດໄວ້ໃ້ນພົົດຈະນານຸຸກົົມ Merriam-Webster https://www.merriam-webster.com/words-at-play/intersectionality-
meaning.

12ອົົ ງການ UNODC (1999). ຄູ່່� ມືຄືວາມຍຸຕິທິໍໍາສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ: ກ່່ ຽວກັບັການນໍໍາໃຊ້ ້ແລະ ການປະຕິບິັດັຖະແຫຼຼງການວ່່າດ້ວ້ຍຫຼັັ� ກການພື້້� ນຖານຂອງຄວາມຍຸຕິທິໍໍາ 
ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກອາຊະຍາກໍໍາ ແລະ ການສວຍໃຊ້ອ້ໍໍານາດ: ນິວິຢອກ: ອົົງການ UNODC.

13 ຖະແຫຼຼງການຂອງອົົງການສະຫະປະຊາຊາດ ວ່່າດ້ວ້ຍຫຼັັ� ກການພື້້� ນຖານຂອງຄວາມຍຸຕິທິໍໍາ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກອາຊະຍາກໍໍາ ແລະ ການສວຍໃຊ້ອ້ໍໍານາດ. ມະຕິຂິອງ
ສະມັດັຊາໃຫຍ່່  40/34. 29 ພະຈິກິ 1985. ເບິ່່� ງທີ່່�  e https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/declaration-
basic-principles-justice-victims-crime-and-abuse 

14 ອາຊຽນ (2016). ຄໍໍາແນະນໍໍາໃນການເຮັດັວຽກກັບັແມ່່ຍິ ງິທີ່່� ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໂດຍເອົົາໃຈໃສ່່ບົົດບ າດຍິງິ-ຊາຍ: ຈາກາຕາ: ກອງເລຂາອາຊຽນ
15ຄໍໍ ານິຍິາມນີ້້� ເອົົາມາຈາກທະນາຄານໂລກ (2013). ບັນັຫາການຮວມເອົົາທຸຸກຄົົນໃນສັງັຄົົມ (Inclusion Matters): ພື້້� ນຖານຄວາມສີວີິໄິລຮ່່ວມກັ ນັ. ວໍໍຊິງິຕັນັດີຊີີ:ີ 

ທະນາຄານໂລກ
16ອີ ງີຕາມຍຸດທະສາດສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຂອງແຜນງານ ASEAN-ACT (2021). 
17 ຄູ່່� ມື ືແລະ ຫຼັັ� ກການພື້້� ນຖານວ່່າດ້ວ້ຍສິດິທິໃິນການເຂົ້້� າເຖິງິການຢຽວຢາ ແລະ ການຊົົດໃຊ້ໃ້ຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຖືກືລະເມີດີກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍສິດິທິມິະນຸຸດລະຫວ່່າງ

ປະເທດທັງັໝົົດ ແລະ ການລະເມີດີກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍມະນຸຸດສະທໍໍາລະຫວ່່າງປະເທດຢ່່ າງຮ້າ້ຍແຮງ, C.H.R. res. 2005/35, U.N. Doc. E/CN.4/2005/ L.10/
Add.11 (19 ເມສາ 2005).
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ແລະ ອ້າ້ງເຖິງິບຸຸກຄົົນຜູ້້�ທີ່່ � ໄດ້ຮ້ັບັໄພອັນັຕະລາຍ ທີ່່� ເປັັນຜົົນສະທ້ອ້ນມາຈາກການກະທໍໍາຜິດິທາງອາຍາ. ກົົດໝາຍ ທີ່່� ໃຫ້ສ້ິດິສະເພາະ
ບຸຸກຄົົນ ແລະ ຖານະທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ ໃຊ້ຄ້ຳຳ�ວ່່າ ‘ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ’ ແລະ ໜ່່ວ ຍງານບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ໃຊ້ຄ້ຳຳ�ນີ້້� ໃນການປະຕິບິັດັ
ວຽກຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ‘ຜູ້້� ລອດຊີວີິດິ’ ຖືກືນໍໍາໃຊ້ຢ້່່ າງກວ້າ້ງຂວາງ ໂດຍອົົງການທີ່່� ໃຫ້ກ້ານບໍໍລິກິານ ເພື່່� ອຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຄວາມເຂັ້້�ມ ແຂງ 
ແລະ ຄວາມກ້າ້ຫານທີ່່� ຈະຂ້າ້ມຜ່່ ານການຕົົກເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.

ວິິທີີການທີ່່�ເອົົາຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍເປັັນໃຈກາງ: ວິທິີກີານທີ່່� ເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນໃຈກາງ ແມ່່ ນການເນັ້້� ນໃສ່່ຢ່່  າງເປັັນລະບົົບ
ຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມຕ້ອ້ງການ ແລະ ຄວາມກັງັວົົນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າການໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານດ້ວ້ຍຄວາມເອົົາໃຈໃສ່່  ແລະ 
ຄໍໍານຶຶງເຖິງິຄວາມອ່່ ອນໄຫວ ໃນລັກັສະນະທີ່່� ບ່ໍ່� ມີກີານຕັດັສິນິ.18

ມັນັໝາຍເຖິງິການວາງບູູລິມິະສິດິ ແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຢູ່່� ແຖວໜ້າ້ຂອງການຕອບໂຕ້ໃ້ດໜຶ່່� ງ.19 

ມັນັບ່ໍ່� ມີຄີໍໍານິຍິາມສະເພາະໃດໜຶ່່� ງ ແຕ່່  UNHCR ໄດ້ໃ້ຫ້ຄ້ໍໍານິຍິາມວ່່າ: ໃນບໍໍລິບິົົດຂອງການຂູູດຮີດີທາງເພດ ແລະ ການລ່່ວ ງ
ລະເມີດີທາງເພດ ແລະ ການຄຸຸກຄາມທາງເພດ, ວິທິີກີານເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນໃຈກາງ ເປັັນວິທິີກີານທີ່່� ມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມກັ ບັຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ໃຫ້ບູູ້ລິມິະສິດິໃນການຮັບັຟັງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ຫຼີີ� ກລ້ຽ້ງການຕົົກເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຊ້ຳຳ��ຄື ນືອີກີ, ແລະ ເນັ້້� ນໃສ່່ຄວ າມ
ປອດໄພ, ສິດິທິ,ິ ຄວາມເປັັນຢູ່່� ທີ່່� ດີ,ີ ການສະແດງຄວາມຕ້ອ້ງການ ແລະ ທາງເລືອືກຢ່່ າງເປັັນລະບົົບ. ດ້ວ້ຍເຫດນັ້້� ນ ຈິ່່� ງເຮັດັໃຫ້ກ້ານ
ຄຸ້້�ມຄ ອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກັບັຄືນືມາຫຼຼາຍເທົ່່� າທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້ ້ແລະ ຮັບັປະກັນັການບໍໍລິກິານ ແລະ ການໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທີ່່� ເອົົາໃຈໃສ່່  
ແລະ ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມອ່່ ອນໄຫວ ໃນລັກັສະນະທີ່່� ບ່ໍ່� ແມ່່ ນການຕັດັສິນິ.”20

ຂະບວນການຂອງບາຫຼີີ� ໄດ້ກ້ໍໍານົົດວິທິີກີານເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນໃຈກາງວ່່າ: ເປັັນການຄໍໍານຶຶງເຖິງິຄວາມຕ້ອ້ງການສະເພາະບຸຸກຄົົນ
ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ປັັບແຕ່່ ງການຕອບສະໜອງການປົົກປ້ອ້ງຕາມຄວາມເໝາະສົົມ. ເຊິ່່� ງຄວນອີງີໃສ່່ຫຼັັ�  ກການພື້້� ນຖານຂອງ
ຫຼັັ� ກການຄວາມປອດໄພ, ການຮັກັສາຄວາມລັບັ ແລະ ການບ່ໍ່� ຈໍໍາແນກ. ທີ່່� ບ່ໍ່� ຄໍໍານຶຶງວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຈະມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນຂະບວນ
ການຍຸຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ ຫຼືື � ບ່ໍ່� .21 

ການເບິ່່�ງແຍງຄວາມບອບຊ້ຳຳ��ທາງດ້້ານຈິິດໃຈ: ການຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຜົົນກະທົົບຂອງປະສົົບການຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ 
(ໂດຍສະເພາະ ຄວາມຮຸນແຮງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ຫຼືື � ຈິດິໃຈ ທີ່່� ອາດຈະລວມເອົົາການລ່່ວ ງລະເມີດີກ່່ ອນ ແລະ ໃນລະຫວ່່າງ ທີ່່� ໄດ້ປ້ະສົົບ
ພົົບພໍ້້� ຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນແທ້ຈ້ິງິ) ຂອງຊີວີິດິ ແລະ ພຶຶດຕິກິໍໍາສະເພາະບຸຸກຄົົນ, ແລະ ຕ່ໍ່� ກັບັການຮັບັຮູ້້�ຂ ອງຕົົນເອງ ແລະ 
ຮ່່ າງກາຍຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.22 ເປັັນການຮັບັຮູ້້� ເຖິງິສັນັຍານ ແລະ ອາການຂອງຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກ
ການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ເຊັ່່� ນດຽວກັບັວິທິີກີານເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນໃຈກາງ, ແມ່່ ນເນັ້້� ນໃສ່່ຄວ າມປອດໄພຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ການ
ຮັກັສາຄວາມປອດໄພ ແລະ ການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຕ່ໍ່� ກັບັນະໂຍບາຍ ແລະ ການປະຕິບິັດັ ທີ່່� ອາດຈະເຮັດັໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ມີຄີວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ.23

18 ຄູ່່� ມືທືາງອີເີລັກັໂຕຣນິກິ ຂອງໜ່່ວ ຍງານສະເພາະກິດິຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ: ວິທິີກີານທີ່່� ເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນໃຈກາງ. ຫ້ອ້ງການສໍໍາລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ອາຊະຍາກໍໍາ, ແຜນ
ງານ ຫ້ອ້ງການຄວາມຍຸຕິທິໍໍາ, ກະຊວງຍຸຸຕິທິໍໍາຂອງສະຫະລັດັອາເມລິກິາ.  https://www.ovcttac.gov/taskforceguide/eguide/1-understanding-
human-trafficking/13-victim-centered-approach/ (ເຂົ້້� າເບິ່່� ງຂໍ້້�ມູູ ນວັນັທີ ີ15 ຕຸຸລາ 2021)

19ວິ ທິີກີານເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ/ຜູ້້� ລອດຊີວີິດິເປັັນໃຈກາງ. ສູູນຄວາມຮູ້້� ທາງອອນລາຍຂອງອົົງການ UN Women ເພື່່� ອຢຸຸດຕິຄິວາມຮຸນແຮງຕ່ໍ່� ແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍ.  
https://www.endvawnow.org/en/articles/1790-victim-survivor-centred-approach.html (ເຂົ້້� າເບິ່່� ງຂໍ້້�ມູູ ນວັນັທີ ີ15 ຕຸຸລາ 2021)

20	 https://www.unhcr.org/5fdb345e7.pdf 
21	 https://www.baliprocess.net/UserFiles/baliprocess/File/RSO-CIFAL-curriculum%20Enhancing%20a%20Victim-

Centered%20Approach_A4_Final_2017-02-14_for-web.pdf 
22ອົົ ງການ IOM (2009). ການເບິ່່� ງແຍງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ຄຳຳ�ແນະນໍໍາສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ. ເຈນິວິາ: IOM.
23 ຄູ່່� ມືທືາງອີເີລັກັໂຕຣນິກິ ຂອງໜ່່ວ ຍງານສະເພາະກິດິຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ: ວິທິີກີານເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນໃຈກາງ. ຫ້ອ້ງການສໍໍາລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ອາຊະຍາກໍໍາ, ແຜນ

ງານ ຫ້ອ້ງການຄວາມຍຸຕິທິໍໍາ, ກະຊວງຍຸຸຕິທິໍໍາຂອງສະຫະລັດັອາເມລິກິາ. https://www.ovcttac.gov/taskforceguide/eguide/4-supporting-
victims/41-using-a-trauma-informed-approach/ (ເຂົ້້� າເບິ່່� ງຂໍ້້�ມູູ ນວັນັທີ ີ15 ຕຸຸລາ 2021)

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ການບໍ່່�ເຮັັດໄພອັັນຕະລາຍ ໃນການຕ້້ານ
ການຄ້້າມະນຸຸດແມ່່ນຫຍັັງ?  

ແນວຄວາມຄິິດຂອງການ
ບໍ່່�ເຮັັດໄພອັັນຕະລາຍ
ວິທິີກີານບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ຮັບັຮູ້້� ວ່່າການກະທໍໍາທີ່່� ມີເີຈດຕະນາ
ດີ ີແມ່່ ນອອກແບບມາເພື່່� ອຊ່່ວ ຍເຫືຼື�ອ ຫຼືື � ໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍຢຸຸດສາເຫດ
ຂອງໄພອັນັຕະລາຍ. 

ມັນັຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ຜູ້້້�ຈັ ດັການແຜນງານ/ໂຄງການ ແລະ ຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັ
ຕົົວຈິງິ ປະເມີນີຄວາມເປັັນໄປໄດ້ຂ້ອງໄພອັນັຕະລາຍ ຕ່ໍ່� ກັບັການ
ກະທໍໍາໃດໜຶ່່� ງທີ່່� ໄດ້ສ້ະເໜີ.ີ ຄວນມີກີານພັດັທະນາ ການປະເມີນີ
ຄວາມສ່່ ຽງ ແລະ ການຄຸ້້�ມຄ ອງແຜນການ ໂດຍການປຶຶກສາຫາລືື
ກັບັບຸກຄົົນ/ຊຸຸມຊົົນທີ່່�ໄດ້ຮ້ັບັຜົົນກະທົົບ ເພື່່� ອຊ່່ວ ຍຕິດິຕາມ ແລະ 
ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນຄວາມສ່່ ຽງທີ່່� ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນ. 

ການບໍ່່�ເຮັັດໄພອັັນຕະລາຍ 
ແລະ ການຄ້້າມະນຸຸດ
ແຜນງານ ແລະ ກິດິຈະກຳຳ�ການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໂດຍສ່່ວ ນ 
ໃຫຍ່່ ແລ້ວ້ມີເີຈດຕະນາທີ່່� ດີ ີ ແລະ ບ່ໍ່�ໄດ້ມ້ີເີຈດຕະນາທີ່່� ຈະສ້າ້ງ
ຄວາມເປັັນອັນັຕະລາຍຕ່ໍ່� ກັບັຊີວີິດິ ແລະ ສະຫວັດັດີພີາບຂອງຜູ້້�
ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເຖິງິຢ່່ າງໃດກໍໍຕາມ 
ຫຼຼາຍຄັ້້� ງການກະທໍໍາດັ່່� ງກ່່ າວອາດຈະກໍ່່� ໃຫ້ເ້ກີດີໄພອັນັຕະລາຍ. 
ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັຄວາມສ່່ ຽງທີ່່� ຮຸຸນແຮງ ແລະ ມີີ
ຄວາມສະຫຼັັ�ບຊັ ບັຊ້ອ້ນຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ຄວາມບອບບາງ
ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຫຼຼາຍຄົົນ ແລະ ຄວາມເປັັນໄປໄດ້ທ້ີ່່� ມີຄີວາມ
ບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ ເພີ່່� ມຂຶ້້ �ນ. 

ອັນັຕະລາຍມັກັຈະເກີດີຂຶ້້ �ນແບບຄາດບ່ໍ່� ເຖິງິ ແລະ ບ່ໍ່� ໄດ້ຕ້ັ້້� ງໃຈ. 
ມັນັສາມາດເກີດີຂຶ້້ �ນໄດ້ຫ້ຼຼາຍຮູູບແບບ - ທາງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ, 
ຈິດິໃຈ, ກົົດໝາຍ, ເສດຖະກິດິ ແລະ ສັງັຄົົມ. 

ບາງຄວາມສ່່ ຽງຂອງໄພອັນັຕະລາຍນັ້້� ນ ເຫັນັໄດ້ຢ້່່ າງຊັດັເຈນ 
- ຕົົວຢ່່ າງ, ອາຊະຍາກໍໍາ ແລະ ການກັກັຂັງັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ 
ສຳຳ�ລັບັການມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມຂ ອງເຂົົາເຈົ້້�  າກ່່ ຽວກັບັກິດິຈະກໍໍາທີ່່� ຜິດິ
ກົົດໝາຍ ເຊັ່່� ນ ການເປັັນໂສເພນີ,ີ ການນໍໍາໃຊ້ຢ້າເສບຕິດິ ແລະ 
ການເຂົ້້� າ-ອອກເມືອືງຢ່່ າງຜິດິກົົດໝາຍ. 

ຄວາມສ່່ ຽງອື່່� ນໆອາດຈະບ່ໍ່� ເຫັນັໄດ້ຢ້່່ າງຊັດັເຈນ - ຕົົວຢ່່ າງ, ການ
ສະໜອງທີ່່� ພັກັເຊົົາ ແລະ ການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ບົົນ
ພື້້� ນຖານການເຫັນັດີຂີອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ເພື່່� ອເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນການດໍໍາເນີນີ
ຄະດີທີາງກົົດໝາຍຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ ຫຼືື � ການນໍໍາໃຊ້ຂ້ໍ້້�ຄວ າມ 
ແລະ ຮູູບພາບ ໂດຍບ່ໍ່� ຕັ້້� ງໃຈ ເພື່່� ອເນັ້້� ນຢ້ຳຳ�� ເຖິງິແນວຄິດິດັ້້� ງເດີມີ
ກ່່ ຽວກັບັຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ຜູ້້� ຊາຍ ທີ່່� ປະກອບສ່່ວ ນພາໃຫ້ເ້ກີດີຄວາມ
ຮຸຸນແຮງຕ່ໍ່� ແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັຍິງິ. 

ສິ່່� ງນີ້້�ຮ ຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ຜູ້້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ຕ້ອ້ງໄດ້ໂ້ອ້ລ້ົົມກັບັຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍແຕ່່ ລະຄົົນ ເພື່່� ອໃຫ້ເ້ຂົ້້� າໃຈເຖິງິໄພອັນັຕະລາຍ ຈາກ
ມຸຸມມອງຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ມັນັຍັງັຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ຜູ້້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ນຳຳ�
ເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍມາມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນຂະບວນການຕັດັສິນິໃຈ. 
ການຕັດັສິນິໃຈ ແລະ ການດໍໍາເນີນີການທີ່່� ຕິດິພັນັກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ ຄວນຈະໄດ້ຮ້ັບັການແນະນຳຳ� ຈາກການປະເມີນີຄວາມສ່່ ຽງ 
ແລະ ໄພອັນັຕະລາຍຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. 

ເນື່່�ອງຈາກວ່່າຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍແຕ່່ລະ
ຄົົນ ມີີເອກະລັັກທາງດ້້ານສັັງຄົົມ 
ແລະ ປະສົົບການຈາກການຖືືກຄ້້າ
ມະນຸຸດ ມັັນຈິ່່�ງບ່ໍ່�ມີີວິິທີີການ “ອັັນດຽວ
ທີ່່�ເໝາະສົົມກັບທຸກຄົົນ” ເພື່່�ອຫຼຸດ
ຜ່່ອນຄວາມສ່ຽງ. ແຕ່່ຜູ້້�ປະຕິິບັັດຕົວ
ຈິິງ ຈຳຳ�ເປັັນຕ້້ອງໄດ້້ນໍໍາໃຊ້້ດຸນພິິນິິດ
ແລະ ຄວາມຊ່ຽວຊານຂອງຕົົນເອງ 
ໃນເວລາເຮັັດວຽກກັັບຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ 
ເພື່່�ອວິເຄາະ, ປະເມີີນ ແລະ ຫຸຼຸດ
ຜ່່ອນຄວາມສ່ຽງທີ່່�ອາດຈະເກີີດຂຶ້້�ນ. 

ຄວນມີກີານພິຈິາລະນາພິເິສດ ຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ທີ່່ � ຖືກືຈໍໍາແນກຢູ່່� ແລ້ວ້ 
ເຊັ່່� ນ: ຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັຍິງິ, ກຸ່່� ມຄົົນຊົົນເຜົ່່� າ, ຄົົນພິກິານ, ຜູ້້�
ເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍແຮງງານ ແບບບ່ໍ່� ປົົກກະຕິ ິແລະ ຜູ້້�ອື່່ � ນໆ.  

ການບໍ່ ເຮດັໄພອນັຕະລາຍ ໃນການຕາ້ນການຄາ້ມະນຸດແມ່ ນຫຍງັ?  6



ກອບການເຮັັດວຽກລະຫວ່່າງປະເທດ 
ເພື່່�ອຄວາມກ້້າວໜ້້າ ການບໍ່່�ເຮັັດໄພ
ອັັນຕະລາຍ
ອານຸຸສັັນຍາສາກົົນວ່່າດ້້ວຍການປ້້ອງກັັນ, ປາບປາມ ແລະ ລົົງໂທດການຄ້້າມະນຸຸດ (2000), ເຊິ່່� ງຮັບັຮູ້້�ກັ ນັວ່່າເປັັນ 
ອານຸຸສັັນຍາປາຣາໂມ, ໄດ້ຮ້ຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ລ້ັດັ ປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໂດຍເຄົົາລົົບສິດິທິິ
ມະນຸຸດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນ. ມາດຕາ 6 ໄດ້ກ້ໍໍານົົດເຖິງິການປົົກປ້ອ້ງຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ເອກະລັກັຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ; ສະໜອງຂໍ້້�ມູູ ນໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ກ່່ ຽວກັບັການດໍໍາເນີນີຄະດີຂີອງສານ; ຮັບັປະກັນັການຟື້້� ນຟູູທາງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ, 
ຈິດິໃຈ ແລະ ສັງັຄົົມແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ; ສະໜອງຄວາມປອດໄພດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ຮຽກຮ້ອ້ງຄ່່ າຊົົດເຊີຍີຈາກຄວາມເສຍຫາຍນັ້້� ນ. 

ຫ້້ອງການຂອງຄະນະກໍໍາມາທິິການໃຫຍ່່ເພື່່�ອສິດທິິມະນຸຸດ (OHCHR) ຄູ່່�ມືື ແລະ ຫຼັັ�ກການກ່່ຽວກັັບຂໍ້້�ສະເໜີີ
ແນະນໍໍາ ກ່່ຽວກັັບສິດທິິມະນຸຸດ ແລະ ການຄ້້າມະນຸຸດ ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ລ້ັດັ ຮັບັປະກັນັວ່່າການນໍໍາໃຊ້ມ້າດຕະການຕ້າ້ນການ
ຄ້າ້ມະນຸຸດ ຈະບ່ໍ່� ມີຜີົົນກະທົົບທາງດ້າ້ນລົົບຕໍ່� ກັບັສິດິທິມິະນຸຸດ ແລະ ກຽດສັກັສີຂີອງບຸຸກຄົົນ ລວມທັງັ ບຸຸກຄົົນທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ (ຄູ່່� ມື ື
1); ຮັບັປະກັນັການກໍໍານົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຢ່່ າງຖືກືຕ້ອ້ງ ແລະ ໂດຍໄວ (ຄູ່່� ມື ື2); ເພື່່� ອໃຫ້ກ້ານບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍມີກີານຄໍໍານຶຶງ
ເຖິງິສິດິທິ ິແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ກືຄ້າ້ມະນຸຸດ (ຄູ່່� ມື ື5); ເພື່່� ອຂະຫຍາຍຂອບເຂດການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ການສະໜັບັສະໜູູນ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທຸຸກຄົົນ ໂດຍບ່ໍ່� ມີກີານຈໍໍາແນກ (ຄູ່່� ມື ື 6); ເພື່່� ອສ້າ້ງມາດຕະການສະເພາະ ສຳຳ�ລັບັການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່�
ເປັັນເດັກັນ້ອ້ຍ (ຄູ່່� ມື ື8). 

ຄໍໍາແນະນໍໍາຂອງອົົງການ UNICEF ກ່່ຽວກັັບການປົົກປ້້ອງຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍທີ່່�ເປັັນເດັັກ (2006) ໄດ້ກ້ໍໍານົົດການ
ກະກຽມການກັບັຄືນື ເພື່່� ອຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນຄວາມເຈັບັປວດທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ/ອາລົົມ ທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນຕ່ໍ່� ເດັກັ ແລະ ພິຈິາລະນາ ຄວາມສ່່ ຽງທີ່່� ຈະ
ຖືກືສັງັຄົົມປະນາມ ແລະ ໃນການເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຊ້ຳຳ��ຄື ນືອີກີ (ວັກັທີ ີ 9.2); ປະເທດຕ່່ າງໆ ຮັບັປະກັນັວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່�
ເປັັນພະຍານ ສາມາດໃຫ້ຫ້ຼັັ� ກຖານໄດ້ຢ້່່ າງປອດໄພ ແລະ ພະຍາຍາມຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈຊ້ຳຳ��ສ ອງ ທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍມັກັຈະປະເຊີນີໃນຫ້ອ້ງປະຊຸຸມສານ (ວັກັທີ ີ 10.1) ແລະ ການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ທີ່່ � ເຂົ້້� າຮ່່ວມ ງານຄົ້້� ນຄວ້າ້ທັງັໝົົດ ຈາກໄພອັນັຕະລາຍ
ທາງດ້າ້ນອາລົົມ ຫຼືື � ດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ທີ່່� ອາດຈະເປັັນຜົົນມາຈາກການເຮັດັຄົ້້� ນຄວ້າ້ກ່່ ຽວກັບັການຄ້າ້ເດັກັ (ວັກັທີ ີ12.1). 

ຄວາມຄິິດເຫັັນທົ່່�ວໄປຂອງ CRC ສະບັັບເລກທີີ 13 (2011) ກ່່ຽວກັັບສິດທິິຂອງເດັັກທີ່່�ຈະມີີອິິດສະລະພາບຈາກ
ຄວາມຮຸຸນແຮງທຸຸກຮູູບແບບ ໂດຍກໍໍານົົດໄວ້ວ່້່າ ສິດິທິຂິອງເດັກັຕ້ອ້ງໄດ້ຖ້ືກືຮັບັຮູ້້� /ຮັບັຟັງ ແລະ ຄວາມຄິດິເຫັນັຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ທີ່່�
ອີງີຕາມຄວາມເໝາະສົົມຕ້ອ້ງໄດ້ຮ້ັບັການເຄົົາລົົບຢ່່ າງເປັັນລະບົົບໃນຂະບວນການຕັດັສິນິໃຈທັງັໝົົດ ແລະ ການສ້າ້ງຄວາມເຂັ້້�ມ
ແຂງ ແລະ ການມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມຂ ອງເຂົົາເຈົ້້�  ານັ້້� ນ ຕ້ອ້ງເປັັນໃຈກາງໃນການຍຸຸດທະສາດໃນການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ການເບິ່່� ງແຍງເດັກັ. 
(ພາກທີ ີ1.3(e)).  

ຄວາມຄິິດເຫັັນທົ່່�ວໄປຂອງ CEDAW ສະບັັບເລກທີີ 38 (2020) ວ່່າດ້້ວຍການຄ້້າມະນຸຸດໃນແມ່່ຍິິງ ແລະ ເດັັກ 
ໃນບໍໍລິິບົົດຂອງການເຄື່່�ອນຍ້້າຍແຮງງານທົ່່�ວໂລກ ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ລ້ັດັກໍໍານົົດການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້� ລອດຊີວີິດິ
ຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ເພື່່� ອປົົກປ້ອ້ງບ່ໍ່� ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຊ້ຳຳ��ຄື ນືອີກີ ແລະ ຮັບັປະກັນັວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ເ້ຂົ້້� າເຖິງິຄວາມຍຸຕິິ
ທໍໍາ ແລະ ລົົງໂທດຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ (ວັກັທີ ີ6). 

ສົົນທິິສັັນຍາສາກົົນວ່່າດ້້ວຍສິິດຂອງຄົົນພິິການ ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ລ້ັດັຕໍ່� ຕ້າ້ນຕ່ໍ່� ກັບັແນວຄິດິດັ້້� ງເດີມີ, ອັກັຄະຕິ ິ ແລະ ການ
ປະຕິບິັດັທີ່່� ເປັັນໄພອັນັຕະລາຍ ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັບຸກຄົົນທີ່່� ເປັັນຄົົນພິກິານ ລວມທັງັ ເພດ ແລະ ອາຍຸຸ ໃນທຸຸກດ້າ້ນຂອງຊີວີິດິ (ມາດຕາ 
8). 

ຖະແຫຼຼງການຂອງອົົງການສະຫະປະຊາຊາດ ວ່່າດ້້ວຍຫຼັັ�ກການພື້້�ນຖານຂອງຄວາມຍຸຸຕິິທໍໍາ ສຳຳ�ລັັບຜູ້້�ຖືືກເຄາະ
ຮ້້າຍຈາກອາຊະຍາກໍໍາ ແລະ ການສວຍໃຊ້້ອໍໍານາດ ແນະນໍໍາໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກອາຊະຍາກໍໍາ ມີສີິດິທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັການ
ຖືກືປະຕິບິັດັດ້ວ້ຍຄວາມເຫັນັອົົກເຫັນັໃຈ ແລະ ຄວາມເຄົົາລົົບ, ຄວາມຍຸຕິທິໍໍາ  ແລະ ການຊົົດໃຊ້ໂ້ດຍທັນັທີ,ີ ເພື່່� ອໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນ, 
ໄດ້ຮ້ັບັຟັງ ແລະ ສະແດງຄວາມຄິດິເຫັນັຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ພິຈິາລະນາໃນຂັ້້� ນຕອນທີ່່� ເໝາະສົົມ, ເພື່່� ອໃຫ້ຄ້ວາມຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຢ່່ າງ
ເໝາະສົົມ ໃນທຸຸກຂັ້້� ນຕອນຂອງກົົດໝາຍ.

ຄູ່່�ມືືຂອງອົົງການ IOM ວ່່າດ້້ວຍການຊ່່ວຍເຫຼືື�ອຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າມະນຸຸດໂດຍກົົງ (2007) ໄດ້ເ້ນັ້້� ນໃຫ້ເ້ຫັນັເຖິງິ
ຄວາມສໍໍາຄັນັຂອງການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ບົົນພື້້� ນຖານຫຼັັ� ກການໃນການເຮັດັວຽກຮ່່ວມກັ ບັຜູ້້�ຖື ກືຄ້າ້ມະນຸຸດ.  ເຊິ່່� ງໄດ້ໃ້ຫ້ເ້ຫດຜົົນວ່່າ 
ບຸຸກຄົົນທີ່່� ເຮັດັວຽກຮ່່ວມກັ ບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ມີຄີວາມຮັບັຜິດິຊອບດ້າ້ນຈັນັຍາທຳຳ�  ໃນການປະເມີນີໄພອັນັຕະ ລາຍທີ່່�

ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນ ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການປະຕິບິັດັທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ສ້ະເໜີໃີຫ້ດ້ໍໍາເນີນີການຢ່່ າງຖີ່່� ຖ້ວ້ນ ແລະ ເໝາະສົົມ. 

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄູ່່�ມືື ແລະ ກອບການເຮັັດວຽກຂອງ  
ອາຊຽນ ເພື່່�ອຄວາມກ້້າວໜ້້າການບໍ່່�
ເຮັັດໄພອັັນຕະລາຍ
ສົົນທິິສັັນຍາອາຊຽນ ວ່່າດ້້ວຍການຕ້້ານການຄ້້າມະນຸຸດ ໂດຍສະເພາະແມ່່ຍິິງ ແລະ ເດັັກນ້້ອຍ ກໍໍານົົດໃຫ້ລ້ັດັ
ສະມາຊິກິອາຊຽນ ເຄົົາລົົບ ແລະ ປົົກປ້ອ້ງສິດິທິມິະນຸຸດຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ (TIP). ມາດຕາ 14 ການປົົກປ້ອ້ງ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ກໍໍານົົດໃຫ້ບ້ັນັດາປະເທດອາຊຽນ ສ້າ້ງຄູ່່� ມືໃືນຫຼຼາຍຂົົງເຂດ ລວມທັງັ ການກໍໍານົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍຢ່່ າງເໝາະສົົມ, ຄວາມປອດໄພດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ການປົົກປ້ອ້ງຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ຕົົວຕົົນຂອງ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ການບ່ໍ່� ຖືເືປັັນຄະດີອີາຍາສຳຳ�ລັບັການກະທໍໍາທີ່່� ຜິດິກົົດໝາຍ ທີ່່� ກະທໍໍາໂດຍຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ບ່ໍ່� ກັກັຂັງັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍໃນສະຖານທີ່່� ກັກັຂັງັ ຫຼືື � ຄ້າ້ຍຄຸຸມຂັງັ, ມີຄີ່່ າຊົົດເຊີຍີສຳຳ�ລັບັຄວາມເສຍຫາຍທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັ ແລະ ການໃຫ້ກ້ານປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ການ
ເບິ່່� ງແຍງທີ່່� ຈໍໍາເປັັນ ແລະ ອື່່� ນໆ. 

ແຜນປະຕິິບັັດງານອາຊຽນ ວ່່າດ້້ວຍການຕ້້ານການຄ້້າມະນຸຸດ ໂດຍສະເພາະແມ່່ຍິິງ ແລະ ເດັັກນ້້ອຍ ໄດ້ຢ້ັ້້� ງຢືືນໃນ
ມາດຕາ 14 ຂອງສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ແລະ ໄດ້ແ້ນະນໍໍາການບໍໍລິກິານສະເພາະ ລວມທັງັ ການບໍໍລິກິານດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ ແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເຂົ້້� າເຖິງິການຟື້້� ນຟູູຄືນືທາງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ, ຈິດິໃຈ  ແລະ ສັງັຄົົມ, ຄະດີຄີ້າ້ມະນຸຸດ 
ໄດ້ຖ້ືກືດໍໍາເນີນີຄະດີ ີ ເຖິງິວ່່າຈະບ່ໍ່� ມີຄີຳຳ�ໃຫ້ກ້ານຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ການພັດັທະນາກົົນໄກການປົົກປ້ອ້ງທີ່່� ມີປີະສິດິທິພິາບ ແລະ 
ເໝາະສົົມ ແກ່່ ພະຍານໃນຄະດີຄີ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ອື່່� ນໆ. 

ແຜນປະຕິິບັັດງານໂບໂຮ (ແຜນງານຫຼຼາຍພາກສ່່ວ ນຂອງອາຊຽນ) ສະໜັບັສະໜູູນການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP 
ແລະ APA. ແມ່່ ນໄດ້ເ້ນັ້້� ນໃຫ້ເ້ຫັນັເຖິງິກິດິຈະກໍໍາລະດັບັພາກພື້້� ນທີ່່� ກົົມ ກຽວກັນັ ເພື່່� ອຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດໃນສີ່່� ຂົົງເຂດຂອງ APA: i) 
ການປ້ອ້ງກັນັການຄ້າ້ມະນຸຸດ; ii) ການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ; iii) ການບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ແລະ ດໍໍາເນີນີຄະດີອີາຊະຍາກໍໍາຄ້າ້
ມະນຸຸດ ແລະ iv) ການຮ່່ວມ ມື ືແລະ ປະສານງານໃນພາກພື້້� ນ ແລະ ສາກົົນ. 

ຄູ່່�ມືືອາຊຽນ ກ່່ຽວກັັບການເຮັັດວຽກກັັບແມ່່ຍິງທີ່່�ເປັັນຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າມະນຸຸດ ໂດຍເອົົາໃຈໃສ່່
ບົົດບາດຍິງ-ຊາຍ ໄດ້ແ້ນະນຳຳ�ວ່່າ “ກ່່ ອນທີ່່� ຈະດໍໍາເນີນີການໃດໜຶ່່� ງ ຄວນທີ່່� ຈະພິຈິາລະນາ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັໃນການຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນຄວາມ
ສ່່ ຽງໃດໜຶ່່� ງ ທີ່່� ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ”24   ມັນັຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ມ້ີກີານຮັກັສາຄວາມລັບັ ແລະ ການຂໍໍຄວາມຍິນິຍອມ 
ໃນທຸຸກຂັ້້� ນຕອນຂະບວນການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມຢ່່  າງມີຄີວາມໝາຍໃນການ
ວາງແຜນ ແລະ ຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ ໄດ້ຮ້ັບັຮູ້້�  ແລະ ເຄົົາລົົບຄວາມຕ້ອ້ງການສະເພາະ 
ແລະ ຄວາມກັງັວົົນຂອງແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັຍິງິ. 

ຄະນະກໍໍາມາທິິການອາຊຽນວ່່າດ້້ວຍການສົ່່�ງເສີີມ ແລະ ປົົກປ້້ອງສິິດທິິແມ່່ຍິິງ ແລະ ເດັັກນ້້ອຍ (ACWC) ຄູ່່�ມືື 
ແລະ ຂັ້້�ນຕອນໃນລະດັັບພາກພື້້�ນ ເພື່່�ອແກ້້ໄຂຄວາມຕ້້ອງການອັັນຈໍໍາເປັັນຂອງຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າ
ມະນຸຸດ ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ລ້ັດັສະມາຊິກິອາຊຽນ ສ້າ້ງກົົນໄກ ແລະ ຂັ້້� ນຕອນ ເພື່່� ອອໍໍານວຍຄວາມສະດວກໃນການກໍໍານົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຢ່່ າງຖືກືຕ້ອ້ງ ແລະ ທັນັການ. ມັນັຮຽກ ຮ້ອ້ງໃຫ້ມ້ີກີານປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນໂດຍທັນັທີ ີໂດຍບ່ໍ່� ຂຶ້້ �ນກັບັຄວາມຕັ້້� ງໃຈ
ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນການເຂົ້້� າຮ່່ວມ ການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍ. ສິ່່� ງນີ້້� ລວມມີກີານປົົກປ້ອ້ງຈາກໄພອັນັຕະລາຍເພີ່່� ມເຕີມີ; 
ການປົົກປ້ອ້ງຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ; ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນໂດຍທັນັທີ;ີ ການແກ້ໄ້ຂສະຖານະພາບຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນຄົົນຕ່່ າງປະເທດ; ແລະ ການປົົກປ້ອ້ງຈາກການຖືກືກັກັຂັງັ ແລະ ດໍໍາເນີນີຄະດີ.ີ

ຄູ່່�ມືືອາຊຽນສຳຳ�ລັັບຜູ້້�ປະຕິິບັັດຕົົວຈິິງ: ການຕອບໂຕ້້ດ້້ານຍຸຸຕິິທຳຳ�ທາງອາຍາ ຕໍ່່�ກັັບການຄ້້າມະນຸຸດ ແນະນຳຳ�ຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍ ໃນການ  ຊອກຫາ ແລະ ໄດ້ຮ້ັບັການຢຽວຢາ, ໃຫ້ເ້ຂົ້້� າເຖິງິສູູນພັກັເຊົົາ ແລະ ການປົົກປ້ອ້ງໃນທັນັທີ,ີ ແລະ ໄດ້ຮ້ັບັການ
ປົົກປ້ອ້ງຈາກການແກ້ແ້ຄ້ນ້ຈາກຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ. ມັນັຍັງັຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ກ້ານດຳຳ�ເນີນີຄະດີອີາຍາຂອງຄະດີຄີ້າ້ມະນຸຸດ ໃຫ້ດ້ຳຳ�ເນີນີການ
ໂດຍໄວທີ່່� ສຸຸດ ເພື່່� ອຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນຄວາມກົົດດັນັ ແລະ ເຄັ່່� ງຕຶຶງ ທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໄດ້ຮ້ັບັ. 

24 ເບິ່່� ງມາດຕາ 2.1 

ຄູ່ມ  ືແລະ ກອບການເຮດັວຽກຂອງ  ອາຊຽນ ເພື່ ອຄວາມກາ້ວໜາ້ການບໍ່ ເຮດັໄພອນັຕະລາຍ8



ຖະແຫຼຼງການອາຊຽນ ວ່່າດ້້ວຍສິິດທິິຂອງເດັັກໃນບໍໍລິິບົົດຂອງແຮງງານເຄື່່�ອນຍ້້າຍ ຕົົກລົົງວ່່າລັດັສະມາຊິກິທັງັໝົົດ 
ເຮັດັວຽກເພື່່� ອພັດັທະນາຂັ້້� ນຕອນ ແລະ ທາງເລືອືກທີ່່� ມີປີະສິດິທິພິາບ ໃນການກັກັຂັງັເດັກັທີ່່� ເປັັນແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ເພື່່� ອຫຼຸຸ�ດ
ຜ່່ ອນຜົົນກະທົົບ ແລະ ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ເປັັນໄປໄດ້,້ ເດັກັຄວນຈະຢູ່່� ກັບັຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ, ບ່ໍ່� ຖືກືກັກັຂັງັ, ມີສີະພາບແວດລ້ອ້ມ
ທີ່່� ສະອາດ ແລະ ປອດໄພ. 

ຖະແຫຼຼງການອາຊຽນ ວ່່າດ້້ວຍສິິດທິິມະນຸຸດ ໄດ້ຢື້ືນຢັັນເຖິງິສິດິທິຂິອງແມ່່ຍິ ງິ, ເດັກັນ້ອ້ຍ, ໄວໜຸ່່� ມ, ຜູ້້� ເຖົ້້� າ/ຄົົນສູູງອາຍຸຸ, 
ຄົົນພິກິານ, ແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ, ກຸ່່� ມສ່່ ຽງ ແລະ ຄົົນຜູ້້� ດ້ອ້ຍໂອກາດ ເຊິ່່� ງເປັັນພາກສ່່ວ ນໜື່່� ງທີ່່� ບ່ໍ່� ສາມາດແບ່່ ງແຍກ, ຂາດບ່ໍ່� ໄດ້ ້ແລະ 
ຕັດັອອກຈາກສ່່ວ ນໜຶ່່� ງຂອງສິດິທິມິະນຸຸດ ແລະ ສິດິເສລີພີາບຂັ້້� ນພື້້� ນຖານ.25 

ແຜນປະຕິິບັັດງານພາກພື້້�ນອາຊຽນ ວ່່າດ້້ວຍການລຶຶບລ້າງການໃຊ້້ຄວາມຮຸຸນແຮງຕໍ່່�ແມ່່ຍິິງ ແລະ ເດັັກນ້້ອຍ ໄດ້ ້
ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ລ້ັດັສະມາຊິກິທັງັໝົົດ ນຳຳ�ໃຊ້ທຸຸ້ກມາດຕະການທີ່່� ຈໍໍາເປັັນ ແລະ ພຽງພໍໍ ເພື່່� ອຮັບັຮູ້້�ສິ ດິທິເິດັກັໂດຍແທ້ຈ້ິງິ ເພື່່� ອປົົກປ້ອ້ງ
ເຂົົາເຈົ້້�  າຈາກຄວາມຮຸນແຮງທຸຸກຮູູບແບບ ໂດຍບ່ໍ່� ມີກີານຈຳຳ�ແນກໃດໆ. ລັດັສະມາຊິກິທັງັໝົົດ ຕ້ອ້ງຮັບັຮູ້້� , ເຄົົາລົົບ ແລະ ສົ່່� ງເສີມີ
ການຮັບັຟັງຄວາມຄິດິເຫັນັສິດິທິຂິອງເດັກັ ອີງີຕາມຄວາມເໝາະສົົມ ທີ່່� ຈະມີຜີົົນກະທົົບຕໍ່� ເດັກັ, ເຊິ່່� ງຕ້ອ້ງສາມາດນຳຳ�ໃຊ້ສ້ິດິຂອງ 
ເຂົົາເຈົ້້�  າໃນການສະແດງທັດັສະນະຢ່່ າງເປັັນອິດິສະລະ ຕາມພັດັທະນາການຄວາມສາມາດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

ແຜນປະຕິິບັັດງານພາກພື້້�ນອາຊຽນ ວ່່າດ້້ວຍການລຶຶບລ້າງການໃຊ້້ຄວາມຮຸຸນແຮງຕໍ່່�ແມ່່ຍິິງ ແລະ ເດັັກນ້້ອຍ 
(2016-2025) ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ລ້ັດັ “ມີກີານຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັການປະສານງານ ແລະ ການລົົງທຶຶນແບບຍືນືຍົົງ” ເພື່່� ອແກ້ໄ້ຂ “ຮາກ
ເຫງົ້້�  າຂອງບັນັຫາທີ່່� ສະຫຼັັ�ບຊັ ບັຊ້ອ້ນ ແລະ ທີ່່� ຂັບັເຄື່່� ອນນໍໍາໄປສູ່�  “ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍ່� ແມ່່ຍິ ງິ”.

ແຜນເປີີດນຳຳ�ໃຊ້້ແຜນແມ່່ບົົດອາຊຽນ ປີີ 2025: ການປົົກປັັກຮັັກສາສິິດທິິຂອງຄົົນພິິການ ໄດ້ຮ້ັບັຮູ້້� ເຖິງິພັນັທະຂອງ
ລັດັສະມາຊິກິ ໃນການເຄົົາລົົບ, ສົ່່� ງເສີມີ ແລະ ປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຄົົນພິກິານ. 

ກອບຂອງອາຊຽນກ່່ຽວກັບການເຮັັດວຽກດ້້ານຍຸຸດທະສາດການສົ່່�ງເສີີມດ້້ານບົົດບາດຍິງ-ຊາຍ 2021-2025 ໄດ້ ້
ຮັບັຮອງເອົົາວິທິີກີານທີ່່� ອີງີໃສ່່ສິ ດິທິເິປັັນພື້້� ນຖານ ເຊິ່່� ງເປັັນໜຶ່່� ງໃນຫຼັັ� ກການ ແລະ ຄ່່ ານິຍິົົມຂອງຕົົນ, ເຊິ່່� ງໝາຍເຖິງິຄວາມເຂົ້້� າໃຈທີ່່� ວ່່າ 
ແມ່່ຍິ ງິຂາດການເຂົ້້� າເຖິງິການບໍໍລິກິານຂັ້້� ນພື້້� ນຖານ ແລະ  ການມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ດ້າ້ນເສດຖະກິດິ, ສັງັຄົົມ ແລະ ການເມືອືງ ທີ່່� ປະຕິເິສດ
ສິດິທິມິະນຸຸດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ມ້ີກີານດຳຳ�ເນີນີການ ເພື່່� ອສະໜັບັສະໜູູນແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັຍິງິ ເພື່່� ອໃຫ້ມ້ີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນ
ການສະແດງຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ,  ການຮຽກຮ້ອ້ງຄວາມຮັບັຜິດິຊອບ ແລະ ຮຽກຮ້ອ້ງສິດິທິຂິອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.  

25 ເບິ່່� ງທີ່່� ວັກັ. 12.2 ຂອງວິໄິສທັດັຂອງປະຊາຄົົມອາຊຽນ ປີີ 2025 

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ການນຳຳ�ໃຊ້້ ການບໍ່່�ເຮັັດໄພອັັນຕະລາຍ
ໃນໄລະການປົົກປ້້ອງ ແລະ ຊ່່ວຍເຫຼືື�ອ
ຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ ໂດຍກົົງ
ຄູ່່� ມືນືີ້້�  ພິຈິາລະນາເຖິງິຄວາມສ່່ ຽງຂອງໄພອັນັຕະລາຍໃນຫ້າ້ຂົົງເຂດ ໃນການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍກົົງ:

ການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ; ການກອບກູ້້�, ການສະທ້້ອນຄືືນ 
ແລະ ສູູນພັັກເຊົົາ;

ການຊ່່ວຍເຫຼືື�ອດ້້ານການແພດ 
ແລະ ຈິິດໃຈ; ແລະ 

ການສົ່່�ງກັັບຄືືນ ແລະ 
ການກັັບຄືືນສູ່່�ສັັງຄົົມ; 

ຂະບວນການຍຸຸຕິິທຳຳ�ທາງ
ອາຍາ

ເຖິງິວ່່າຈະມີກີານໃຫ້ແ້ນວທາງ ແລະ ຄຳຳ�ແນະນຳຳ� ການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ໃນແຕ່່ ລະຂົົງເຂດ, ແຕ່່ມັ ນັອາດຈະບ່ໍ່� ກວ້າ້ງຂວາງ ແລະ 
ເລິກິເຊິ່່� ງເທົ່່� າທີ່່� ຄວນ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ. ຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ຄວນຈະອ້າ້ງອີງີ ແລະ ມີກີານປຶຶກສາຕ່ໍ່� ກັບັລາຍການ
ແຫຼ່່� ງຂໍ້້�ມູູ ນໃນເອກະສານຊ້ອ້ນທ້າ້ຍຂອງຄູ່່� ມືສືະບັບັນີ້້� .  

ຮູູບພາບໂດຍ ຣາວີນີາ ຣັດັເຊວ

��������������� � ������������������������������������ ����������������������������   10 ບໍ່່�



ການກຳຳ�ນົດຕົວຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ
ຂັ້້� ນຕອນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແມ່່ ນຂັ້້� ນຕອນທີ່່� ບຸຸກຄົົນໄດ້ຖ້ືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ (TIP), ຊຶ່່� ງຈະເຮັດັໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າ ໄດ້ຮ້ັບັສິດິທິ,ິ ການບໍໍລິກິານ, ການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ 
ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອເຊັ່່� ນ: ການບໍໍລິກິານດ້າ້ນການແພດ ແລະ ສຸຸຂະພາບ, ທີ່່� ພັກັເຊົົາ ແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການ
ດ້າ້ນອາຫານຂັ້້� ນພື້້� ນຖານ, ການໃຫ້ຄ້ຳຳ�ປຶຶກສາ ແລະ ການເບິ່່� ງແຍງດ້າ້ນຈິດິຕະວິທິະຍາ ແລະ ອື່່� ນໆ.26 ການ
ກຳຳ�ນົົດຕົົວຢ່່ າງຖືກືຕ້ອ້ງ ແລະ ທັນັການ ແມ່່ ນອຳຳ�ນວຍຄວາມສະດວກໃນການກອບກູ້້�  ແລະ ເບິ່່� ງແຍງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍໄດ້ທ້ັນັການ. ເຊິ່່� ງເປັັນການຂັດັຂວາງຂະບວນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນໃຫ້ແ້ກ່່ ການ
ດຳຳ�ເນີນີຄະດີແີກ່່ ຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິ. 

26ຂ ະບວນການບາຫຼີີ� (2015). ຄູ່່� ມືດື້າ້ນນະໂຍບາຍວ່່າດ້ວ້ຍການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ: ການແນະນຳຳ�ຄູ່່� ມື ືສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ສ້ າ້ງນະໂຍບາຍ ແລະ ຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ. ບາງກອກ, 
ຫ້ອ້ງການ ການສະໜັບັສະໜູູນລະດັບັພາກພື້້� ນ ຂອງຂະບວນການບາຫຼີີ�. 

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄູ່່�ມືື ແລະ ຂັ້້�ນຕອນໃນລະດັັບພາກພື້້�ນຂອງ ���� ເພື່່�ອແກ້້ໄຂຄວາມຕ້້ອງການອັັນຈໍໍາເປັັນຂອງຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການ
ຄ້້າມະນຸຸດ ໄດ້້ລະບຸຸວ່່າ ການກຳຳ�ນົົດຕົົວທີ່່�ຖືືກຕ້້ອງ ແລະ ທັັນເວລາ ແມ່່ນມີີຄວາມສຳຳ�ຄັັນຕໍ່່�ກັັບຄວາມປອດໄພ ແລະ ສະຫວັັດດີີພາບ
ຂອງເຂົົາເຈົ້້�າ. ມັັນມີີຄວາມຈຳຳ�ເປັັນເພື່່�ອຮັັບປະກັັນວ່່າ ຜູ້້�ກະທຳຳ�ຜິິດຈາກການຄ້້າມະນຸຸດ ໄດ້້ຖືືກຈັັບຕົົວ ແລະ ລົົງໂທດສຳຳ�ລັັບຄວາມຜິິດ
ຂອງເຂົົາເຈົ້້�າ. ມັັນຍັັງຮຽກຮ້້ອງໃຫ້້ມີີກົົນໄກ ແລະ ຂັ້້�ນຕອນ ເພື່່�ອແນະນຳຳ� ແລະ ອຳຳ�ນວຍຄວາມສະດວກໃນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖືືກເຄາະ
ຮ້້າຍ - ເຊິ່່�ງຄວນຈະເປັັນມາດຕະຖານໃນທົ່່�ວພາກພື້້�ນອາຊຽນ.

ມີີໃຜແດ່່ທີ່່�ອາດຈະມີີສ່່ວນຮ່່ວມ (ທາງການ ແລະ ບໍ່່�ເປັັນທາງການ) ໃນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ?

ໄພອັນັຕະລາຍຂ້າ້ງລຸ່່� ມນີ້້�  ໄດ້ຖ້ືກືລະບຸຸໄວ້ວ່້່າເປັັນເລື່່� ອງປົົກກະຕິ ິ ໃນລະຫວ່່າງຂະບວນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍພາຍໃນອາ
ຊຽນ. ໃນຖານະທີ່່� ເປັັນຜູ້້� ຕອບໂຕ້ທ້ຳຳ�ອິດິ ຫຼືື � ຜູ້້�ສ ະໜັບັສະໜູູນ, ມັນັມີຄີວາມສຳຳ�ຄັນັຫຼຼາຍ ທີ່່� ທ່່ ານຈະຕ້ອ້ງຮັບັຮູ້້� ເຖິງິໄພອັນັຕະລາຍ 
ເຫຼົ່່� � ານີ້້�  ທີ່່� ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນ ແລະ ພິຈິາລະນາ ຄູ່່� ມືກືານບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ທີ່່� ໄດ້ສ້ະໜອງໃຫ້ ້ເພື່່� ອເປັັນແນວທາງໃນການປ້ອ້ງກັນັ ຫຼືື � 
ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນໄພອັນັຕະລາຍດັ່່� ງກ່່ າວ. 

ຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ
ຈາກການຄ້້າ

ມະນຸຸດ

ຄອບຄົົວ, ຍາດພີ່່�ນ້້ອງ 
ຫຼືື� ໝູ່່�ເພື່່�ອນຂອງຜູ້້�ຖືືກ
ເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າ

ມະນຸຸດ

ເຈົ້້�າໜ້້າທີ່່�
ຕຳຳ�ຫຼຼວດ

ຄະນະສະເພາະກິິດໃນ
ການຕ້້ານການຄ້້າມະນຸຸດ

ເຈົ້້�າໜ້້າທີ່່�
ຄຸ້້�ມຄອງ

ຊາຍແດນ

ເຈົ້້�າໜ້້າທີ່່�ກວດ
ກາແຮງງານ

ເຈົ້້�າໜ້້າທີ່່�ກວດຄົົນ
ເຂົ້້�າ-ອອກເມືືອງ ແລະ 

ເຈົ້້�າໜ້້າທີ່່�ພາສີີ

ພະນັັກງານ 
ໄອຍະການ

ຜູ້້�ໃຫ້້ການ
ຊ່່ວຍເຫຼືື�ອດ້້ານ

ກົົດໝາຍ

ນັັກສັັງຄົົມສົົງເຄາະ

ພະນັັກງານດ້້ານ
ການແພດ ແລະ 

ສຸຸຂະພາບ

ເຈົ້້�າໜ້້າທີ່່�ບໍໍລິິຫານ
ຂັ້້�ນທ້້ອງຖິ່່�ນ

ເຈົ້້�າໜ້້າທີ່່�ກົົງສູູນ ແລະ 
ສະຖານທູູດ

ນາຍແປພາສາ ແລະ 
 ຜູ້້�ແປພາສາ

ອົົງການຈັັດຕັ້້�ງທີ່່�ບໍ່່�
ແມ່່ນລັັດຖະບານ 

NGOs 
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ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດຫຼຼາຍຄົົນ ຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງການ
ຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ດ້ວ້ຍຫຼຼາຍເຫດຜົົນດັ່່� ງ
ນີ້້� : ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະລະອາຍຕ່ໍ່� ກັບັສິ່່� ງທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນກັບັຕົົນເອງ; 
ເຂົົາເຈົ້້�  າຢ້າ້ນທີ່່� ຈະຖືກືລົົງໂທດ; ເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ຮູ້້�ກ່່  ຽວກັບັສິດິຂອງ
ຕົົນເອງ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັ; ເຂົົາເຈົ້້�  າພຽງແຕ່່
ຕ້ອ້ງການດຳຳ�ເນີນີຊີວີິດິຕໍ່�ໄປ. 

ນອກຈາກນັ້້� ນ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຍັງັບ່ໍ່� ຮູ້້� ວ່່າຕົົນຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ. 
ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະບ່ໍ່� ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິແນວຄວາມຄິດິຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດ 
ແລະ ບ່ໍ່� ເຫັນັຕົົວເອງວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ເຊິ່່� ງເປັັນເລື່່� ອງ
ປົົກກະຕິ ິ ໂດຍສະເພາະ ເດັກັນ້ອ້ຍທີ່່� ມີຈີາກຄອບຄົົວທຸກຍາກ 
ແລະ ດ້ອ້ຍໂອກາດ ຜູ້້�ທີ່່ � ໄດ້ຮ້ັບັການເບິ່່� ງແຍງຈາກຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິ 
(ຜູ້້�ທີ່່ � ອາດຈະເປັັນພ່ໍ່� ແມ່່  ຫຼືື � ຍາດພີ່່� ນ້ອ້ງຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ) ເພື່່� ອໃຫ້ ້
ເບິ່່� ງວ່່າເປັັນການລ່່ວ ງລະເມີດີ ແລະ ການຂູູດຮີດີ ວ່່າເປັັນເລື່່� ອງ
ປົົກກະຕິ ິ ແລະ ເປັັນສ່່ວ ນໜຶ່່� ງຂອງໜ້າ້ທີ່່� ຕ່ໍ່� ກັບັຄອບຄົົວຂອງ
ເຂົົາເຈົ້້�  າ. ແມ່່ຍິ ງິ ທີ່່� ຖືກືຫຼຼອກລວງໃຫ້ແ້ຕ່່ ງງານ ມີຄີວາມເຊື່່� ອ
ວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຮ້ັບັຄວາມຍິນິຍອມ. ດັ່່� ງນັ້້� ນ ຈິ່່� ງບ່ໍ່� ຖືວ່ື່າຕົົນເອງ
ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ.

ຜູ້້� ໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານທາງເພດໃນອາຊຽນ ບ່ໍ່� ຄ່່ ອຍຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວວ່່າ 

ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ.27 ເຖິງິວ່່າຈະມີຫີຼັັ� ກ 
ຖານ ສະແດງໃຫ້ເ້ຫັນັວ່່າ ເຂົົາເຈົ້້�  າຫຼຼາຍຄົົນຖືກືຢູ່່� ພາຍໃຕ້ກ້ານ
ບັງັຄັບັໃຊ້ແ້ຮງງານ ຫຼືື � ໃນຮູູບແບບຂອງການຜູູກມັດັດ້ວ້ຍໜີ້້�

ສິນິ, ມີຜີູ້້� ເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍແຮງງານຈຳຳ�ນວນໜ້ອ້ຍໃນອາຊຽນ ເຊັ່່� ນ: ຜູ້້�
ທີ່່� ເຮັດັວຽກໃນສະຖານທີ່່� ກໍ່່� ສ້າ້ງ, ເຮືອືປະມົົງ ແລະ ຂະແໜງ
ພາຍໃນ ໄດ້ຖ້ືກືຮັບັຮູ້້� ວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ 
ມະນຸຸດ. 

27 ແມັກັອາດຳຳ�, ມາຣິກິາ (2021). ການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັຫຼັັ� ກການບ່ໍ່� ລົົງໂທດ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນລັດັສະມາຊິກິອາຊຽນ: ສັງັລວມໂດຍຫຍໍ້້� . ບາງກອກ: 
ແຜນງານ ASEAN-ACT.  

28 ການຕ້າ້ນການເປັັນຂ້າ້ທາດສາກົົນ (2002). ການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ສິດິທິມິະນຸຸດ: ນິຍິາມໃໝ່່ ໃນການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ລອນດອນ: ການຕ້າ້ນການເປັັນຂ້າ້ທາດສາກົົນ.

ການບ່ໍ່� ຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວໃນຖານະຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້
ມະນຸຸດ ອາດຈະສົ່່� ງຜົົນຕ່ໍ່� ເຂົົາເຈົ້້�  າ ໃນການຖືກືລ່່ວ ງລະເມີດີ 
ແລະ ຂູູດຮີດີຢ່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະປະເຊີນີ
ກັບັຄວາມສ່່ ຽງຕ່່ າງໆ ດັ່່� ງນີ້້� : ການຖືກືກັກັຂັງັ, ການຖືກື
ເນລະເທດກັບັ, ການຖືກືດຳຳ�ເນີນີຄະດີອີາຍາ, ຖືກືລ່່ວ ງ
ລະເມີດີສິດິ, ບ່ໍ່� ສາມາດເຂົ້້� າເຖິງິການບໍໍລິກິານ ແລະ ການ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອອັນັຈຳຳ�ເປັັນ, ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດຊ້ຳຳ��ຄື ນືອີກີ ແລະ ຖືກື
ແກ້ແ້ຄ້ນ້ຈາກຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ.28 ເຂົົາເຈົ້້�  າຍັງັສູູນເສຍໂອກາດໃນ
ການເຂົ້້� າເຖິງິການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ແລະ ຈິດິໃຈ ອັນັ
ຮີບີດ່່ວ ນ ແລະ ທັນັທີ.ີ 

ຕາມທັດັສະນະດ້າ້ນຍຸຸຕິທິຳຳ�ທາງອາຍາ, ຄວາມຫຼົ້້��ມ  ເຫຼຼວ ໃນ
ການກໍໍານົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໄດ້ຫ້ຼຸຸ�ດທອນຄວາມສາມາດ
ໃນການບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ເພື່່� ອຈັດັການກັບັການຄ້າ້ມະນຸຸດ. 

1. 
ຜູ້້�ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍບໍ່່�ໄດ້ຖ້ືກືກຳຳ�ນົດົຕົວົ ໃນຖານະ
ຜູ້້�ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ

ຮູູບພາບໂດຍ ນະຣືພືອນ ບຸຸນຍະບັນັ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍໃນອຸຸດົົມຄະຕິິ (ແນວຄິິດ) ‘ideal victim’ ແມ່່ນຫຍັັງ?

ເລື່່� ອງລາວຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດໂດຍສ່່ວ ນໃຫຍ່່ ໃນສື່່� ມວນຊົົນ ມີລີັກັສະນະວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນຜູ້້�ຍິ ງິ, ວ່່າຈະເປັັນຜູ້້�ຍິ ງິທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ 
ໃນການຂູູດຮີດີທາງເພດ ຫຼືື � ຜູ້້�ຍິ ງິທີ່່� ຖືກືເປັັນ ‘ທາດໃນຄົົວເຮືອືນ’. ພາຍໃນເລື່່� ອງເລົ່່� າຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດນີ້້� , ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນແນວ
ຄວາມຄິດິນີ້້�  ມັກັຈະຖືກືພັນັລະນາວ່່າ ‘ອ່່ ອນແອ’ ແລະ ‘ບ່ໍ່� ຖືກືຕຳຳ�ນິ’ິ.29 

ເຂົົາເຈົ້້�  າຖືກືເບິ່່� ງວ່່າອ່່ ອນແອ ເນື່່� ອງຈາກເພດ, ອາຍຸຸ ຫຼືື � ຊົົນເຜົ່່� າຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເພື່່� ອໃຫ້ເ້ຫັນັພາບນີ້້� , ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເພດຍິງິ ແມ່່ ນ
ຖືກືສັນັນິຖິານວ່່າບ່ໍ່� ມີອີຳຳ�ນາດ ແລະ ສ່່ ຽງຕ່ໍ່� ການຖືກືຫຼຼອກໃຊ້ໂ້ດຍບຸຸກຄົົນອື່່� ນ. ອີກີດ້າ້ນໜຶ່່� ງ, ຜູ້້� ຊາຍແມ່່ ນບ່ໍ່� ຄ່່ ອຍຖືກືເບິ່່� ງວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍ ເນື່່� ອງຈາກຖືກືສັນັນິຖິານວ່່າ ເປັັນຜູ້້�ຄວບຄຸ ມຄວາມສຳຳ�ພັນັ ແລະ ແຮງງານຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນອຸຸດົົມຄະຕິ ິແມ່່ ນ ‘ບ່ໍ່� ຖືກືຕຳຳ�ນິ’ິ ຫຼືື � ‘ສົົມຄວນທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັຄວາມສົົງສານ’ ເນື່່� ອງຈາກເຂົົາເຈົ້້�  າຖືກືບັງັຄັບັໃຫ້ເ້ຮັດັສິ່່� ງທີ່່�

ຕ້ອ້ງໄດ້ເ້ຮັດັ ຍ້ອ້ນຄວາມທຸກຍາກ ແລະ ຄວາມສິ້້� ນຫວັງັ. ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຖືກືລັກັພາຕົົວ ຫຼືື � ຖືກືລັກັພາຕົົວໜີ ີ(ເປັັນຕົົວແທນໃຫ້ແ້ກ່່
ທັດັສະນະຄະຕິກິ່່ ຽວກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໂດຍສ່່ວ ນໃຫຍ່່ ) ຫຼືື � ຖືກືຫຼຼອກໃຫ້ຕ້ົົກຢູ່່� ພາຍໃຕ້ກ້ານຖືກືຂູູດຮີດີ.30 

ການເລົ່່� າເລື່່� ອງທີ່່� ເນັ້້� ນໃສ່່  ‘ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນອຸຸດົົມຄະຕິ’ິ ສົ່່� ງເສີມີການສັນັນິຖິານທີ່່� ຜິດິວ່່າ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທຸຸກຄົົນຕ້ອ້ງບ່ໍ່� ມີກີານຕອບ
ໂຕ້ ້ແລະ ບ່ໍ່� ມີຕີົົວແທນ. ມັນັຍັງັໝາຍເຖິງິວ່່າຜູ້້�ຖື ກືຄ້ມ້ະນຸຸດ ທີ່່� ບ່ໍ່� ເຄີຍີຖືກືລ່່ວ ງລະເມີດີທາງເພດ ຫຼືື � ຖືກືຄວາມຮຸນແຮງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍໃນ
ຮູູບແບບອື່່� ນໆ ບ່ໍ່� ມີຕີົົວຊີ້້�ວັ ດັກ່່ ຽວກັບັ ‘ສິດິ’ ທີ່່� ຈະເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ບຸຸກຄົົນທີ່່� ບ່ໍ່� ກົົ ງແນວຄວາມຄິດິກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນອຸຸດົົມຄະຕິິ
ນັ້້� ນ, ຕົົວຢ່່ າງ ຜູ້້� ຊາຍ ແລະ ເດັກັຊາຍ, ແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍທີ່່� ຜິດິກົົດໝາຍ ແລະ ອື່່� ນໆ ອາດຈະຖືກືປະຕິເິສດໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນ, 
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ຄວາມຍຸຕິທິຳຳ�. 

29 ກອບແນວຄວາມຄິດິຂອງ ທັດັສະນະຄະຕິກິ່່ ຽວກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແມ່່ ນໄດ້ມ້ີກີານປຶຶກສາກັນັໃນ ບົົດຮຽນ ການຮຽນຮູ້້�ຂັ້້�  ນພື້້� ນຖານທາງອອນລາຍຂອງ ACWC ວ່່າດ້ວ້ຍການ
ຄໍໍານຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ແລະ ວິທິີກີານຄໍໍານຶຶງເຖິງິຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ສຳຳ�ລັບັຂອງຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້ຕ່ໍ່� ກັບັປະຕິສິຳຳ�ພັນັກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ (ຈະມີຂີຶ້້ �ນໃນ 2022)

30 ໂອ’ໄບຣອັນັ, ເອີຣີິນິ O’Brien, Erin (2018). ສິ່່� ງທ້າ້ທາຍໃນການເລົ່່� າເລື່່� ອງການຄ້າ້ມະນຸຸດ: ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ຄົົນຮ້າ້ຍ ແລະ ວິລິະບູູລຸດ. (ບົົດທີ ີ4: ທັດັນະສະຄະຕິິ
ກ່່ ຽວກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ເບິ່່� ງບ່ໍ່� ເຫັນັ). ກຸ່່� ມ Taylor & Francis

1. ຜູ້້�ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍບໍ່່�ໄດ້ຖ້ືກືກຳຳ�ນົດົຕົົວ ໃນຖານະຜູ້້�ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ14



ຄໍໍາແນະນຳຳ� ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
 
	� ການເບິ່່� ງສັນັຍານຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດ ລວມມີ3ີ1:

	● ບ່ໍ່� ມີອີຳຳ�ນາດໃນການຄວບຄຸມເງິນິ, ໂທລະສັບັ ຫຼືື � ເອກະສານລະບຸຸຕົົວຕົົນ ເຊັ່່� ນ: ບັດັປະຈຳຳ�ຕົົວ ຫຼືື � ໜັງັສືເືດີນີທາງ; 

	● ສະແດງພຶຶດຕິກິຳຳ� ທີ່່� ມີຄີວາມຢ້າ້ນກົົວ, ວິຕິົົກກັງັວົົນ ຫຼືື � ສະແດງຄວາມຈຳຳ�ນົົນ

	● ບ່ໍ່� ມີຄີວາມຮູ້້�ກ່່  ຽວກັບັທີ່່� ຢູ່່� ປັັດຈຸບຸັນັ ຫຼືື � ທີ່່� ຢູ່່� ໄລຍະຜ່່ ານມາ

	● ເບິ່່� ງຄືມືີຄີວາມສັບັສົົນ, ຂາດການນອນຫຼັັ�ບ  ຫຼືື � ຂາດສານອາຫານ ແລະ ສະແດງອາການຂອງການລ່່ວ ງລະເມີດີດ້າ້ນວາຈາ 
ແລະ/ຫຼືື � ຮ່່ າງກາຍ

	● ມີອີາການບາດເຈັບັໃນໄລຍະການປິ່່� ນປົົວທີ່່� ແຕກຕ່່ າງກັນັ, ແລະ/ຫຼືື � ສະແດງໃຫ້ເ້ຫັນັເຖິງິວ່່າມີກີານຂາດການຮັກັສາທາງ
ດ້າ້ນການແພດ 

	● ເສື້້� ອຜ້າ້/ການນຸ່່� ງຖື ືບ່ໍ່� ມີຄີວາມເໝາະສົົມກັບັສະພາບອາກາດ 

	● ບ່ໍ່� ສາມາດເວົ້້� າໄດ້ຢ້່່ າງອິດິສະລະ ແລະ ມີກີານຖືກືຕິດິຕາມ

	● ຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງທີ່່� ຈະສົົບສາຍຕາ ແລະ ມີຄີວາມຢ້າ້ນກົົວຕໍ່� ອຳຳ�ນາດ; ແລະ 

	● ມີກີະເປົົາເດີນີທາງໜ່່ວ ຍນ້ອ້ຍ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ມີເີລີຍີ

	� ນຳຳ�ໃຊ້ຊຸຸ້ດຕົົວຊີ້້�ວັ ດັ ທີ່່� ລັດັຖະບານ ຫຼືື � ໜ່່ວ ຍງານທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັຮອງ ເພື່່� ອຊ່່ວ ຍໃຫ້ກ້ຳຳ�ນົົດວ່່າບຸຸກຄົົນໃດໜຶ່່� ງ ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ຈາກ ການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ຖ້າ້ຫາກມີຂີໍ້້�ສົົ ງໄສ, ປຶຶກສາກັບັຫົົວໜ້າ້ ຫຼືື � ຜູ້້�ທີ່່ � ມີຄີວາມຮູ້້�  ແລະ ປະສົົບການ ກ່່ ຽວກັບັຄະດີດີັ່່� ງກ່່ າວ. 

	� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ອາດຈະລັງັເລທີ່່� ຈະບອກຄວາມຈິງິກ່່ ຽວກັບັສິ່່� ງທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ ໃນເວລາທີ່່� ພົົບ
ກັນັຄັ້້� ງທຳຳ�ອິດິ. ເລື່່� ອງຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະບ່ໍ່� ສອດຄ່່ ອງກັນັ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ສົົມເຫດສົົມຜົົນ ອາດຈະຍ້ອ້ນຄວາມຢ້າ້ນກົົວ ແລະ/ຫຼືື � ມີີ
ຄວາມ ບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ. ເດັກັ, ຄົົນພິກິານ ແລະ ບຸຸກຄົົນທີ່່� ມີຄີວາມຕ້ອ້ງການສະເພາະ ອາດຈະມີປີະສົົບການທີ່່� ຍາກ
ກວ່່າ ໃນການແບ່່ ງປັັນປະສົົບການຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

	� ຕ້ອ້ງອົົດທົົນ ແລະ ໃຊ້ເ້ວລາ ເພື່່� ອປະເມີນີວ່່າບຸຸກຄົົນດັ່່� ງກ່່ າວ ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຫຼືື � ບ່ໍ່� . ຖ້າ້ຫາກທ່່ ານສົົງໄສວ່່າ ເຂົົາເຈົ້້�  າ
ອາດຈະຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ, ໃຫ້ປ້ະຕິບິັດັຕໍ່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໃນຖານະເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ສະໜອງການເບິ່່� ງແຍງ ແລະ ການ
ສະໜັບັສະໜູູນທີ່່� ຈຳຳ�ເປັັນ. 

	� ເມື່່� ອອາຍຸຸຂອງບຸຸກຄົົນດັ່່� ງກ່່ າວ ບ່ໍ່� ແນ່່ ນອນ, ເຂົົາເຈົ້້�  າຄວນຖືກືສົົມມຸດຕິຖິານວ່່າເປັັນເດັກັໄວ້ກ້່່ ອນ ຈົົນກວ່່າມີກີານກຳຳ�ນົົດເປັັນ
ຢ່່ າງອື່່� ນ. 

31 A21. ການເຂົ້້� າເຖິງິກຣາບຟິກ, ວິດິີໂີອ ແລະ ແຜ່່ ນພາບ ເພື່່� ອການສຶຶກສາ ແລະ ແບ່່ ງປັັນຄຳຳ�ສັບັກ່່ ຽວກັບັການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ. https://www.a21.org/content/
media/grmytc (ເຂົ້້� າເບິ່່� ງຂໍ້້�ມູູ ນ ໃນວັນັທີ ີ1 ທັນັວາ 2021) 
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	� ແຕ່່ ງຕັ້້� ງຜູ້້� ປົົກປ້ອ້ງຕາມກົົດໝາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືຄ້າ້ມະນຸຸດທີ່່� ເປັັນເດັກັ ເພື່່� ອໃຫ້ຄ້ຳຳ�ແນະນຳຳ� ແລະ ປົົກປ້ອ້ງສິດິທິ ິ ແລະ ຜົົນ
ປະໂຫຍດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້� ຈະເຮັດັທຸກຄັ້້� ງ ໃນກໍໍລະນີ ີທີ່່� ພ່ໍ່� ແມ່່ຂ ອງເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ສາມາດເຮັດັໄດ້ ້ໃນໄລຍະຊົ່່� ວຄາວ ຫຼືື � 
ຖາວອນ, ບ່ໍ່� ເຕັມັໃຈທີ່່� ຈະເຮັດັ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ເໝາະສົົມທີ່່� ຈະນຳຳ�ໃຊ້ສ້ິດິໃນຖານະພ່ໍ່� ແມ່່ .32 ຜູ້້� ປົົກປ້ອ້ງທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການແຕ່່ ງຕັ້້� ງ ຄວນຈະ
ປຶຶກສາ ແລະ ແຈ້ງ້ບອກທຸຸກການກະທຳຳ�ທັງັໝົົດທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ຕ່ໍ່� ເດັກັ. 

	� ຖ້າ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນບຸຸກຄົົນ ຫຼືື � ເດັກັພິກິານ, ຄວນຈະປຶຶກສາຫາລືກືັບັອົົງການຈັດັດຕັ້້� ງທີ່່� ເຮັດັວຽກ່່ ຽວກັບັບຸກຄົົນທີ່່� ມີີ
ຄວາມພິກິານ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັການເຂົ້້� າເຖິງິ, ເຂົ້້� າຮ່່ວມ  ແລະ ຜົົນປະໂຫຍດຂອງບຸຸກຄົົນ ຫຼືື � ເດັກັທີ່່� ພິກິານ. 

	� ອະທິບິາຍຂັ້້� ນຕອນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຢ່່ າງເຊັດັເຈນ ແລະ ໃນພາສາທີ່່� ເຂົ້້� າໃຈໄດ້ ້ ໂດຍນຳຳ�ໃຊ້ນ້າຍແປພາສາ, ຖ້າ້ຈຳຳ�ເປັັນ ຕ່ໍ່� ກັບັ
ບຸຸກຄົົນທີ່່� ທ່່ ານສຳຳ�ພາດ. ຮັບັປະກັນັວ່່າບຸຸກຄົົນດັ່່� ງກ່່ າວ ມີຄີວາມເຂົ້້� າໃຈຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນ ວ່່າມີຫີຍັງັກ່່ ຽວຂ້ອ້ງແດ່່  ໃນຂັ້້� ນຕອນ, 
ສິດິ ແລະ ຜົົນປະໂຫຍດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ຄວາມສ່່ ຽງທີ່່� ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນ, ຮັບັປະກັນັການປົົກປ້ອ້ງຄວາມລັບັ ແລະ ຄວາມ
ເປັັນສ່່ວ ນຕົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

	� ຢ່່ າບັງັຄັບັບຸກຄົົນ ເພື່່� ອໃຫ້ກ້ານກຳຳ�ນົົດຕົົວ ຖ້າ້ເຂົົາເຈົ້້�  າຍັງັບ່ໍ່� ພ້ອ້ມ. ຄວນຈື່່� ຈຳຳ�ວ່່າ ຄວາມສ່່ ຽງ ຕ້ອ້ງເບິ່່� ງຈາກມຸຸມມອງຂອງ
ເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

	� ກຽມພ້ອ້ມວ່່າ ບຸຸກຄົົນນັ້້� ນອາດຈະຍ່່ າງອອກໄປ ຖ້າ້ພວກເຂົົາບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການທີ່່� ຈະຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວ ຫຼືື � ໄດ້ຮ້ັບັການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ 
ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ. ຮັບັປະກັນັວ່່າບຸຸກຄົົນນັ້້� ນ ສາມາດໄດ້ຮ້ັບັການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອໄດ້ຕ້ະຫຼຼອດເວລາ. 

	� ເກັບັຮັກັສາການບັນັທຶຶກທີ່່� ເປັັນທາງການ ໃນການກຳຳ�ນົົດສະຖານະຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອອຳຳ�ນວຍຄວາມສະດວກໃນການສົ່່� ງຕ່ໍ່�  
ແລະ ຮັບັຮູ້້� ການການຕັດັສິນິໃຈການກຳຳ�ນົົດຕົົວຮ່່ວມກັ ນັ ຈາກປະເທດອື່່� ນໆ.

	

32ອົົ ງການ UNICEF (2006). ຄູ່່� ມືກືານປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ. ບັນັທຶຶກທາງວິຊິາການຂອງອົົງການ. ນິວິຢອກ: ອົົງການ UNICEF.
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ຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າມະນຸຸດ ຖືືກຂູູດຮີີດສຳຳ�ລັັບ: 

ທາງດ້້ານເພດ - ການເປັັນ
ໂສເພນີີ, ພາບລາມົົກອານາຈານ

ຂ້້າທາດໃນຄົົວເຮືືອນ

ການຂູູດຮີີດທາງເພດເດັັກ ທາງ
ອອນລາຍ (OSEC)

ການຕັັດອະໄວຍະວະຂອງ
ຮ່່າງກາຍ

ການລັັກລອບ/ຄ້້າຂາຍ 
ຢາເສບຕິິດ

ການບັັງຄັັບໃຫ້້ເປັັນຂໍໍທານ

ການບັັງຄັັບໃຫ້້ມີີສ່່ວນຮ່່ວມ
ໃນກຸ່່�ມແກ້້ງອາຊະຍາກຳຳ�

ການບັັງຄັັບໃຫ້້ແຕ່່ງງານ 
ແລະ ຖືືພາ

ການບັັງຄັັບໃຫ້້ເຂົ້້�າຮ່່ວມ
ທາງທະຫານ/ກຳຳ�ລັັງ

ປະກອບອາວຸຸດ

ແຮງງານ - ກະສິິກຳຳ�, ກໍ່່�ສ້້າງ, ປະມົົງ ແລະ ການປຸຸງແຕ່່ງອາຫານທະເລ, ປ່່າໄມ້້, ບໍ່່�ແຮ່່, ວຽກ
ໃນຮ້້ານອາຫານ, ການທຳຳ�ຄວາມສະອາດ ແລະ ອື່່�ນໆ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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 ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:33

ໃນປະເທດໄທ ກົົມສືບືສວນ-ສອບສວນຄະດີພີິເິສດ (DSI) ເຮັດັວຽກຢ່່ າງໃກ້ຊ້ິດິກັບັຄູ່່� ຮ່່ວມ ງານກັບັອົົງການ NGO ໃນການ
ກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໂດຍສະເພາະ ຜູ້້�ທີ່່ � ອາດຈະບ່ໍ່� ມີສີັນັຍານຢ່່ າງຊັດັເຈນ ໃນການຖືກືລ່່ວ ງລະເມີດີ
ທາງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ. ຕົົວຢ່່ າງ ອົົງການ NGO ທີ່່� ເຮັດັວຽກກັບັຜູ້້�ຖື ກືຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນເຮືອືປະມົົງ ໄດ້ພ້ັດັທະນາຄວາມເຂົ້້� າໃຈໃນການ
ບີບີບັງັຄັບັ ດ້ວ້ຍວິທິີກີານທີ່່� ບ່ໍ່� ທຳຳ�ຮ້າ້ຍຮ່່ າງກາຍ ແລະ ສາມາດກຳຳ�ນົົດສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ຜ່່ ານການເກັບັກຳຳ�ຂໍ້້�ມູູ ນ ແລະ ການສຳຳ�ພາດຜູ້້�
ອອກແຮງງານທີ່່� ເປັັນກຸ່່� ມສ່່ ຽງ. ພວກເຂົົາເບິ່່� ງສັນັຍານການລ່່ວ ງລະເມີດີຈາກທາງຮ່່ າງກາຍ. ຂັ້້� ນຕອນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ໄດ້ເ້ນັ້້� ນໃສ່່ ການສະໜັບັສະໜູູນການຟື້້� ນຟູູຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ສ້າ້ງຄວາມໝັ້້� ນໃຈ ແລະ ໄວ້ວ້າງໃຈ. DSI 
ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິການມີຊີັບັພະຍາກອນທີ່່� ຈໍໍາກັດັ ໃນການຈັດັການກັບັກຸ່່� ມຄົົນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍສະເພາະ ເຊັ່່� ນ: ບຸຸກຄົົນທີ່່� ຕ້ອ້ງການ ການ
ໃຫ້ຄ້ໍໍາປຶຶກສາແບບສະເພາະ, ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ມາຈາກວັດັທະນະທຳຳ� ແລະ ສາສະໜາທີ່່� ແຕກຕ່່ າງກັນັ, ສະນັ້້� ນ ເຂົົາເຈົ້້�  າ ກຳຳ�ນົົດຕົົວ 
ແລະ ຮ່່ວມ ມືກືັບັຄູ່່� ຮ່່ວມ ງານກັບັອົົງການ NGO ເພື່່� ອໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນກຸ່່� ມຄົົນດັ່່� ງກ່່ າວຢ່່ າງເໝາະສົົມ.

ສິ່່�ງທ້້າທາຍ:34

ໃນ ສປປ ລາວ, ພະນັກັງານໄອຍະການ ແລະ ຜູ້້�ພິ ພິາກສາ ພົົບກັບັສິ່່� ງທ້າ້ທາຍຕ່ໍ່� ກັບັຄຳຳ�ນິຍິາມ ການຄ້າ້ມະນຸຸດທີ່່� ຊັດັເຈນໃນ
ກົົດໝາຍ. ການຂາດຄຳຳ�ນິຍິາມທີ່່� ຊັດັເຈນໃນກົົດໝາຍ ນຳຳ�ໄປສູ່� ຄວາມສັບັສົົນຕ່ໍ່� ກ່່ ຽວກັບັການຮັບັເອົົາເດັກັໄປເປັັນລູູກລ້ຽ້ງ, ແຮງງານ
ເດັກັ, ແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ເພື່່� ອການເຮັດັວຽກ ຫຼືື � ແຕ່່ ງງານ, ການຂາຍອະໄວຍະວະຂອງຮ່່ າງກາຍ ແລະ ອື່່� ນໆ ແລະ ສີ່່� ງເຫຼົ່່� � ານີ້້�

ເປັັນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຫຼືື � ບ່ໍ່� . ຄວາມພະຍາຍາມໃນການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຍັງັເນັ້້� ນໄປສູ່� ແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັຍິງິ ໂດຍບ່ໍ່� ມີຄີະດີ ີຫຼືື � ມີີ
ຄະດີຈີຳຳ�ນວນໜ້ອ້ຍ ທີ່່� ມີຜີູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນຜູ້້� ຊາຍ. ສົ່່� ງຜົົນເຮັດັໃຫ້ ້ມີກີານສະໜັບັສະໜູູນດ້າ້ນກົົດໝາຍ ຫຼືື � ການເຂົ້້� າເຖິງິຄວາມ
ຍຸຸຕິທິຳຳ�ໜ້ອ້ຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດທີ່່� ເປັັນຜູ້້� ຊາຍ. 

33 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດໄທ, ວັນັທີ ີ28 ຕຸຸລາ 2021.
34 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດລາວ, ວັນັທີ ີ17 ທັນັວາ 2021. 

1. ຜູ້້�ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍບໍ່່�ໄດ້ຖ້ືກືກຳຳ�ນົດົຕົົວ ໃນຖານະຜູ້້�ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ18



2. 
ການຖືເືປັນັຄະດີອີາຍາ, ຈັບັຕົວົ, ກັກັຂັງັ 
ແລະ ຖືກືເນລະເທດ

ໃນລະຫວ່່າງຂະບວນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ຜູ້້�ຖື ກື 
ເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະຢ້າ້ນກົົວທີ່່� ຈະຖືກືລົົງໂທດ ແລະ ຖືເືປັັນ
ຄະດີອີາຍາ ສຳຳ�ລັບັການມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນກິດິຈະກຳຳ�ທີ່່� ຜິດິກົົດໝາຍ 
ທີ່່� ເປັັນຜົົນສະທ້ອ້ນໂດຍກົົງມາຈາກການຖືກືຂູູດຮີດີ, ຕົົວຢ່່ າງ: 
ການເຂົ້້� າປະເທດຢ່່ າງຜິດິກົົດໝາຍ, ການນຳຳ�ໃຊ້ເ້ອກະສານປອມ/
ປອມແປງເອກະສານ, ການຄ້າ້ຢາເສບຕິດິ, ການເປັັນໂສເພນີ ີແລະ 
ອື່່� ນໆ. 

ແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ຜູ້້�ທີ່່ � ເຂົ້້� າມາ ແລະ ອາໄສຢູ່� ໃນປະເທດຢ່່ າງ
ຜິດິກົົດໝາຍ ມັກັຈະຖືກືຈັບັຕົົວ, ກັກັຂັງັ ແລະ ຖືກືເນລະເທດ 
ໃນຄວາມຜິິດສະຖານການເຂົ້້� າ-ອອກເມືອືງຜິິດກົົດໝາຍ 
ແລະ ອາຊະຍາກຳຳ�ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ເ້ຮັດັໃນເວລາທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ. 
ແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍທີ່່� ຜິດິປົົກກະຕິ ິ ມັກັຈະຖືກືປະຕິບິັດັໃນຖານະ 
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການລັກັລອບເຂົ້້� າ-ອອກເມືອືງ ແລະ ບ່ໍ່�
ຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວໃນຖານະຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. 
ມັນັເປັັນເລື່່� ອງປົົກກະຕິ ິ ທີ່່� ຫຼຼາຍຄົົນມັກັຈະຖືກືກັກັຂັງັໄວ້ທ້ີ່່� ສູູນ
ກັກັຂັງັຄົົນເຂົ້້� າ-ອອກເມືອືງ, ຄ້າ້ຍຄຸຸມຂັງັ ແລະ ສະຖານທີ່່� ພັກັ
ເຊົົາແບບປິດອື່່� ນໆ.

35 ແມັກັອາດຳຳ�, ມາຣິກິາ (2021). ການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັ ຫຼັັ� ກການບ່ໍ່� ລົົງໂທດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນລັດັສະມາຊິກິອາຊຽນ: ສັງັລວມຫຍໍ້້� . ບາງກອກ: ແຜນງານ 
ASEAN-ACT.

ແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ແລະ ຜູ້້�ບໍໍລິ ກິານທາງເພດ ມັກັຈະຖືກື
ເບິ່່� ງວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ/ຜູ້້� ເຂົ້້� າຮ່່ວມຢ່່  າງເຕັມັໃຈ, ສະນັ້້� ນ 
ຈິ່່� ງບ່ໍ່� ຖືກືວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ໃນບາງ
ປະເທດ ກໍໍລະນີທີີ່່� ການເປັັນໂສເພນີຜີິດິກົົດໝາຍ, ຜູ້້�ບໍໍລິ ກິານ
ທາງເພດ ທີ່່� ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ກໍໍ
ອາດຈະຖືກືໂທດອາຍາ. 

ໃນບາງກໍໍລະນີ,ີ ຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິທີ່່� ເປັັນເດັກັທີ່່� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ ອາດຈະ
ຖືກືຈັດັປະເພດເປັັນ ‘ເດັກັທີ່່� ເຮັດັຜິດິກົົດໝາຍ” ຫຼຼາຍກວ່່າຈະ
ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ເຊິ່່� ງມັນັຂັດັກັບັຜົົນປະ
ໂຫຍດສຸງສຸຸດຂອງເດັກັ.35

ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຖືກືປະຕິບິັດັໃນຖານະຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິ, 
ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະຖືກືຂັດັຂວາງໃນການຂໍໍການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ຫຼືື � ການສື່່� ສານ
ກັບັເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ຕຳຳ�ຫຼຼວດ. 

ຮູູບພາບໂດຍ ອັນັຕັນັ ພອດເຊ ຈາກອັນັສຼຼເປສ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ມາດຕາ 14(7) ຂອງສົົນທິິສັັນ ACTIP ຮຽກຮ້້ອງໃຫ້້ລັັດສະມາຊິິກ ບໍ່່�ໃຫ້້ຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າມະນຸຸດ ມີີ
ຄວາມຮັັບຜິິດຊອບທາງບໍໍລິິຫານ ແລະ ທາງອາຍາ ສຳຳ�ລັັບການກະທຳຳ�ຜິິດກົົດໝາຍ ທີ່່�ເຂົົາເຈົ້້�າໄດ້້ເຮັັດ ເຊິ່່�ງການ
ກະທຳຳ�ດັ່່�ງກ່່າວ ກ່່ຽວຂ້້ອງໂດຍກົົງກັັບການຄ້້າມະນຸຸດ.

ພາກ 1, C2 ຄູ່່�ມືືຂອງອາຊຽນສຳຳ�ລັບຜູ້້�ປະຕິິບັັດຕົົວຈິິງ ໃນການຕອບໂຕ້້ທາງອາຍາ ຕໍ່່�ກັັບການຄ້້າມະນຸຸດ (2007) ໄດ້້
ກຳຳ�ນົົດວ່່າ: ໃນຂອບເຂດທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້,້ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ບ່ໍ່� ຄວນຈະຖືກືຈັບັຕົົວ ຫຼືື � ດຳຳ�ເນີນີຄະດີ ີທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັ
ການກະທຳຳ�ຜິດິທາງອາຍາ ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ກ້ະທຳຳ� ທີ່່� ເປັັນຜົົນສະທ້ອ້ນໂດຍກົົງຕ່ໍ່� ກັບັສະຖານະ ໃນຖານະເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້
ມະນຸຸດ. 

ຄູ່່�ມືື ແລະ ຫຼັັ�ກການຂອງ ����� ວ່່າດ້້ວຍສິິດທິິມະນຸຸດ ແລະ ການຄ້້າມະນຸຸດ ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ທີີ 2(6) ໄດ້້ຮຽກຮ້້ອງໃຫ້້ລັັດ 
ຮັັບປະກັັນວ່່າຜູ້້�ຖືືກຄ້້າມະນຸຸດ, ຈະບໍ່່�ຖືືກກັັກຕົົວ ຫຼືື� ກັັກຂັັງໃນສະຖານທີ່່�ກັັກຂັັງຂອງການເຂົ້້�າ-ອອກເມືືອງ ໃນທຸຸກ
ກໍໍລະນີີ. 

ບຸຸກຄົົນ ຈະບ່ໍ່�ຖືືກພິິຈາລະນາວ່່າ ໃຫ້້ຄວາມຍິນຍອມໃນການຖືືກຂູູດຮີດ ໃນ
ກໍໍລະນີີ ທີ່່�ຄວາມຍິນຍອມນັ້້�ນ ໄດ້້ມາດ້້ວຍວິິທີີການທີ່່�ບ່ໍ່�ເໝາະສົົມ ເຊັ່່�ນ: ຜ່່ານ
ການສໍ້້�ໂກງ, ບັັງຄັັບ, ຕົົວະຍົົວະຫຼຼອກລວງ ຫຼືື� ການສວຍໃຊ້້ອຳຳ�ນາດ. ໃນກໍໍລະນີີ 
ທີ່່�ເປັັນເດັັກ, ໂດຍສະເພາະຢູ່່�ໃນສະຖານະທີ່່�ມີີຄວາມສ່ຽງ ເຊິ່່�ງບ່ໍ່�ສາມາດເປັັນໄປ
ໄດ້້ທີ່່�ເຂົົາເຈົ້້�າຈະໃຫ້້ຄວາມຍິນຍອມແຕ່່ທຳຳ�ອິດ.36

36ດັ ດັປັບມາຈາກ ອານຸຸສັນັຍາປາຣາໂມ ມາດຕາ 3. 

2. ການຖເືປັນຄະດອີາຍາ, ຈບັຕົວ, ກກັຂງັ ແລະ ຖກືເນລະເທດ20



ຄຳຳ�ແນະນຳຳ� ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ຄວາມຍິນິຍອມບ່ໍ່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ ໃນຄະດີຄີ້າ້ມະນຸຸດ. ຄວນຈື່່� ຈຳຳ�ໄວ້ວ່້່າ “ຄວາມຍິນິຍອມ” ຫຼືື � “ການຕົົກລົົງ

ເຫັນັດີ”ີ ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ວ່່າຈະຕັ້້� ງໃຈໃຫ້ຖ້ືກືຂູູດຮີດີ ຫຼືື � ກະທຳຳ�ຜິດິທາງອາຍາ, ບ່ໍ່� ຄວນຈະຖືກືນຳຳ�ໃຊ້ເ້ປັັນເຫດຜົົນໃນການ
ລົົງໂທດເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

	� ຫ້າ້ມບ່ໍ່� ໃຫ້ລ້ົົງໂທດທາງອາຍາ ຫຼືື � ໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ມີຄີວາມຮັບັຜິດິຊອບ ຕ່ໍ່� ກັບັສະຖານະຄວາມຜິດິທີ່່�

ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຖ້ືກືບັງັຄັບັໃຫ້ກ້ະທຳຳ� ໃນເວລາທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ ເຊັ່່� ນ ການເຂົ້້� າ, ອາໄສຢູ່�  ຫຼືື � ເຮັດັວຽກໂດຍຜິດິກົົດໝາຍ. 

	� ຊ່່ວ ຍຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ເຂົ້້� າມາໃນປະເທດໂດຍບ່ໍ່� ຖືກືຕ້ອ້ງຕາມກົົດໝາຍ ໃຫ້ໄ້ດັຮັັບັສະຖານະທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ ແລະ 
ເອກະສານ ເພື່່� ອໃຫ້ອ້າໄສຢູ່� ໃນປະເທດ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ມີຄີວາມສຳຳ�ຄັນັໃນການຟື້້� ນຟູູຄວາມຮູ້້�ສຶຶ ກປອດໄພ ແລະ ສິດິເສລີພີາບ
ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. 

	� ຄວນຈື່່� ຈຳຳ�ໄວ້ວ່້່າ ຜູ້້�ຖື ກືຈັບັຕົົວ ມີສີິດິທິມິະນຸຸດ. ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ມີພີັນັທະໃນການແຈ້ງ້ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າຮັບັຊາບຕໍ່� ກັບັ
ເຫດຜົົນໃນການຈັບັຕົົວ ແລະ ຂໍ້້�ຫ າໃດໜຶ່່� ງທີ່່� ໄດ້ຖ້ືກືວາງໄວ້ ້ແລະ ນຳຳ�ເອົົາຄະດີດີັ່່� ງກ່່ າວ ໄປຍື່່� ນຕ່ໍ່� ຜູ້້�ພິ ພິາກສາ ຫຼືື � ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ອື່່� ນ
ໂດຍທັນັທີ.ີ37 ຜູ້້�ທີ່່ � ຖືກືສົົງໄສວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຄວນເຂົ້້� າເຖິງິຂະບວນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍໂດຍທັນັທີ.ີ 

	� ຄົົນຕ່່ າງປະເທດທີ່່� ຖືກືຈັບັຕົົວ ຫຼືື � ກັກັຂັງັ ຈະຕ້ອ້ງໄດ້ຖ້ືກືແຈ້ງ້ໃຫ້ຊ້າບກ່່ ຽວກັບັສິດິຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ໃນການແຈ້ງ້ໃຫ້ສ້ະຖານທູູດ
ຮັບັຊາບ ເພື່່� ອໃຫ້ໄ້ດ້ຮ້ັບັຄຳຳ�ປຶຶກສາ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນຈາກກົົງສູູນ.38 ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ບ່ໍ່� ສາມາດນໍໍາໃຊ້ໄ້ດ້ກ້ັບັບຸກຄົົນທີ່່�

ອົົບພະຍົົບຈາກການດຳຳ�ເນີນີຄະດີ ີຈາກປະເທດຕົົນເອງ.

	� ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ບ່ໍ່� ຄວນຈະຕັດັສິນິໃຈວ່່າຈະດຳຳ�ເນີນີຄະດີ ີ ຕ່ໍ່� ກັບັບຸກຄົົນທີ່່� ອາດຈະເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກ
ການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຫຼືື � ບ່ໍ່� , ຈົົ ນວ່່າຈະມີກີານປະເມີນີການຄ້າ້ມະນຸຸດຢ່່ າງເປັັນທາງການ ໂດຍເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່�  ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ.39 

	� ຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງໃນການນຳຳ�ເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ ໄປຢູ່� ໃນຄຸຸກ, ສະຖານທີ່່� ກັກັຕົົວຂອງເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ຕຳຳ�ຫຼຼວດ, ສູູກກັກັຕົົວ
ຂອງໜ່່ວ ຍງານເຂົ້້� າ-ອອກເມືອືງ ແລະ ສະຖານທີ່່� ຍຸຸຕິທິຳຳ�ທາງອາຍາອື່່� ນໆ. ຖ້າ້ຫາກບ່ໍ່� ມີທີາງເລືອືກອື່່� ນໃນການເບິ່່� ງແຍງ, ໃຫ້ ້
ຮັບັປະກັນັວ່່າ ສະຖານທີ່່� ດັ່່� ງກ່່ າວ ຢູ່່� ໃນໄລຍະສັ້້� ນທີ່່� ສຸຸດເທົ່່� າທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້ ້ແລະ ຕ້ອ້ງຖືກືກວດສອບເປັັນປະຈຳຳ�ໂດຍໜ່່ວ ຍງານ
ອິດິສະລະ.40

37ມ າດຕາ 9(2) ສົົນທິສິັນັຍາສາກົົນວ່່າດ້ວ້ຍສິດິທິພິົົນລະເມືອືງ ແລະ ການເມືອືງ
38 ແມັກັອາດຳຳ�, ມາຣິກິາ (2021). ການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັ ຫຼັັ� ກການບ່ໍ່� ລົົງໂທດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນລັດັສະມາຊິກິອາຊຽນ: ສັງັລວມຫຍໍ້້� . ບາງກອກ: ແຜນງານ 

ASEAN-ACT.
39 ແມັກັອາດຳຳ�, ມາຣິກິາ (2021). ການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັ ຫຼັັ� ກການບ່ໍ່� ລົົງໂທດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນລັດັສະມາຊິກິອາຊຽນ: ສັງັລວມຫຍໍ້້� . ບາງກອກ: ແຜນງານ 

ASEAN-ACT.
40ຊຸ ດເຄື່່� ອງມື ືການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັຮູູບແບບຂອງຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິໃນ ASEAN (2019).

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ການຄ້້າມະນຸຸດ ສົົມທຽບກັັບ ການລັັກລອບເຂົ້້�າ-ອອກເມືືອງ ��������41

ການຄ້້າມະນຸຸດ ການລັັກລອບເຂົ້້�າ-ອອກເມືືອງ

ອາຊະຍາກຳຳ�ຕໍ່� ກັບັບຸກຄົົນ (ລະເມີດີສິດິທິມິະນຸຸດ) ອາຊະຍາກຳຳ�ຕໍ່� ລັດັ (ລະເມີດີຊາຍແດນຂອງລັດັ)

ການຂ້າ້ມຊາຍແດນ ໂດຍຖືກືກົົດໝາຍ, ຜິດິກົົດໝາຍ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ມີກີານ
ຂ້າ້ມຊາຍແດນ

ການຂ້າ້ມຊາຍແດນໂດຍຜິດິກົົດໝາຍ

ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການຂູູດຮີດີຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຢ່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງ ສິ້້� ນສຸຸດ ໃນເວລາທີ່່� ແຮງງງານຮອດປາຍທາງ

ບ່ໍ່� ເຄີຍີໃຫ້ຄ້ວາມຍິນິຍອມ ຫຼືື � ຖ້າ້ມີກີານໃຫ້ຄ້ວາມຍິນິຍອມແຕ່່
ທຳຳ�ອິດິນັ້້� ນ ຖືວ່ື່າບ່ໍ່� ມີຄີວາມໝາຍ ເນື່່� ອງຈາກ ການຖືກືຫຼຼອກລວງ 
ຫຼືື � ບັງັຄັບັ ໃນການຄ້າ້ມະນຸຸດ

ສະໝັກັໃຈ, ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການຍິນິຍອມ

ສິ່່�ງທ້້າທາຍ:

ແຮງງານຟີີລິບິປິນໃນຕ່່ າງປະເທດໄດ້ຖ້ືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ (OFW) ມັກັຈະຖືກືລົົງໂທດກ່່ ອນຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ - ລວມທັງັ ບໍໍລິສິັດັຈັດັຫາງານ 
- ທີ່່� ຈະເຂົ້້� າສູ່່� ຄວາມຍຸຕິທິຳຳ�. ສິ່່� ງທ້າ້ທາຍກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັເຂດອຳຳ�ນາດທີ່່� ຍົົກຂື້້� ນມານີ້້�  ໂດຍສະເພາະ ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືກເຄາະຮ້າ້ຍ 
ທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດໃນປະເທດປາຍທາງ (ເຊັ່່� ນ: ປະເທດຊີເີຣຍ, ຊາອຸຸດີອີາຣາເບຍ ຫຼືື � ສະຫະລັດັອາຣັບັອີມີິເິລດ), ເຖິງິວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າ
ອາດຈະຖືກືຈັດັຫາໂດຍບຸຸກຄົົນຈາກຟີີລິບິປິນກໍໍຕາມ. ຄວາມທ້າ້ທາຍໃນການຍຶຶດໝັ້້� ນຫຼັັ� ກການບ່ໍ່� ລົົງໂທດ ໃນທົ່່� ວເຂດອຳຳ�ນາດສານ
ທີ່່� ແຕກຕ່່ າງກັນັ ໄດ້ຍ້ົົກຂຶ້້ �ນໃຫ້ເ້ຫັນັໃນບໍໍລິບິົົດຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຄົົນຟີີລິບິປິນ ທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດໃນອຸຸດສາຫະກຳຳ�ການປະມົົງ ທີ່່�

ຖືກືດຳຳ�ເນີນີຄະດີໃີນນອກປະເທດຟີີລິບິປິນ ສົ່່� ງຜົົນໃຫ້ເ້ກີດີສິ່່� ງທ້າ້ທາຍໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ບັ ງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນ ແລະ ພະນັກັງານ
ໄອຍະການ. 42

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:

ການປະຕິບິັດັທີ່່� ເປັັນຕົົວແບບທີ່່� ດີ ີແມ່່ ນໄດ້ຮ້ັບັການບັນັທຶຶກໄວ້ໃ້ນປະເທດສິງິກະໂປ ລວມທັງັ ກໍໍລະນີທີີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້
ມະນຸຸດໃນອຸຸດສາຫະກຳຳ�ທາງດ້າ້ນເພດ ຜູ້້�ທີ່່ � ຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວຢ່່ າງເປັັນທາງການໃນຖານະເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ 
ບ່ໍ່� ຖືກືຕັ້້� ງຂໍ້້�ກ່່  າວຫາ ສຳຳ�ລັບັການເຮັດັວຽກນອກຂອບເຂດຂອງເງືື່່� �ອນໄຂດ້າ້ນວິຊິາຂອງລາວ. ແທນທີ່່� ຈະຖືກືຕັ້້� ງຂໍ້້�ກ່່  າວຫາ, ລາວຈະ
ໄດ້ຮ້ັບັການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ໄດ້ຮ້ັບັໂອກາດໃຫ້ເ້ຮັດັວຽກຢູ່່� ນອກສູູນພັກັເຊົົາ ທີ່່� ລາວອາໄສຢູ່� . ເຖິງິຢ່່ າງໃດກໍໍຕາມ, ຄວາມສ່່ ຽງໃນການ
ລົົງໂທດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ສຳຳ�ລັບັຄວາມຜິດິທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການຄ້າ້ໂສເພນີ ີຍັງັໄດ້ຮ້ັບັການບັນັທຶຶກໄວ້.້ ມີກີານລາຍງານວ່່າ ມີເີຫດການ
ທີ່່� ແມ່່ຍິ ງິຈາກຟີີລິບິປິນ, ໄທ ແລະ ອິນິໂດເນເຊຍ ໄດ້ຖ້ືກືລົົງໂທດທາງອາຍາ ພາຍຫຼັັ� ງທີ່່� ຂໍໍຄວາມຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຈາກເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ຕຳຳ�ຫຼຼວດ. 43

41ນຳຳ� ເອົົາມາຈາກ https://stophk.org/en/resource-library/human-trafficking-vs-human-smuggling 
42 ແມັກັອາດຳຳ�, M (2022). ການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັ ຫຼັັ� ກການບ່ໍ່� ລົົງໂທດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນລັດັສະມາຊິກິອາຊຽນ: ສັງັລວມຫຍໍ້້� . ບາງກອກ: ແຜນງານ ASEAN-

ACT. https://www.aseanact.org/wp-content/uploads/2022/04/Non-Punishment_print_smallsize.pdf
43 ແມັກັອາດຳຳ�, M (2022). ການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັ ຫຼັັ� ກການບ່ໍ່� ລົົງໂທດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນລັດັສະມາຊິກິອາຊຽນ: ສັງັລວມຫຍໍ້້� . ບາງກອກ: ແຜນງານ ASEAN-

ACT. https://www.aseanact.org/wp-content/uploads/2022/04/Non-Punishment_print_smallsize.pdf

2. ການຖເືປັນຄະດອີາຍາ, ຈບັຕົວ, ກກັຂງັ ແລະ ຖກືເນລະເທດ22



3. ການເປັນັຜູ້້�ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຊ້ຳຳ��ຄືນື ໃນລະຫວ່າ່ງການສຳຳ�ພາດ

ໃນລະຫວ່່າງການສຳຳ�ພາດ, ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ 
ໄດ້ຖ້ືກືຖາມຄຳຳ�ຖາມ ຫຼືື � ຖືກືໃຫ້ເ້ລົ່່� າລາຍລະອຽດກ່່ ຽວກັບັ
ປະສົົບການ ການຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄະ
ຮ້າ້ຍອາດຈະຖືກືຖາມ ຄຳຳ�ຖາມເກົ່່� າຊ້ຳຳ�� ແລ້ວ້ຊ້ຳຳ��ອີ ກີ ໂດຍ
ຫຼຼາຍບຸຸກຄົົນທີ່່� ແຕກຕ່່ າງກັນັ ໃນແຕ່່ ລະບົົດບາດທີ່່� ແຕກຕ່່ າງ
ກັນັໃນຊ່່ວ ງເວລາໃດໜຶ່່� ງ. ການສຳຳ�ພາດ ອາດຈະເຮັດັຂຶ້້ �ນໃນ
ສະຖານທີ່່�  ທີ່່� ຮູ້້�ສຶຶ ກບ່ໍ່� ປອດໄພ ແລະ ເປີີດກວ້າ້ງເກີນີໄປສຳຳ�ລັບັ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນຜູ້້�ຍິ ງິ ທີ່່� ຖືກືລ່່ວ ງ
ລະເມີດີທາງເພດ ອາດຈະຮູ້້�ສຶຶ ກບ່ໍ່� ສະບາຍໃຈ ແລະ ບ່ໍ່� ປອດ
ໄພ ທີ່່� ຖືກືຖາມຄຳຳ�ຖາມໂດຍເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ເພດຊາຍ ຫຼືື � ຢູ່່� ຕ່ໍ່� ໜ້າ້
ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ເພດຊາຍ.

ບາງປະເທດໃນອາຊຽນ, ການຕຳຳ�ນິກິ່່ າວໂທດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ 
ຍັງັເປັັນບັນັຫາໃນກຸ່່� ມເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ. ຜູ້້�ຖື ກື

 

ເຄາະຮ້າ້ຍ ໄດ້ຖ້ືກືກ່່ າວຫາວ່່າ ‘ດື້້� ດ້າ້ນ, ໂລບມາກ, ໂງ່່ , ໝິ່່� ນ
ປະໝາດ ແລະ ສ້າ້ງຄວາມບ່ໍ່� ໝັ້້� ນຄົົງທາງດ້າ້ນສັງັຄົົມ ແລະ 
ຄວາມເປັັນລະບຽບຮຽບຮ້ອ້ຍ’.44 ແມ່່ຍິ ງິທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ
ຊ້ຳຳ��ຄື ນືອີກີ ຈະຖືກືເບິ່່� ງດ້າ້ນລົົບ ແລະ ອາດຈະຖືກືປະຕິເິສດ 
ການໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານ ແລະ ການປົົກປ້ອ້ງ. ເດັກັນ້ອ້ຍ ໂດຍ
ສະເພາະຢ່່ າງຍິ່່� ງ ມັກັຈະຖືກືຕຳຳ�ນິໂິດຍເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ ້

 

ກົົດໝາຍ ແລະ ຄອບຄົົວ ຕ່ໍ່� ກັບັເຫດການທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນກັບັ
ເຂົົາເຈົ້້�  າ.45 ເຂົົາເຈົ້້�  າມີຄີວາມທໍ້້� ຖອຍຈາກຄຳຳ�ເວົ້້� າດັ່່� ງກ່່ າວ ແລະ 
ເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ມີແີນວໂນ້ມ້ທີ່່� ຈະເຊື່່� ອຄຳຳ�ເວົ້້� າ
ຂອງພ່ໍ່� ແມ່່ ເດັກັ ຕ່ໍ່� ກັບັເດັກັນ້ອ້ຍ.

44ບັ ນັດາຂໍ້້�ສັ ງັເກດຂອງຜູ້້� ເຂົ້້� າຮ່່ວມ  ຈາກກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ວ່່າດ້ວ້ຍຄູ່່� ມືກືານບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍຂອງອາຊຽນ
45ບັ ນັດາຂໍ້້�ສັ ງັເກດຂອງຜູ້້� ເຂົ້້� າຮ່່ວມ  ຈາກກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ວ່່າດ້ວ້ຍຄູ່່� ມືກືານບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍຂອງອາຊຽນ
46ຕົົວຢ່່  າງຂອງຄຳຳ�ຖາມທີ່່� ບ່ໍ່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມອ່່ ອນໄຫວ ຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຖືກືຂູູດຮີດີທາງເພດ ລວມມີ:ີ ເຈົ້້� ານຸ່່� ງເສື້້� ອຜ້າ້ຫຍັງັ? ເປັັນຫຍັງັຈິ່່� ງປ່່ ອຍໃຫ້ມ້ັນັເກີດີຂຶ້້ �ນ? ເຈົ້້� າໄດ້ເ້ວົ້້� າ

ຄຳຳ�ວ່່າ ບ່ໍ່�  ບໍໍ? ຕົົວຢ່່ າງຂອງຄຳຳ�ຖາມທີ່່� ບ່ໍ່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມອ່່ ອນໄຫວ ຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ຖືກືຂູູດຮີດີແຮງງານລວມມີ:ີ ເຈົ້້� າເຮັດັວຽກຜິດິກົົດໝາຍບ່ໍ່� ? ເປັັນຫຍັງັເຈົ້້� າຈິ່່ � ງບ່ໍ່� ໜີໄີປ 
ຕອນທີ່່� ມີໂີອກາດໜີ?ີ ເປັັນຫຍັງັເຈົ້້� າຕ້ອ້ງຢ້າ້ນເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່�  ຖ້າ້ຫາກເຈົ້້� າບ່ໍ່� ໄດ້ເ້ຮັດັຫຍັງັຜິດິ?

47ອົົ ງການ IOM (2009). ການເບິ່່� ງແຍງຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ, ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ. ເຈນິວິາ: IOM. 

ທັດັສະນະຄະຕິ ິ ທີ່່� ຕຳຳ�ນິຜິູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ການຖາມ
ຄຳຳ�ຖາມໂດຍບ່ໍ່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມອ່່ ອນໄຫວ46 ໄດ້ເ້ຮັດັໃຫ້ມ້ີີ
ຄວາມກົົດດັນັຫຼຼວງຫຼຼາຍດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ, ຈິດິໃຈ ແລະ ສັງັຄົົມ 
ຕ່ໍ່� ກັບັບຸກຄົົນທີ່່� ຢູ່່� ພາຍໃຕ້ຄ້ວາມເຄັ່່� ງຄຽດຢູ່� ແລ້ວ້. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍບາງຄົົນ ອາດຈະໄດ້ຮ້ັບັຜົົນກະທົົບຈາກຄວາມເຄັ່່� ງຕຶຶງ 

ພາຍຫຼັັ� ງຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ (PTSD) ແລະ 
ສູູນເສຍຄວາມຈື່່� ຈຳຳ� - ເຊິ່່� ງເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ພົົບເຫັນັໄດ້ຫ້ຼຼາຍທີ່່� ສຸຸດ
ຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ - ໂດຍທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໄດ້ຖ້ືກືລ່່ວ ງ
ລະເມີດີ, ໃຊ້ຄ້ວາມຮຸນແຮງ, ທໍໍລະມານ ແລະ ຖືກືກະທຳຳ�ຊ້ຳຳ��
ໄປຊ້ຳຳ��ມ າ ເປັັນເວລາຍາວນານ.47 

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ຖືກືຂົ່່� ມຂູ່� ດ້ວ້ຍນ້ຳຳ��ສ ຽງ ຫຼືື � ລັກັສະນະຂອງຄຳຳ�
ຖາມ, ບ່ໍ່� ຮູ້້�ສຶຶ ກປອດໄພ ຫຼືື � ໄດ້ຮ້ັບັການປົົກປ້ອ້ງ ມີແີນວໂນ້ມ້ທີ່່�

ຈະປະຕິເິສດການຊ່່ວ ຍເຫືຼື�ອ ແລະ ເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນການດຳຳ�ເນີນີ
ຄະດີຍຸີຸຕິທິຳຳ�ທາງອາຍາ.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄຳຳ�ແນະນຳຳ� ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ດຳຳ�ເນີນີການກັ່່� ນກອງ ຫຼືື � ສຳຳ�ພາດ ໃນສະພາບແວດລ້ອ້ມທີ່່� ປອດໄພ ແລະ ມີຄີວາມປອດໄພ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ຄວນຢູ່່� ໃນພື້້� ນທີ່່�

ປິິດລັບັ ບ່່ ອນທີ່່� ບຸຸກຄົົນ ຫຼືື � ເດັກັ ແລະ/ຫຼືື � ຜູ້້� ເບິ່່� ງແຍງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຮູ້້�ສຶຶ ກສະບາຍໃຈ ແລະ ມີຄີວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ. ຄວນຈື່່� ໄວ້ວ່້່າ 
ຫົົວຂໍ້້�ທີ່່ � ກ່່ າວເຖິງິນັ້້� ນ ອາດຈະມີຄີວາມອ່່ ອນໄຫວ ແລະ/ຫຼືື � ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັຄວາມສ່່ ຽງດ້າ້ນຄວາມປອດໄພ, ສະນັ້້� ນ ຮັບັປະກັນັ
ວ່່າ ສະຖານທີ່່� ດັ່່� ງກ່່ າວນັ້້� ນ ເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ເພື່່� ອຈຳຳ�ກັດັຈຳຳ�ນວນຄົົນທີ່່� ຟັັງ ຫຼືື � ຂັດັຈັງັຫວະ ເພື່່� ອໃຫ້ສ້ອດຄ່່ ອງກັບັມາດຕະຖານ
ການປົົກປ້ອ້ງເດັກັ.48

	� ການສຳຳ�ພາດ ຄວນດຳຳ�ເນີນີໂດຍບຸຸກຄະລາກອນທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມສະເພາະ. ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ເໝາະສົົມ, ຈັດັໃຫ້ມ້ີຜີູ້້�
ສະໜັບັສະໜູູນທີ່່� ມີຄຸີຸນວຸຸດທິ ິ(ເຊັ່່� ນ: ທະນາຍຄວາມ, ນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ, ພະນັກັງານ NGO ຫຼືື � ນັກັຈິດິຕະວິທິະຍາ) ໃຫ້ ້
ເຂົ້້� າຮ່່ວມນຳຳ� . 

	� ບຸຸກຄົົນທີ່່� ຖືກືສຳຳ�ພາດ ຄວນສຳຳ�ພາດໂດຍເພດທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຮູ້້�ສຶຶ ກສະບາຍໃຈນຳຳ�. ຖ້າ້ຫາກຜູ້້� ສຳຳ�ພາດ ເຮັດັໃຫ້ບຸຸ້ກຄົົນ ຫຼືື � ເດັກັ ຫຼືື � ຜູ້້�
ເບິ່່� ງແຍງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຮູ້້�ສຶຶ ກບ່ໍ່� ສະບາຍໃຈ ຄວນພິຈິາລະນາປ່່ ຽນຜູ້້� ສຳຳ�ພາດ. 

	� ຄວນຈະແມ່່ ນບຸຸກຄົົນທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມການປົົກປ້ອ້ງເດັກັ ທີ່່� ຄວນຈະສອບຖາມເດັກັ. ຖ້າ້ຫາກອົົງກອນທ່່ ານ ຫາກ
ບ່ໍ່� ມີຜີູ້້�ຊ່່  ຽວຊານ, ພິຈິາລະນາການມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ຈາກຜູ້້�ຊ່່  ຽວຊານທາງນອກ ຫຼືື � ອົົງກອນທີ່່� ມີຄີວາມຊຳຳ�ນານດ້າ້ນການປົົກປ້ອ້ງ
ເດັກັ 

	� ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ເປັັນໄປໄດ້,້ ອະນຸຸຍາດໃຫ້ເ້ດັກັ ມາພ້ອ້ມກັບັຜູ້້� ປົົກປ້ອ້ງຕາມກົົດໝາຍ ຫຼືື � ຜູ້້� ໃຫຍ່່ທີ່່ � ພວກເຂົົາໄວ້ໃ້ຈ ໃນໄລຍະ
ຂະບວນການສຳຳ�ພາດ. ເດັກັຄວນຈະມີທີາງເລືອືກໃນການເວົ້້� າກັບັຜູ້້� ສຳຳ�ພາດ ແຍກຈາກຜູ້້� ເບິ່່� ງແຍງ ຫຼືື � ສະມາຊິກິຄອບຄົົວຂອງ
ເຂົົາເຈົ້້�  າ. ໂດຍສະເພາະຢ່່ າງຍິ່່� ງ ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ມີກີານສົ່່� ງຕ່ໍ່� ເດັກັ ທີ່່� ເນື່່� ອງມາຈາກ ການສົົງໄສວ່່າມີກີານລະເມີດີ ຫຼືື � ການຂູູດຮີດີ
ໃນຄອບຄົົວ.

	� ຜູ້້� ສຳຳ�ພາດຄວນຈະນຸ່່� ງຊຸຸດພົົນລະເຮືອືນແທນທີ່່� ຈະນຸ່່� ງຊຸຸດທາງການ. ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ຄວນຈະປົົດອາວຸຸດຂອງ
ຕົົນ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ຈະຊ່່ວ ຍໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືສຳຳ�ພາດ ໂດຍສະເພາະເດັກັ ຮູ້້�ສຶຶ ກສະດວກສະບາຍຂຶ້້ �ນ.

	� ໃຊ້ຜູ້້້� ແປພາສາທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມ ແລະ ມີຄຸີຸນວຸຸດທິ ິທີ່່�ໄດ້ຮ້ັບັການກວດສອບໂດຍເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່�  ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ. ຫ້າ້ມບ່ໍ່� ໃຫ້ໃ້ຊ້ ້
ບຸຸກຄົົນໃດກໍໍຕາມ ທີ່່� ໃກ້ຕ້ົົວເຂົົາເຈົ້້�  າ ທີ່່� ມາຈາກຊຸຸມຊົົນ (ລວມທັງັໝູ່່� ເພື່່� ອນ, ຄອບຄົົວ, ເພື່່� ອນບ້າ້ນ, ຜູ້້�ນຳຳ�ຊຸ ມຊົົນ ຫຼືື � ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັ
ບຸຸກຄົົນທີ່່� ອາດຈະເປັັນຜູ້້�ຂູູດຮີ ດີ) ໃຫ້ເ້ປັັນຜູ້້� ແປພາສາ.49

	� ສ້າ້ງຄວາມໝັ້້� ນໃຈໃຫ້ກ້ັບັບຸກຄົົນ ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະບ່ໍ່� ຖືກືຕຳຳ�ນິ ິ ແລະ ອະທິບິາຍຕ່ໍ່� ກັບັເຫດການທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນຕ່ໍ່� ກັບັເຂົົາເຈົ້້�  ານັ້້� ນ ບ່ໍ່�
ແມ່່ ນຄວາມຜິດິຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ຄວນຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມອ່່ ອນໄຫວຕໍ່� ກັບັຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຮ້ັບັ, ຄວາມ
ຢ້າ້ນກົົວ ແລະ ຄວາມວິຕິົົກກັງັວົົນ. ຈື່່� ຈຳຳ�ໄວ້ວ່້່າ ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຮູ້້�ສຶຶ ກວ່່າຖືກືສັງັຄົົມປະນາມແລ້ວ້, ມີຄີວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນ
ຈິດິໃຈແລ້ວ້, ລະອາຍໃຈ ແລະ ບ່ໍ່� ມີອີຳຳ�ນາດ/ຄວາມເຂັ້້�ມ ແຂງ ອັນັເນື່່� ອງມາຈາກປະສົົບການຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

48 ການປົົກປ້ອ້ງເດັກັ ທີ່່� ເນັ້້� ນໃສ່່ ການດຳຳ�ເນີນີການເພື່່� ອປ້ອ້ງກັນັ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າເດັກັທຸຸກຄົົນໄດ້ຮ້ັບັການປົົກປ້ອ້ງຈາກການກະທຳຳ�ໂດຍເຈດຕະນາ ຫືຼື� ບ່ໍ່�ໄດ້ເ້ຈດຕະນາ ທີ່່� ຈະນຳຳ�ໄປສູ່�
ຄວາມສ່່ ຽງ ຫືຼື� ໄພອັນັຕະລາຍແທ້ຈ້ິງິ. ເປົ້້� າໝາຍໃນການປົົກປ້ອ້ງເດັກັ ແມ່່ ນເພື່່� ອສ້າ້ງ ແລະ ຮັກັສາວັດັທະນະທຳຳ�ທີ່່� ປອດໄພ ທີ່່� ເນັ້້� ນໃສ່່ ເດັກັ ແລະ ຂັບັເຄື່່� ອນໂດຍຊຸຸມຊົົນ ຜ່່ ານການມີີ
ສ່່ວ ນຮ່່ວມຢ່່  າງຢືືນຍົົງ ແລະ ມີຄີວາມໝາຍຕ່ໍ່� ເດັກັ, ຄອບຄົົວຂອງເດັກັ, ຊຸຸມຊົົນ ແລະ ຜູ້້� ຕາງໜ້າ້ທັງັໝົົດ. ເອົົາມາຈາກ https://www.savethechildren.org/us/what-we-
do/safeguarding-children  

49ຂ ະບວນການບາຫຼີີ� (2015). ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ດ້າ້ນນະໂຍບາຍ ໃນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ: ຄູ່່� ມືແືນະນຳຳ�ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ສ້ າ້ງນະໂຍບາຍ ແລະ ຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວ
ຈິງິ. ບາງກອກ, ຫ້ອ້ງການສະໜັບັສະໜູູນປະຈຳຳ�ພາກພື້້� ນຂອງຂະບວນການບາຫຼີີ�.

��������������������������������������   � �����������24



ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີໃນການສຳຳ�ພາດຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າມະນຸຸດ ແລະ 
ສັັນນິິຖານວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ.
ກ່່ອນການສຳຳ�ພາດ

•	 ແນະນຳຳ�ຕົົນເອງ ແລະ ທຸຸກຄົົນໃນຫ້ອ້ງ. ຮັບັປະກັນັວ່່າມີພີຽງແຕ່່ບຸ ກຄົົນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງເທົ່່� ານັ້້� ນຢູ່່� ໃນຫ້ອ້ງກັບັຜູ້້�ຖື ກື
ສຳຳ�ພາດ.

•	 ນຳຳ�ໃຊ້ນ້້ຳຳ��ສ ຽງທີ່່� ເປັັນມິດິ, ສະຫງົົບ  ແລະ ທ່່ າທາງທີ່່� ບ່ໍ່� ເປັັນໄພຄຸຸກຄາມ

•	 ອະທິບິາຍຈຸດຸປະສົົງຂອງການສຳຳ�ພາດ ແລະ ວິທິີກີານນຳຳ�ໃຊ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນ 

•	 ແຈ້ງ້ບຸຸກຄົົນຕ່ໍ່� ກັບັສິດິຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ການບໍໍລິກິານ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ ແລະ ສັງັຄົົມທີ່່� ມີຢ່ີູ່� . 
ຮັບັປະກັນັວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າເຂົ້້� າໃຈສິ່່� ງທີ່່� ໄດ້ອ້ະທິບິາຍໄວ້.້ 

•	 ຮັບັປະກັນັສິດິຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ການບ່ໍ່� ເປີີດເຜີຍີຊື່່� . ບອກເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າຂໍ້້�ມູູ ນທັງັໝົົດຈະຖືກືເກັບັຮັກັສາເປັັນ
ຄວາມລັບັຢ່່ າງເຂັ້້�ມ ງວດ. 50 

•	 ສອບຖາມ ຖ້າ້ຫາກບຸຸກຄົົນດັ່່� ງກ່່ າວມີຄີຳຳ�ຖາມ ຫຼືື � ບ່ໍ່� . ສອບຖາມວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຮູ້້�ສຶຶ ກປອດໄພ ແລະ ສະບາຍໃຈບ່ໍ່� . ສອບຖາມ
ວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າເຈັບັປວດ ຫຼືື � ຕ້ອ້ງການ ການຮັກັສາພະຍາບານບ່ໍ່� . 

•	 ບອກເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າ ສາມາດພັກັ ຫຼືື � ຢຸຸດຕິກິານສຳຳ�ພາດໄດ້ຕ້ະຫຼຼອດເວລາ. ບອກເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າ ສາມາດຖາມຄຳຳ�ຖາມໄດ້ ້
ຕະຫຼຼອດເວລາ. 

•	 ແຈ້ງ້ຂໍໍ ເພື່່� ອໃຫ້ໄ້ດ້ຮ້ັບັຄວາມຍິນິຍອມ ເພື່່� ອດຳຳ�ເນີນີການສຳຳ�ພາດ. ໃນເວລາຮ້ອ້ງຂໍໍການຍິນິຍອມ ແລະ ການຍອມຮັບັ 
(ສຳຳ�ລັບັໄວໜຸ່່� ມ ແລະ ເດັກັ), ຫ້າ້ມກົົດດັນັບຸຸກຄົົນ ຫຼືື � ບອກເປັັນໃຈຄວາມວ່່າອັນັໃດດີທີີ່່� ສຸຸດສຳຳ�ລັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ. ນຳຳ�ສະເໜີີ
ຂໍ້້�ມູູ ນ ແລະ ການຮ້ອ້ງຂໍໍທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການຍິນິຍອມ ແລະ ການຍອມຮັບັຢ່່ າງເປັັນກາງ. ບອກເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າ ເຂົົາເຈົ້້�  າມີີ
ອິດິສະລະໃນການເລືອືກ ແລະ ອັນັໃດກໍໍຕາມທີ່່� ເລືອືກ ຈະຖືກືຍອມຮັບັໂດຍປາສະຈາກອັກັຄະຕິຕ່ິໍ່� ເຂົົາເຈົ້້�  າ.

ໃນລະຫວ່່າງການສຳຳ�ພາດ

•	 ປ່່ ອຍໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າບອກເລົ່່� າເລື່່� ອງໃນແບບຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າເອງ, ຕາມຈັງັຫວັງັຕົົນເອງ. ຫ້າ້ມບ່ໍ່� ໃຫ້ເ້ລັ່່� ງລັດັການສຳຳ�ພາດ. 

•	 ຖາມຄຳຳ�ຖາມກົົງໄປກົົງມາ ທີ່່� ເຮັດັໃຫ້ເ້ຂົ້້� າໃຈງ່່າຍ. ນຳຳ�ໃຊ້ປ້ະໂຫຍກສັ້້� ນໆ.

•	 ສຳຳ�ລັບັເດັກັ, ໃຫ້ປັ້ັບແຕ່່ ງຄຳຳ�ຖາມໃຫ້ເ້ຂົ້້� າກັບັລັກັສະນະຂອງເດັກັ ແລະ ພື້້� ນຖານຄວາມເປັັນມາຂອງຄອບຄົົວເດັກັ. ນຳຳ�
ໃຊ້ພ້າສາ ທີ່່� ເປັັນມິດິກັບັເດັກັຫຼຼາຍທີ່່� ສຸຸດ. ເປີີດໂອກາດໃຫ້ເ້ດັກັ ໄດ້ເ້ລົ່່� າເລື່່� ອງລາວຂອງເດັກັໃນແບບຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າກ່່ ອນ
ທີ່່� ຈະສອບຖາມຄຳຳ�ຖາມຕໍ່� ເຂົົາເຈົ້້�  າ. ຄຳຳ�ຖາມຄວນເລີ່່� ມຕົ້້� ນດ້ວ້ຍຄຳຳ�ຖາມເປີີດ - ຄຳຳ�ຖາມໂດຍກົົງ ຫຼືື � ຄຳຳ�ຖາມນຳຳ� ຄວນ
ສະຫງວນໄວ້ຕ້າມຫຼັັ� ງຂອງການສຳຳ�ພາດ ພາຍຫຼັັ� ງທີ່່� ເດັກັຮູ້້�ສຶຶ ກສະບາຍໃຈຂຶ້້ �ນແລ້ວ້.

•	 ພິຈິາລະນາການສຳຳ�ພາດເດັກັ ໄວໜຸ່່� ມໃນຊ່່ວ ງເວລາສັ້້� ນໆ ຫຼຼາຍຄັ້້� ງ ເນື່່� ອງຈາກວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າມີໄີລຍະເວລາສົົນໃຈທີ່່� ສັ້້� ນ. 
ເດັກັບາງຄົົນອາດຈະມັກັແຕ້ມ້ຮູູບ ຫຼືື � ເລົ່່� າເລື່່� ອງ. ສຳຳ�ຫຼຼວດການນຳຳ�ໃຊ້ເ້ຄື່່� ອງມືເືຊັ່່� ນ ບັດັສີແີດງ ທີ່່� ເດັກັສາມາດສຳຳ�ພັດັ ຫຼືື � 
ຖືໄືດ້ ້ຖ້າ້ຫາກຕ້ອ້ງການຢຸຸດການສຳຳ�ພາດ.

50ກໍໍ ລະນີທີີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັເດັກັ ແລະ ເຍົົາວະຊົົນ (minors), ຂໍ້້�ມູູ ນອາດຈະແບ່່ ງປັັນໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານອື່່� ນໆ ເພື່່� ອປົົກປ້ອ້ງຜົົນປະໂຫຍດ ແລະ ສະຫວັດັດີກີານ
ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ປະເມີນີສະຖານະການເປັັນແຕ່່ ລະກໍໍລະນີ.ີ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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•	 ອ້າ້ງອີງີເຖິງິຊຸຸດຊີ້້�ວັ ດັການຄ້າ້ມະນຸຸດ ທີ່່� ໜ່່ວ ຍງານ ຫຼືື � ລັດັຖະບານ ໄດ້ຮ້ັບັຮອງ, ຖ້າ້ມີ,ີ ເພື່່� ອເປັັນແນວທາງຕ່ໍ່� ກັບັຄຳຳ�ຖາມ
ສຳຳ�ພາດເພີ່່� ມເຕີມີ.

•	 ປະຕິບິັດັຕໍ່� ກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າດ້ວ້ຍຄວາມເຄົົາລົົບ. ຫ້າ້ມຂັດັຈັງັຫວະ ໃນເວລາທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າກຳຳ�ລັງັອະທິບິາຍ ຫືຼື� ບອກເລົ່່� າເລື່່� ອງລາວ. 

•	 ຫ້າ້ມຖາມຄຳຳ�ຖາມເກົ່່� າຊ້ຳຳ�� ໄປຊ້ຳຳ��ມ າອີກີ. ສິ່່� ງນີ້້� ຈະເປັັນການກົົດດັນັບຸຸກຄົົນ ແລະ ເຮັດັໃຫ້ກ້ານສຳຳ�ພາດຮູ້້�ສຶຶ ກວ່່າເປັັນ
ລັກັສະນະການຖືກືສອບສວນ, ເຮັດັໃຫ້ມ້ີຄີວາມເຄັ່່� ງຕຶຶງ ແລະ ທຳຳ�ລາຍຄວາມໄວ້ວ້າງໃຈ. ພິຈິາລະນາວິທິີກີານອື່່� ນໆ 
ເພື່່� ອໃຫ້ໄ້ດ້ຄ້ຳຳ�ຕອບທີ່່� ທ່່ ານຕ້ອ້ງການ ແລະ ນຳຳ�ໃຊ້ຄ້ຳຳ�ຖາມທີ່່� ແຕກຕ່່ າງອອກໄປ. 

•	 ໃຫ້ເ້ວລາຕ່ໍ່� ກັບັຄຳຳ�ຖາມທີ່່� ຖາມຊ້ຳຳ��  ເພື່່� ອໃຫ້ມ້ີຄີວາມເຂົ້້� າໃຈ

•	 ວາງແຜນເພື່່� ອໃຫ້ມ້ີກີານພັກັຜ່່ ອນ (ໄປຫ້ອ້ງນ້ຳຳ�� , ດື່່� ມນໍ້້� າ, ຮັັັ�ບປະທານອາຫານ ຫຼືື � ສູູດອາກາດ) ໃນເວລາການສຳຳ�ພາດ

•	 ເປັັນມືອືາຊີບີຕະຫຼຼອດໄລຍະການສຳຳ�ພາດ ແຕ່່ ໃນເວລາດຽວກັນັ ກໍໍຕ້ອ້ງມີຄີວາມເຫັນັອົົກເຫັນັໃຈ ແລະ ປອບໂຍນ

•	 ສຸ່່� ມໃສ່່ສິ ດິ ແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

•	 ບ່ໍ່� ໃຫ້ຄ້ໍໍາໝັ້້� ນສັນັຍາໃນການໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ຫຼືື � ປົົກປ້ອ້ງ ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະໄດ້ຮ້ັບັ.

•	 ເຄົົາລົົບພື້້� ນຖານທາງວັດັທະນະທໍໍາຂອງບຸຸກຄົົນ, ລວມທັງັ ບັນັຖັດັຖານທາງສັງັຄົົມ ແລະ ຄວາມເຊື່່� ອທາງສາສະໜາ. 
ສິ່່� ງນີ້້� ອາດຈະເຮັດັໃຫ້ບ້າງຫົົວຂໍ້້� ເຊັ່່� ນ: ເລື່່� ອງເພດ, ສຸຸຂະພາບຈິດິ ບ່ໍ່� ສະບາຍໃຈທີ່່� ຈະມີກີານໂອ້ລ້ົົມ. 

•	 ຢຸຸດການສຳຳ�ພາດ ຖ້າ້ຫາກເຂົົາເຈົ້້�  າສະແດງເຖິງິສັນັຍານຂອງອາການວິຕິົົກກັງັວົົນ ຫຼືື � ເຄັ່່� ງຄຽດ. ອາດຈະມີສີະພາບເງື່່ �ອນໄຂ
ດ້າ້ນສຸຸຂະພາບທີ່່� ບ່ໍ່� ຊັດັເຈນໂດຍທັນັທີ.ີ ຖ້າ້ຫາກທ່່ ານມີເີຫດຜົົນທີ່່� ເຊື່່� ອວ່່າບຸຸກຄົົນທີ່່� ຖືກືສຳຳ�ພາດນັ້້� ນ ມີບີັນັຫາດ້າ້ນ
ສຸຸຂະພາບຈິດິ, ໃຫ້ຂ້ໍໍຄວາມຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຈາກນັກັຈິດິຕະວິທິະຍາ ກ່່ ອນທີ່່� ຈະດຳຳ�ເນີນີການເພີ່່� ມເຕີມີ.51

•	 ຈື່່�ໄວ້ວ່້່າ ເປັັນເປັັນໄປບ່ໍ່� ໄດ້ທ້ີ່່� ຈະສັງັລວມຂໍ້້�ມູູ ນຢ່່ າງພຽງພໍໍໃນການສຳຳ�ພາດຄັ້້� ງທຳຳ�ອິດິ ເພື່່� ອທີ່່� ຈະກຳຳ�ນົົດ ແລະ ໃຫ້ກ້ານ
ຊ່່ວ ຍເຫືຼື�ອພວກເຂົົາຢ່່ າງເໝາະສົົມ. ການສ້າ້ງຄວາມໄວ້ວ້າງໃຈແມ່່ ນສຳຳ�ຄັນັກວ່່າ. 

•	 ພິຈິາລະນາຢຸຸດຕິກິານສຳຳ�ພາດ ຖ້າ້ຫາກເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ຜູ້້� ສຳຳ�ພາດ ບ່ໍ່� ສາມາດສ້າ້ງສາຍສຳຳ�ພັນັ ແລະ ຄວາມໄວ້ວ້າງໃຈກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ
ໄດ້,້ ຫຼືື �  ເຂົົາເຈົ້້�  ານັ້້� ນແມ່່ ນມີຄີວາມສ່່ ຽງດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ, ຫຼືື � ບ່ໍ່� ສາມາດ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ເຕັມັໃຈທີ່່� ຈະໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ເປັັນປະໂຫຍດ.

•	 ນອກຈາກຄຳຳ�ໃຫ້ກ້ານຂອງຜູ້້�ຖື ກືສຳຳ�ພາດ, ຫຼັັ� ກຖານອື່່� ນໆກໍໍຄວນຈະເກັບັກຳຳ� ເພື່່� ອກຳຳ�ນົົດຂໍ້້� ເທັດັຈິງິ ແລະ ຂໍ້້�ມູູ ນທັງັໝົົດ 
ເພື່່� ອກຳຳ�ນົົດວ່່າຄະດີນີີ້້�  ເປັັນຄະດີຄີ້າ້ມະນຸຸດ ຫຼືື � ບ່ໍ່� .52

51ອົົ ງການ IOM (2007). ຄູ່່� ມືຂືອງອົົງການ IOM ວ່່າດ້ວ້ຍການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໂດຍກົົງ. ເຈນິວິາ: IOM
52	 ບັນັທຶຶກ 11: ຫຼັັ� ກການ ແລະ ຂໍ້້�ສ ະເໜີແີນະນຳຳ�ຂອງ UNHCHR, ຄຳຳ�ແນະນຳຳ� 5, ມາດຕາ 3: “ລັດັຄວນຈະຊຸຸກຍູ້້�  ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນ ການພັດັທະນາຂັ້້� ນຕອນການ

ສືບືສວນ-ສອບສວນແບບຕັ້້� ງໜ້າ້ ເພື່່� ອຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງການເພິ່່� ງພາຕ່ໍ່� ກັບັຄຳຳ�ໃຫ້ກ້ານຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.
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ພາຍຫຼັັ�ງການສຳຳ�ພາດ

•	 ບອກເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າຕ່ໍ່� ໄປຈະເກີດີຫຍັງັຂຶ້້ �ນ ແລະ ທ່່ ານຈະຊ່່ວ ຍເຂົົາເຈົ້້�  າເພີ່່� ມເຕີມີແນວໃດ.

•	 ໃຫ້ເ້ວລາແກ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າ ເພື່່� ອຖາມຄຳຳ�ຖາມ

•	 ຮັບັປະກັນັວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າມີບີ່່ ອນທີ່່� ປອດໄພທີ່່� ຈະໄປ ເຊັ່່� ນ: ສູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານສະເພາະ ສຳຳ�ລັບັການ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ. ນຳຳ�ໃຊ້ທຸຸ້ກຄວາມພະຍາຍາມທັງັໝົົດ ເພື່່� ອຊ່່ວ ຍໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໄປເຖິ່່� ງບ່່ ອນດັ່່� ງກ່່ າວຢ່່ າງປອດໄພ. 

•	 ຂອບໃຈບຸຸກຄົົນດັ່່� ງກ່່ າວ ແລະ ໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນຕິດິຕໍ່�  ກໍໍລະນີທີີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການໂທຫາທ່່ ານ. 

•	 ເກັບັຮັກັສາຂໍ້້�ມູູ ນສ່່ວ ນຕົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ໄວ້ໃ້ນສະຖານທີ່່� ປອດໄພ. ຫ້າ້ມບ່ໍ່� ໃຫ້ເ້ປີີດເຜີຍີຂໍ້້�ມູູ ນຄວາມລັບັ ໂດຍບ່ໍ່� ມີກີານ
ຍິນິຍອມຈາກບຸຸກຄົົນດັ່່� ງກ່່ າວ. 

•	 ປະເມີນີສິ່່� ງທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນ ແລະ ວາງແຜນສຳຳ�ລັບັບາດກ້າ້ວຕໍ່� ໄປກັບັເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່�  ຫຼືື � ຫົົວໜ້າ້ຄົົນອື່່� ນ. 

ມັັນເປັັນສິ່່�ງທີ່່�ສຳຳ�ຄັັນທີ່່�ຜູ້້�ຕອບໂຕ້້ດ່່ານໜ້້າ ຈະເຂົ້້�າໃຈຜົົນກະທົົບດ້້ານຮ່່າງກາຍ ແລະ ຈິິດໃຈ
ຂອງຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າມະນຸຸດ. ຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍອາດຈະສະແດງອາການໜຶ່່�ງ ຫຼືື� 
ຫຼຼາຍໆອາການດັ່່�ງຕໍ່່�ໄປນີ້້�:

•	 ບ່ໍ່� ມີຄີວາມສາມາດໃນການອະທິບິາຍ ຫຼືື � ເຂົ້້� າໃຈຕ່ໍ່� ກັບັປະສົົບການ/ສິ່່� ງທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າເອງ

•	 ມີຄີວາມຫຍຸ້້� ງຍາກໃນການສະໜອງເລື່່� ອງລາວທີ່່� ສອດຄ່່ ອງກັນັ ຫຼືື � ສະໝ່ຳຳ� �ສະເໝີີ

•	 ຂາດການຮ່່ວມ ມືື

•	 ຂາດຄວາມຈື່່� ຈຳຳ�ບາງສ່່ວ ນ

•	 ຄວາມຂັດັແຍ່່ ງທີ່່� ຊັດັເຈນຕ່ໍ່� ກັບັຄຳຳ�ໃຫ້ກ້ານຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ

•	 ສະຖານະຂອງການປະຕິເິສດ ຫຼືື � ການຫຼຸຸ�ດຄວາມສ່່ ຽງ ແນວໂນ້ມ້ຂອງສະຖານະການ 

•	 ການປ່່ ຽນແປງຂໍ້້�ມູູ ນແທ້ຂ້ອງເລື່່� ອງ

•	 ບ່ໍ່� ສາມາດກຳຳ�ນົົດສິ່່� ງທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການ/ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ

•	 ຮູ້້�ສຶຶ ກສິ້້� ນຫວັງັ 

•	 ການປ່່ ຽນແປງຄວາມຮູ້້�ສຶຶ ກຕາມເວລາ

•	 ຄວາມຮູ້້�ສຶຶ ກດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ, ຈິດິໃຈ ແລະ ສະຕິປັິັນຍາ ທີ່່� ລົ້້� ນເຫຼືື �ອ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ເດັກັທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ ຄວນມີກີານແຕ່່ ງຕັ້້� ງຜູ້້� ປົົກປ້ອ້ງຕາມກົົດໝາຍໃຫ້ ້ເພື່່� ອໃຫ້ຄ້ຳຳ�ແນະນຳຳ� ແລະ ປົົກປ້ອ້ງສິດິ ແລະ ຜົົນປະໂຫຍດຂອງ
ເຂົົາເຈົ້້�  າ ໃນກໍໍລະນີ ີທີ່່� ພ່ໍ່� ແມ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ສາມາດເຮັດັໄດ້ ້ໃນໄລຍະຊົ່່� ວຄາວ ຫຼືື � ຖາວອນ, ບ່ໍ່� ເຕັມັໃຈທີ່່� ຈະເຮັດັ ຫຼືື � ບ່ໍ່�   ເໝາະສົົມທີ່່� ຈະນຳຳ�
ໃຊ້ສ້ິດິໃນຖານະພ່ໍ່� ແມ່່ .53 ຜູ້້� ປົົກປ້ອ້ງຕາມກົົດໝາຍ ຄວນຈະປຶຶກສາ ແລະ ແຈ້ງ້ກ່່ ຽວກັບັການດຳຳ�ເນີນີການທັງັໝົົດທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັເດັກັ. 

ດຳຳ�ເນີນີການປະເມີນີຜົົນປະໂຫຍດສູູງສຸຸດຂອງເດັກັທັນັທີ ີທີ່່� ມີກີານກຳຳ�ນົົດວ່່າເດັກັມີຄີວາມສ່່ ຽງ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�ຄວ ນຈະເປັັນຂະບວນການ
ທີ່່� ຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງ ເພື່່� ອຜົົນປະໂຫຍດສູູງສຸຸດຂອງເດັກັ ໂດຍເອົົາເດັກັເປັັນໃຈກາງຂອງການດຳຳ�ເນີນີການໃດໜຶ່່� ງ ແລະ ພິຈິາລະນາເບື້້� ອງຕົ້້� ນ ແລະ 
ຈຸດຸປະສົົງຂອງມາດຕະການໃດໆ ທີ່່� ມີຜີົົນກະທົົບຕໍ່� ເດັກັ.54 

ໃນລະຫວ່່າງການສຳຳ�ພາດ, ເດັກັອາດຈະເປີີດເຜີຍີຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼືື � ຄວາມຮຸນແຮງບົົນພື້້� ນຖານທາງເພດ, ຫຼືື � ຜູ້້� ສຳຳ�ພາດ
ອາດຈະສົົງໄສວ່່າເດັກັໄດ້ຖ້ືກືໃຊ້ຄ້ວາມຮຸນແຮງທາງເພດ. ການເປີີດເຜີຍີຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຕ້ອ້ງດຳຳ�ເນີນີການຢ່່ າງຈິງິຈັງັ ແລະ 
ບ່ໍ່� ສາມາດລະເລີຍີໄດ້.້ ມັນັເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັຫຼຼາຍທີ່່� ຜູ້້� ສຳຳ�ພາດໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມຢ່່ າງເໝາະສົົມ ແລະ ຂໍໍການສະໜັບັສະໜູູນຈາກ
ຫົົວໜ້າ້ ຫຼືື � ຜູ້້�ຊ່່  ຽວຊານ ເພື່່� ອຕອບໂຕ້ກ້ັບັສະຖານະການທີ່່� ມີຄີວາມອ່່ ອນໄຫວນີ້້� . ສິ່່� ງນີ້້� ລວມມີ ີວິທິີກີານສະໜັບັສະໜູູນເດັກັ ແລະ ຜູ້້�
ສະໜັບັສະໜູູນເດັກັ ໃນໄລຍະຂະບວນການນີ້້� . ຜູ້້� ສຳຳ�ພາດ ຕ້ອ້ງເຂົ້້� າໃຈທັງັເດັກັຍິງິ ແລະ ເດັກັຊາຍ ຜູ້້�ທີ່່ � ມີປີະສົົບການຖືກືໃຊ້ຄ້ວາມ
ຮຸຸນແຮງທາງເພດ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງບົົນພື້້� ນຖານທາງເພດ ບ່ໍ່� ແມ່່ ນຜົົນສະທ້ອ້ນດ້າ້ນລົົບຕໍ່� ເດັກັ ທີ່່� ບ່ໍ່� ເຄີຍີມີຄີວາມຜິດິທີ່່� ເຄີຍີຖືກື
ລ່່ວ ງລະເມີດີທາງເພດ.

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:55

ລັດັຖະບານລາວຮັບັຮູ້້� ເຖິງິສິ່່� ງທ້າ້ທາຍໃນການໄດ້ຮ້ັບັຂໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ຖືກືຕ້ອ້ງ ແລະ ທັນັເວລາຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນ
ຂະນະດຽວກັນັກໍໍຮັບັປະກັນັວ່່າສິດິທິ ິ ແລະ ຄວາມປອດໄພຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າຕະຫຼຼອດໄລຍະຂອງຂະບວນການ. ແຈ້ງ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ກ່່ ຽວກັບັສິດິທິຂິອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ແຈ້ງ້ການຂໍໍຍິນິຍອມ ແມ່່ ນເປັັນສິ່່� ງສຳຳ�ຄັນັໃນບາດກ້າ້ວທຳຳ�ອິດິ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍບາງຄົົນບ່ໍ່� ເຫັນັ
ວ່່າຕົົນເອງເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ - ບາງຄົົນຈະເຊື່່� ອງຂໍ້້�ມູູ ນໃນເບື້້� ອງຕົ້້� ນ. ໂດຍສະເພາະຢ່່ າງຍິ່່� ງ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຖືກືຂູູດຮີດີທາງ
ເພດ ມັກັຈະຢ້າ້ນກົົວທີ່່� ຈະເປີີດເຜີຍີຂໍ້້�ມູູ ນທັງັໝົົດໃນເບື້້� ອງຕົ້້� ນ. ຖ້າ້ກໍໍລະນີດີັ່່� ງກ່່ າວນີ້້� ເກີດີຂຶ້້ �ນ, ຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້ ຈະພັກັຜ່່ ອນ ຫຼືື � 
ເລື່່� ອນການກັ່່� ນກອງ/ການກຳຳ�ນົົດຕົົວ ໄປເປັັນມື້້�ຕໍ່ �ໄປ ຫຼືື � ໂອກາດອື່່� ນໆທີ່່� ໄວທີ່່� ສຸຸດ. ເນັ້້� ນໃສ່່ ການສ້າ້ງຄວາມໄວ້ວ້າງໃຈກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ ແລະ ສ້າ້ງສະພາບແວດລ້ອ້ມທີ່່� ຮູ້້�ສຶຶ ກປອດໄພ ແລະ ສະບາຍໃຈແກ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

53ອົົ ງການ UNICEF (2006). ຄູ່່� ມືກືານປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ. ບັນັທຶຶກທາງວິຊິາການຂອງອົົງການ. ນິວິຢອກ: ອົົງການ UNICEF.
54 ສຳຳ�ນັກັງານໃຫຍ່່ຄ ະນະກຳຳ�ມາທິກິານສິດິທິມິະນຸຸດ. ຫຼັັ� ກການ ແລະ ຂໍ້້�ສ ະເໜີແີນະນຳຳ�ວ່່າດ້ວ້ຍສິດິທິມິະນຸຸດ ແລະ ການຄ້າ້ມະນຸຸດ. (n.d.)
55 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊດຂອງ ສປປ ລາວ, ວັນັທີ ີ17 ທັນັວາ 2021.  
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4. ບໍ່່�ມີຄີວາມເຂັ້້� ມແຂງ/ບໍ່່�ມີອີຳຳ�ນາດ, ຖືກືບັງັຄັບັໃຫ້້
ກຳຳ�ນົດົຕົວົ ແລະ ຊ່ວ່ຍເຫຼືື�ອ  

ບ່ໍ່� ແມ່່ ນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທຸຸກຄົົນທີ່່� ຈະເຫັນັຕົົວເອງໃນຖານະ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາຮ້າ້ຍ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍບາງຄົົນອາດຈະຍອມຮັບັ 
‘ສະພາບການ’ ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ສືບືຕໍ່� ການເຮັດັວຽກ. ບາງ
ຄົົນອາດຈະບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການ ການກຳຳ�ນົົດຕົົວ ແລະ ຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງການ
ກຳຳ�ນົົດຕົົວຢ່່ າງຈິງິຈັງັ.

ສຳຳ�ລັບັບາງຄົົນ, ຂັ້້� ນຕອນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່�

ເປັັນທາງການ ລວມທັງັການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການ 
ຫຼືື � ໃນຮູູບແບບທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການໄດ້ຮ້ັບັ (ຕົົວຢ່່ າງ, ການ
ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ຕ້້ອ້ງອາໄສຢູ່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ແຍກກັນັຢູ່່� ຈາກ
ຄອບຄົົວ). ການກຳຳ�ນົົດຕົົວອາດຈະຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ ກັບັຄືນືປະເທດ ຫຼືື � ຖິ່່� ນກຳຳ�ເນີດີ ເຊິ່່� ງເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການ
ທີ່່� ຈະຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງ ໂດຍມີຄີວາມຫວັງັວ່່າຈະຊອກວຽກເຮັດັໃນ
ປະເທດປາຍທາງ ຫຼືື � ໃນເມືອືງແທນ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍບາງຄົົນ
ບ່ໍ່� ໄວ້ວ້າງໃຈເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່�  ແລະ ບ່ໍ່� ເຊື່່� ອວ່່າການກຳຳ�ນົົດຕົົວນັ້້� ນ ຈະ
ແປຜົົນເປັັນຜົົນປະໂຫຍດຢ່່ າງປະຈັກັຕາແກ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

56ອົົ ງການ IOM (2007). ຄູ່່� ມືຂືອງອົົງການ IOM ວ່່າດ້ວ້ຍການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດໂດຍກົົງ. ເຈນິວິາ. ອົົງການ IOM. 

ແຕ່່ ວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄະຮ້າ້ຍ ອາດຈະຢູ່່� ໃນສະຖານະການທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າ
ບ່ໍ່� ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິສິດິຂອງຕົົນ ແລະ ບ່ໍ່� ສາມາດທີ່່� ຈະເວົ້້� າວ່່າ ‘ບ່ໍ່� ’ ຕ່ໍ່�
ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່�  ທີ່່� ໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ຫຼືື � ຜູ້້� ສຳຳ�ພາດ. ມັນັເປັັນສິ່່� ງທີ່່�

ງ່່ າຍດາຍຫຼຼາຍທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຜູ້້�ທີ່່ � ມີີ
ຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ ຈະຍອມຮັບັເອົົາຄວາມດ້ອ້ຍ
ໂອກາດ ແລະ ການເພິ່່� ງພາດັ່່� ງກ່່ າວ.56  ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຮູ້້�ສຶຶ ກ
ວ່່າຖືກືບັງັຄັບັໃຫ້ປ້ະຕິບິັດັຕາມຂັ້້� ນຕອນ ຫຼືື � ຍອມຮັບັເອົົາການ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ. ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຮູ້້�ສຶຶ ກວ່່າ ເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ມີຄີຳຳ�ເວົ້້� າໃດໆ
ໃນການຕັດັສິນິໃຈ ຫຼືື � ປະເພດການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທີ່່� ມີໃີຫ້.້ 

4.   

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ສິ່່�ງທ້້າທາຍ:

ໃນອາຊີຕີາເວັນັອອກສ່່ ຽງໃຕ້,້ ແຜນງານການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ມັນັຈະເປັັນແບບຂັ້້� ນເທິງິຫາຂັ້້� ນລຸ່່� ມ ແລະ ຈັດັບູູລິມິະສິດິ “ການປົົກປ້ອ້ງ” 
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການລ່່ວ ງລະເມີດີ ແລະ ຂູູດຮີດີ. ມີກີານສັນັນິຖິານວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຕ້ອ້ງໄດ້ຮ້ັບັ “ການ
ກອບກູ້້� ” ຫຼືື � “ຊ່່ວ ຍຊີວີິດິ” ຈາກສະຖານະການຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ການປະຕິບິັດັ - ເຊັ່່� ນ ລະບຽບວິໄິນ, ຂໍ້້�ຈຳຳ�ກັ ດັ ແລະ ການກັກັຂັງັ - ຖືກື
ດຳຳ�ເນີນີການໂດຍເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່�  ຫຼືື � ຜູ້້� ໃຫ້ກ້ານບໍໍລິກິານ ຜູ້້�ທີ່່ � ເຊື່່� ອວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າກຳຳ�ລັງັດໍໍາເນີນີການເພື່່� ອຜົົນປະໂຫຍດຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. 
ການສ້າ້ງຄວາມເຂັ້້�ມ ແຂງໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຈິ່່� ງຖືກືລະເລີຍີຈາກຄ່່ າໃຊ້ຈ້່່ າຍໃນການປົົກປ້ອ້ງນັ້້� ນ.57

ຄຳຳ�ແນະນຳຳ� ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ລະວັງັນ້ຳຳ��ສ ຽງ ແລະ ພາສາກາຍຂອງທ່່ ານ ແລະ ວິທິີກີານ ທີ່່� ອາດຈະສະແດງເຖິງິການຕັດັສິນິ, ບ່ໍ່� ເຄົົາລົົບ ແລະ ເລືອືກປະຕິບິັດັ

ຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ

	� ຊຸຸກຍູ້້� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃຫ້ຕ້ັດັສິນິໃຈດ້ວ້ຍຕົົນເອງ ແລະ ບ່ໍ່� ຕັດັສິນິເຂົົາເຈົ້້�  າ.

	� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມອ່່ ອນໄຫວຕໍ່� ກັບັພື້້� ນຖານທາງເສດຖະກິດິ-ສັງັຄົົມ ແລະ ວັດັທະນະທຳຳ�ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ອາດຈະມີີ
ອິດິທິພິົົນຕ່ໍ່� ກັບັພຶຶດຕິກິຳຳ� ແລະ ວິທິີກີານຕອບໂຕ້ຂ້ອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

	� ເຄົົາລົົບຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຖ້າ້ເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການທີ່່� ຈະກຳຳ�ນົົດຕົົວ ຫຼືື � ຮັບັການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ. ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ ້
ຕັດັສິນິໃຈດ້ວ້ຍຕົົວເຂົົາເຈົ້້�  າເອງ ເຖິງິແມ່່ ນວ່່າທ່່ ານຈະບ່ໍ່� ເຫັນັດີກີັບັເຂົົາເຈົ້້�  າກໍ່່� ຕາມ. ຫ້າ້ມເຮັດັໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າຮູ້້�ສຶຶ ກວ່່າຕົົນເອງໂງ່່  ຫຼືື � 
ບ່ໍ່� ຮູ້້�ບຸ ນຄຸຸນ. 

	� ສ້າ້ງຄວາມເຊື່່� ອໝັ້້� ນວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດປ່່ ຽນໃຈໄດ້ຕ້ະຫຼຼອດເວລາ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນນັ້້� ນ ຈະຍັງັມີີ
ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າຢູ່່� . ໃຫ້ເ້ບີໂີທຕິດິຕໍ່� ແກ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າ ຖ້າ້ເຂົົາເຈົ້້�  າຕັດັສິນິໃຈທີ່່� ຈະປະຕິເິສດການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອໃນເວລານັ້້� ນ. 

	� ອີງີຕາມນະໂຍບາຍ ແລະ ກົົດໝາຍພາຍໃນ, ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ມ້ີເີວລາຟື້້� ນຟູູ ແລະ ສະທ້ອ້ນຄືນື ຕ່ໍ່� ກັບັການຕັດັສິນິໃຈກ່່ ຽວກັບັ
ທາງເລືອືກຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ລວມທັງັວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການທີ່່� ຈະຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວ ຫຼືື � ບ່ໍ່� , ຮັບັຄວາມຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ຫຼືື � ຮ່່ວມ ມືກືັບັໜ່່ວ ຍ
ງານຍຸຸຕິທິຳຳ�ທາງອາຍາ ຫລື ື ບ່ໍ່� . ໃນເວລານີ້້� , ການສະໜອງການສະໜັບັສະໜູູນໂດຍບ່ໍ່� ມີເີງື່່ �ອນໄຂແກ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າລວມມີ:ີ ທີ່່� ພັກັ
ເຊົົາ, ການປິ່່� ນປົົວ, ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ, ການໃຫ້ຄ້ຳຳ�ປຶຶກສາ, ການຕິດິຕໍ່� ສື່່� ສານກັບັຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ 
ອື່່� ນໆ.58

57ສ ະຖາບັນັ Issara ແລະ A Lisborg, “ມຸ້້� ງໜ້າ້ຕ່ໍ່� ກັບັການຂັບັເຄື່່� ອນຄວາມຕ້ອ້ງການ, ການເພີ່່� ມຂີດີຄວາມສາມາດໃນການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ”, 
ການວິໄິຈໂດຍຫຍໍ້້� , ພຶຶດສະພາ 2017. ເບິ່່� ງທີ່່�   https://docs.wixstatic.com/ugd/5bf36e_f6df2997d6734cd1a35e74167adf182a.pdf.

58ຂ ະບວນການບາຫຼີີ� (2015). ຄູ່່� ມືດື້າ້ນນະໂຍບາຍວ່່າດ້ວ້ຍການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ: ການແນະນຳຳ�ຄູ່່� ມື ືສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ສ້ າ້ງນະໂຍບາຍ ແລະ ຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ. ບາງກອກ, 
ຫ້ອ້ງການ ການສະໜັບັສະໜູູນລະດັບັພາກພື້້� ນ ຂອງຂະບວນການບາຫຼີີ�.
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ການຖືກືສັງັຄົມົປະນາມ ແລະ ປະຕິເິສດຈາກ
ຄອບຄົວົ ແລະ ຊຸມຸຊົນົ

ການເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ອາດນຳຳ�ໄປສູ່�
ການຖືກືປະນາມຈາກສັງັຄົົມ, ຖືກືປະຕິເິສດ ແລະ ຖືກືຕີດີ
ປ້າ້ຍ ຈາກເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� , ຄອບຄົົວ ແລະ ສະມາຊິກິໃນຊຸຸມຊົົນ. 
ນີ້້� ແມ່່ ນຄວາມຈິງິໂດຍສະເພາະຜູ້້�ທີ່່ � ຖືກືຂູູດຮູູດທາງເພດ.59 ຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຫຼຼາຍຄົົນ ຮູ້້�ສຶຶ ກອັບັອາຍ ແລະ ລະອາຍໃຈ ທີ່່�

ເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ສາມາດຫາລາຍໄດ້ຕ້າມທີ່່� ຄາດຫວັງັໄວ້ ້ຫຼືື � ເພື່່� ອຈ່່ າຍ

59 ການປະສານງານລະຫວ່່າງໜ່່ວ ຍງານເພື່່� ອຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ (ICAT). ຮ່່ າງການສົ່່� ງຂໍ້້�ສ ະເໜີແີນະນໍໍາທົ່່� ວໄປຂອງ CEDAW ກ່່ ຽວກັບັການຄ້າ້ແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັ ໃນບໍໍລິິ
ບົົດຂອງແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍໃນທົ່່� ວໂລກ (n.d.).  

ໜີ້້�ສິ ນິ. ບາງຄົົນ ຮູ້້�ສຶຶ ກເສຍໃຈທີ່່� ໄດ້ແ້ບ່່ ງປັັນປະສົົບການ ແລະ 
ຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ.

5.     

ຮູູບພາບໂດຍ ດຸຸຍ ພຳຳ� ຈາກອັນັສຼຼເປສ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ເຮັດັໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໝັ້້� ນໃຈວ່່າ ສິ່່� ງທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ ບ່ໍ່� ແມ່່ ນຄວາມຜິດິຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະບ່ໍ່� ຖືກືຕຳຳ�ນິ.ິ 

ຖ້າ້ວ່່າເໝາະສົົມ, ໃຫ້ອ້ະທິບິາຍຕ່ໍ່� ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍບ່ໍ່� ຄວຈະຖືກືຕໍໍານິໃິນສີ່່� ງທີ່່� ເກີດີຂື້້� ນກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ. 
ຊຸຸກຍູ້້� ໃຫ້ຄ້ອບຄົົວເຂົົາເຈົ້້�  າໃຫ້ຄ້ວາມສະໜັບັສະໜູູນແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນການກັບັຄືນື ແລະ ການຟື້້� ນຟູູເຂົົາເຈົ້້�  າ.

	� ອະທິບິາຍຂໍ້້�ຄວ ນລະວັງັ ທີ່່� ຕ້ອ້ງປະຕິບິັດັເພື່່� ອປົົກປ້ອ້ງຕົົວຕົົນ ແລະ ຮັກັສາຂໍ້້�ມູູ ນສ່່ວ ນຕົົວ ເພື່່� ອເປັັນຄວາມລັບັຢ່່ າງເຂັ້້�ມ ງວດ. 
ຖາມຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຮູ້້�ສຶຶ ກພຽງພໍໍແລ້ວ້ບ່ໍ່� . 

	� ແນະນຳຳ�ເຂົົາເຈົ້້�  າໄປຫານັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ ຫຼືື � ຜູ້້�ທີ່່ � ໃຫ້ຄ້ໍໍາປຶຶກສາ ຖ້າ້ເຂົົາເຈົ້້�  າສະແດງ ຫຼືື � ເຮັດັໃຫ້ເ້ຫັນັວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຮູ້້�ສຶຶ ກບ່ໍ່� ດີຕ່ີໍ່�
ຕົົນເອງ, ກ່່ ຽວກັບັສະພາບການ ແລະ ອະນາຄົົດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

	� ຖ້າ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການທີ່່� ຈະໂອ້ລ້ົົມກັບັໃຜຄົົນໃດ ຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມຢ້າ້ນກົົວ ແລະ ຄວາມກັງັວົົນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ, ໃຫ້ກ້ຽມ
ບັດັສຳຳ�ລັບັການບໍໍລິກິານການສົ່່� ງຕ່ໍ່� . ເຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດເກັບັຮັກັສາໄວ້ ້ ສຳຳ�ລັບັການອ້າ້ງອີງີໃນອະນາຄົົດ ເມື່່� ອເຂົົາເຈົ້້�  າຕັດັສິນິໃຈ
ທີ່່� ຈະໃຊ້ມ້ັນັ. ເທົ່່� າທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້,້ ຄວນມີຂີໍ້້�ມູູ ນສຳຳ�ລັບັການບໍໍລິກິານໃຫ້ໄ້ດ້ຫ້ຼຼາຍທີ່່� ສຸຸດ. ບັດັຄວນຈະມີຂີໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ຢູ່່�  ແລະ ເບີໂີທ 
ໂດຍບ່ໍ່� ຈຳຳ�ເປັັນຕ້ອ້ງລະບຸຸວ່່າເອົົາໄວ້ເ້ພື່່� ອຫຍັງັ. ກຽມພ້ອ້ມໄວ້ວ່້່າ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການຮັບັເອົົາບັດັ ຫຼືື � ຂໍ້້�ມູູ ນດັ່່� ງ
ກ່່ າວ.60

	� ກຳຳ�ນົົດຄູ່່� ຮ່່ວມ ງານ NGO ແລະ ອົົງກອນຢ່່ າງເໝາະສົົມ ລວມທັງັ ອົົງກອນທີ່່� ເຮັດັວຽກກັບັຄົົນພິກິານ ທີ່່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມ
ອ່່ ອນໄຫວ ແລະ ເຕັມັໃຈທີ່່� ຈະໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານຕ່່ າງໆແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຕາມຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

ສິ່ງທ້າທາຍ:

ການແຜ່່ ລະບາດຂອງພະຍາດໂຄວິດິ 19 ໄດ້ເ້ຮັດັໃຫ້ກ້ານຂະຫຍາຍຕົົວຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດໃນທາງອິນິເຕີເີນັດັເພີ່່� ມຂື້້� ນ ລວມທັງັ 
ການເພີ່່� ມຂຶ້້ �ນຂອງການຈັດັຫາການຂູູດຮີດີທາງອອນລາຍ, ຄວາມຕ້ອ້ງການເຄື່່� ອງມືກືານຂູູດຮີດີທາງເພດຕໍ່� ເດັກັ ແລະ ການຄ້າ້
ມະນຸຸດທາງເພດເດັກັ ໂດຍນຳຳ�ໃຊ້ເ້ຕັກັໂນໂລຊີໃີນການອຳຳ�ນວຍຄວາມສະດວກ.61 ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ມັກັຈະເປັັນເດັກັ ໂດຍມີພ່ີໍ່� ແມ່່  
ຫຼືື � ຜູ້້� ເບິ່່� ງແຍງທີ່່� ເປັັນຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ.62 ການນຳຳ�ໃຊ້ໂ້ທລະສັບັມືຖືືຢື່່ າງກວ້າ້ງຂວາງ ຍັງັໝາຍເຖິງິວ່່າເດັກັຕົົກເປັັນເປົ້້� າໝາຍ, ການຈັດັຫາ 
ແລະ ຖືກືບັງັຄັບັໃຫ້ມ້ີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນກິດິຈະກຳຳ�ທາງເພດຜ່່ ານທາງແອັບັມືຖືື.ື ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັຫຼຼາຍຄົົນ ບ່ໍ່� ຮູ້້� ວ່່າຕົົນເອງ
ຖືກືຂູູດຮີດີ. ໃນຂະນະດຽວກັນັ, ມັນັເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ຍາກທີ່່� ຈະປົົກປິິດຕົົວຕົົນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ເມື່່� ອເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ເ້ປີີດເຜີຍີຕົົວຕົົນທາງສື່່�

ສັງັຄົົມອອນລາຍ. ລັກັສະນະຂອງການຂູູດຮີດີທາງເພດທາງອອນລາຍຈາກເດັກັ (OSEC) ເຮັດັໃຫ້ເ້ຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ
ມີຄີວາມຫຍຸ້້� ງຍາກຂື້້� ນ ໃນການສືບືຫາ ແລະ ຂັດັຂວາງ. ການເພີ່່� ມຂຶ້້ �ນຂອງ OSEC ຍັງັຈຳຳ�ກັດັຄວາມສາມາດໃນການບັງັຄັບັໃຊ້ ້
ກົົດໝາຍ ໃນການຕອບໂຕ້ ້ ແລະ ສືບືສວນ-ສອບສວນທຸຸກກໍໍລະນີ ີຫຼືື � ການອ້າ້ງອີງີເຖິງິ, ໂດຍມີແີນວໂນ້ມ້ວ່່າຂໍ້້�ມູູ ນບາງສ່່ວ ນຂອງ
ເຂົົາເຈົ້້�  ານັ້້� ນ ຖືກືຝັັງໄວ້ພ້າຍໃຕ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນຂອງຄື້້� ນໃຫ່່ ຍ (ສຶຶນາມິ)ິ.63 

60 Zimmerman, C. & Watts, C. (2003). ຄໍໍາແນະນໍໍາດ້າ້ນຈັນັຍາບັນັ ແລະ ຄວາມປອດໄພໃນການສໍໍາພາດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ທີ່່� ເປັັດເພດຍິງິຂອງອົົງການອະ
ນາໄມໂລກ, ໂຮງຮຽນສຸຸຂະພາບ ແລະ ແພດສາດໃນເຂດຮ້ອ້ນຂອງລອນດອນ ໂດຍການສະໜັບັສະໜູູນຈາກແຜນງານດາຟີີນີຂີອງຄະນະກໍໍາມາທິກິານເອີລີົົບ ແລະ ອົົງການອະນາ
ໄມໂລກ.

61ຄຳຳ� ແນະນຳຳ�ທົ່່� ວໄປຂອງ CEDAW ເລກທີ.ີ 38 (2020) ກ່່ ຽວກັບັການຄ້າ້ແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັໃນບໍໍລິບິົົດຂອງການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍແຮງງານໃນໂລກ (20 ພະຈິກິ 2020).
62 ພາລະກິດິຄວາມຍຸຕິທິຳຳ�ລະຫວ່່າງປະເທດ (2020). ການຂູູດຮີດີທາງເພດເດັກັ ທາງອອນລາຍ ໃນປະເທດຟີີລິບິປິນ: ການວິເິຄາະ ແລະ ແນະນຳຳ� ສຳຳ�ລັບັລັດັຖະບານ, ອຸຸດສາຫະກຳຳ� 

ແລະ ອົົງການຈັດັຕັ້້� ງທາງສັງັຄົົມ 
63 ກອງປະຊຸຸມເພື່່� ອຮັບັຮອງຄວາມຖືກືຕ້ອ້ງຂອງແຜນງານ ASEAN-ACT ປະເທດກຳຳ�ປູູເຈຍ, ວັນັທີ ີ30 ກັນັຍາ 2020

5.    ການຖກືສງັຄົມປະນາມ ແລະ ປະຕເິສດຈາກຄອບຄົວ ແລະ ຊຸມຊນົ  32



6. ຄວາມກົດົດັນັ ແລະ ກັງັວົນົໃນລະຫວ່າ່ງ
ຂະບວນການສົ່່�ງຕໍ່່�

ການສົ່່� ງຕ່ໍ່�  ເພື່່� ອການບໍໍລິກິານ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ເກີດີຂຶ້້ �ນ
ໃນໂອກາດຕ່່ າງໆ ນັບັແຕ່່ ເວລາທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຖືກືກຳຳ�ນົົດ
ຕົົວ ໄປຈົົນເຖິງິຈຸດຸທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຮ້ັບັການຟື້້� ນຟູູຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນ 
ຈາກປະສົົບການການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຢ່່ າງ
ສົົມບູູນ. ເວລາການລໍໍຖ້າ້ເພື່່� ອສົ່່� ງຕ່ໍ່�  ອາດຈະໃຊ້ເ້ວລາດົົນ ໂດຍ
ສະເພາະ ຖ້າ້ຫາກລະບົົບຂອງລັດັຖືກືຄວບຄຸມດ້ວ້ຍຄວາມ
ຕ້ອ້ງການ ແລະ ຊັບັພະຍາກອນທີ່່� ຂາດແຄນ. ມັນັອາດຈະ
ເຮັດັໃຫ້ຊ້ັກັຊ້າ້ໄດ້ ້ ຖ້າ້ຫາກການປະສານງານບ່ໍ່� ດີ ີ ລະຫວ່່າງ
ໜ່່ວ ຍງານຕ່່ າງໆ/ບັນັດາປະເທດຕ່່ າງໆ. ຂະບວນການສົ່່� ງຕ່ໍ່� ທີ່່�

ບ່ໍ່� ມີຄີວາມແນ່່ ນອນ ສາມາດສ້າ້ງຄວາມກົົດດັນັ ແລະ ຄວາມ
ກັງັວົົນໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຂາດການຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມອ່່ ອນ
ໄຫວຕໍ່� ກັບັຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ືກເຄາະຮ້າ້ຍໃນໄລຍະ
ຂະບວນການ ອາດກີດີກັ້້� ນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອອກຈາກຄວາມ
ຕ້ອ້ງການໃນການໄດ້ຮ້ັບັການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ຫຼືື � ທີ່່� ຮ້າ້ຍແຮງໄປ
ກວ່່ານັ້້� ນ, ປ່່ ອຍປະໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າຖືກືເປີີດເຜີຍີ ແລະ ມີຄີວາມ
ສ່່ ຽງ. 

ຮູູບພາບໂດຍ ສະຖາບັນັໂລກມະເຮັງັແຫ່່ ງຊາດ ຈາກອັນັສຼຼເປສ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ສົ່່� ງຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວ ໄປຫາຜູ້້� ໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານທີ່່� ຢູ່່� ໃກ້ຄ້ຽງ ໂດຍທັນັທີີ

	� ບຸຸກຄົົນທີ່່� ສະແດງສັນັຍານຄວາມຮຸນແຮງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ຫຼືື � ການລ່່ວ ງລະເມີດີ ຫຼືື � ການຂູູດຮີດີທາງເພດ ຕ້ອ້ງຖືກືສົ່່� ງຕ່ໍ່� ທັນັທີ ີ
ໄປຫາສະຖານທີ່່� ປິ່່� ນປົົວ ໂດຍບ່ໍ່� ກ່່ ຽວກັບັສະຖານະພາບຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.

	� ເມື່່� ອເວລາມີກີານສົ່່� ງຕ່ໍ່� , ຄຳຳ�ນຶຶງ ແລະ ລະມັດັລະວັງັກ່່ ຽວກັບັການຈຳຳ�ແນກທີ່່� ເປັັນໂຄງສ້າ້ງ ແລະ ເປັັນລະບົົບ ທີ່່� ມີອີັກັຄະຕິຕ່ິໍ່�
ກັບັຄົົນພິກິານ, ຜູ້້�ບໍໍລິ ກິານທາງເພດ, ກຸ່່� ມຊົົນເຜົ່່� າ ແລະ ກຸ່່� ມສ່່ ຽງອື່່� ນໆ.

	� ຮັກັສາ ແລະ ອັບັເດດລາຍຊື່່� ຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ  ແລະ ຂໍ້້�ມູູ ນຕິດິຕໍ່�  ເບີໂີທລະສັບັຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.  

	� ເນັ້້� ນເຂົ້້� າເຖິງິອົົງການ NGO ຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນ ແລະ ເຄື່່� ອຂ່່ າຍຊຸຸມຊົົນ (ລວມທັງັ ຄວາມເຊື່່� ອທີ່່� ເປັັນພື້້� ນຖານ) ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັ
ການບໍໍລິກິານ ແລະ ການສະໜັບັສະໜູູນທີ່່� ມີຢ່ີູ່� ຢ່່ າງກວ້າ້ງຂວາງແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍສະເພາະພື້້� ນທີ່່� ຫ່່ າງໄກ່່ສ ອກຫຼີີ�ກ.

	� ກວດສອບເບິ່່� ງວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໄດ້ຮ້ັບັການປະເມີນີຢ່່ າງເໝາະສົົມ ໂດຍຜູ້້�ຊ່່  ຽວຊານ (ແພດ, ນັກັຈິດິຕະວິທິະຍາ ແລະ 
ນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ) ເພື່່� ອການບໍໍລິກິານ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທີ່່� ຈຳຳ�ເປັັນ ທີ່່� ທ່່ ານຈະແນະນຳຳ�.

	� ແຈ້ງ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຕ່ໍ່� ກັບັທາງເລືອືກດ້າ້ນການບໍໍລິກິານ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຕ່່ າງໆທີ່່� ມີຢ່ີູ່� , ລວມທັງັ ຂັ້້� ນຕອນທີ່່� ຈະໄດ້ ້
ຮັບັການບໍໍລິກິານ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ເວລາລໍໍຖ້າ້. ສະໜອງລາຍລະອຽດກ່່ ຽວກັບັຜົົນປະໂຫຍດ ແລະ ຄວາມສ່່ ຽງ
ຢ່່ າງກົົງໄປກົົງມາ. ຈື່່� ຈຳຳ�ໄວ້ວ່້່າ ຄວາມຮູ້້� ແມ່່ ນພະລັງັ, ຍິ່່� ງພວກເຮົົາສາມາດກະກຽມຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຜູ້້� ເບິ່່� ງແຍງເຂົົາເຈົ້້�  າ 
(ໃນກໍໍລະນີຂີອງເດັກັ) ສຳຳ�ລັບັການໃຫ້ກ້ານບໍໍລິກິານ ແລະ/ຫືຼື� ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ກໍໍຍິ່່� ງເປັັນການດີ.ີ ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າຄິດິເອງວ່່າ ການ
ສະໜັບັສະໜູູນອັນັໃດທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການໄດ້ຮ້ັບັ, ຖ້າ້ມີ.ີ 

	� ເສັ້້� ນທາງການສົ່່� ງຕ່ໍ່�  ຕ້ອ້ງສະເພາະເຈາະຈົົງທີ່່� ສຸຸດ ແລະ ອັບັເດດຕະຫຼຼອດເວລາ.

	� ຄວນເຄົົາລົົບການຮັກັສາຄວາມລັບັ ແລະ ຄວນໄດ້ຮ້ັບັຄວາມຍິນິຍອມ ແລະ ການຍອມຮັບັຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຜູ້້�
ເບິ່່� ງແຍງເຂົົາເຈົ້້�  າ (ໃນກໍໍລະນີຂີອງເດັກັ) ສຳຳ�ລັບັການສົ່່� ງຕ່ໍ່� . ຍຶຶດໝັ້້� ນຕ່ໍ່� ກັບັຫຼັັ� ກການຄວາມປອດໄພ ແລະ ການຮັກັສາຄວາມລັບັ 
ໃນເວລາທີ່່� ສື່່� ສານກັບັຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ. ຕ້ອ້ງເອົົາໃຈໃສ່່ ເປັັນພິເິສດ, ເມື່່� ອມີກີານແບ່່ ງປັັນຂໍ້້�ມູູ ນ ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ 
ແລະ ບຸຸກຄົົນທີ່່� ສາມ ນອກເໜືອືຈາກເຄືອືຂ່່ າຍອົົງກອນຂອງທ່່ ານ, ຕົົວຢ່່ າງ, ສະຖານທູູດ, ພະນັກັງານສາທາລະນະສຸຸກ, ໂບດ 
ແລະ ອື່່� ນໆ. ຍຶຶດໝັ້້� ນຕ່ໍ່� ກັບັ ‘ຈຳຳ�ເປັັນຕ້ອ້ງຮູ້້� ’ ຢ່່ າງເຂັ້້�ມ ງວດ ລະຫວ່່າງບຸຸກຄົົນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງໂດຍກົົງຕ່ໍ່� ກັບັຄະດີ.ີ 

	� ຈັດັລຳຳ�ດັບັຄວາມສຳຳ�ຄັນັ ແລະ ການບໍໍລິກິານການສົ່່� ງຕ່ໍ່�  ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ ແລະ ບຸຸກຄົົນທີ່່� ຕ້ອ້ງການ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ
ຢ່່ າງຮີບີດ່່ວ ນ/ສຳຳ�ຄັນັ.

	� ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ອາດຈະມີປີະສົົບການ ຖືກືໃຊ້ຄ້ວາມຮຸນແຮງທາງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ, ຮັບັປະກັນັວ່່າມີີ
ທາງເລືອືກໃນການສົ່່� ງຕ່ໍ່� ພວກເຂົົາໄປຫາການບໍໍລິກິານທີ່່� ຮອບດ້າ້ນ. ແລະ ສຳຳ�ລັບັແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັ ທີ່່� ຈະສົ່່� ງຕ່ໍ່�  ໄປຫາຜູ້້� ໃຫ້ ້
ບໍໍລິກິານທີ່່� ມີຄີວາມຊ່່ ຽວຊານກ່່ ຽວກັບັຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍ່� ແມ່່ຍິ ງິ (VAW). 

	� ແຈ້ງ້ໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຊາບກ່່ ຽວກັບັຄວາມຄືບືໜ້າ້ ເຖິງິວ່່າທ່່ ານຈະບ່ໍ່� ມີຄີຳຳ�ຕອບທັງັໝົົດ. ສິ່່� ງນີ້້� ຈະປູູກຝັັງຄວາມເຊື່່� ອໝັ້້� ນ
ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຕ່ໍ່� ກັບັຂະບວນການການສົ່່� ງຕ່ໍ່� . 

	� ຕິດິຕາມການສົ່່� ງຕ່ໍ່�  ທັງັຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ ແລະ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ພ່ໍ່� ແມ່່ /ຜູ້້� ເບິ່່� ງແຍງເຂົົາເຈົ້້�  າ (ໃນກໍໍລະນີເີດັກັ) ເພື່່� ອ
ຮັບັປະກັນັວ່່າ ການບໍໍລິກິານ ແລະ/ຫຼືື � ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທີ່່� ຈັດັໃຫ້ນ້ັ້້� ນ ມີຄີວາມເໝາະສົົມ. 

6. ຄວາມກົດດນັ ແລະ ກງັວົນໃນລະຫວ່ າງຂະບວນການສົ່ ງຕໍ່  34



ຮັັກສາຂໍ້້�ມູູນສ່່ວນບຸຸກຄົົນ ແລະ ຂໍ້້�ມູູນການຄ້້າມະນຸຸດໃຫ້້ເປັັນຄວາມລັັບ ແລະ ມີີຄວາມປອດໄພ:

•	 ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ຄວນແຈ້ງ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກ່່ ຽວກັບັຈຸດຸປະສົົງຂອງການເກັບັກຳຳ�ຂໍ້້�ມູູ ນ, ການນຳຳ�ໃຊ້ ້ ແລະ ສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໃນ
ການເຂົ້້� າເຖິງິຂໍ້້�ມູູ ນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ

•	 ຫ້າ້ມເຜີຍີແຜ່່ຂໍ້້�ມູູ  ນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍບ່ໍ່�ໄດ້ຮ້ັບັການຍິນິຍອມຈາກເຂົົາເຈົ້້�  າ

•	 ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ຄວນເຜີຍີແຜ່່ຂໍ້້�ມູູ  ນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍບົົນພື້້� ນຖານ ຈຳຳ�ເປັັນຕ້ອ້ງຮູ້້�  ເທົ່່� ານັ້້� ນ

•	 ບ່ໍ່� ຄວນມີກີານປຶຶກສາຫາລືຢື່່ າງບ່ໍ່� ເປັັນທາງການກ່່ ຽວກັບັຂໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ເປັັນຄວາມລັບັ ພາຍໃນອົົງກອນ ແລະ ນອກອົົງກອນ

•	 ບ່ໍ່� ຄວນປະເອກະສານ ຫຼືື � ແຟ້ມ້ຄະດີ ີ ໂດຍບ່ໍ່� ມີກີານເບິ່່� ງແຍງ-ເອົົາໃຈໃສ່່  ຫຼືື � ປະໄວ້ເ້ທິງິໂຕະ, ໜ້າ້ໂຕະ ຫຼືື � ໃນບ່່ ອນທີ່່� ບຸຸກຄົົນອື່່� ນ
ສາມາດເຂົ້້� າເຖິງິໄດ້.້ ຂໍ້້�ມູູ ນທັງັໝົົດຄວນເກັບັຮັກັສາໄວ້ຢ້່່ າງປອດໄພ ຕົົວຢ່່ າງ, ດ້ວ້ຍການເຂົ້້� າລະຫັດັຂໍ້້�ມູູ ນ, ຟາຍເອກະສານ/ແຟ້ມ້
ເອກະສານ ຖືກືລ໊໊ອກ, ການປ້ອ້ງກັນັດ້ວ້ຍລະຫັດັຜ່່ ານ.  

•	 ຂໍ້້�ມູູ ນບ່ໍ່� ຄວນຖືກືເປີີດເຜີຍີໃນທີ່່� ສາທາລະນະ ບ່່ ອນທີ່່� ທ່່ ານສາມາດໄດ້ຍ້ິນິ ຫຼືື � ຜ່່ ານທາງໂທລະສັບັກັບັບຸກຄົົນທີ່່� ບ່ໍ່� ຮູ້້�ຈັ ກັຕົົວຕົົນ ແລະ 
ຂໍ້້�ມູູ ນສ່່ວ ນບຸຸກຄົົນ. 

•	 ໃຫ້ຄ້ວາມຮູ້້� ແກ່່ ຜູ້້� ແປພາສາ ແລະ ພາກສ່່ວ ນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ກ່່ ຽວກັບັຄວາມສຳຳ�ຄັນັໃນການຮັກັສາຄວາມລັບັ ລວມທັງັ ຍຶຶດໝັ້້� ນຕ່ໍ່� ກັບັ
ພັນັທະທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍໃນການປົົກປ້ອ້ງຂໍ້້�ມູູ ນ.

•	 ບ່ໍ່� ຄວນເປີີດຂໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ເປັັນຄວາມລັບັກ່່ ຽວກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ແຟ້ມ້ຄະດີ ີຕ່ໍ່� ສາທາລະນະ ຜ່່ ານສື່່� ສັງັຄົົມອອນລາຍ, ການອອກ
ອາກາດ ຫຼືື � ສື່່� ສິ່່� ງພິມິ ຫຼືື � ຜ່່ ານອຸຸດສາຫະກຳຳ�ຮູູບເງົົ າ. 

•	 ແນະນຳຳ�ໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ມີຄີວາມລະມັດັລະວັງັໃນການແບ່່ ງປັັນຂໍ້້�ມູູ ນກັບັບຸກຄົົນອື່່� ນ ລວມທັງັ ເປີີດເຜີຍີເລື່່� ອງລາວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ, 
ຖິ່່� ນກຳຳ�ນົົດ ແລະ ຂໍ້້�ມູູ ນກ່່ ຽວກັບັຄອບຄົົວ ແລະ ອື່່� ນໆ. 

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ການຟື້້�ນຟູູ, ສະທ້້ອນຄືືນ ແລະ 
ສູູນພັັກເຊົົາ 
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຫຼຼາຍຄົົນຍັງັມີຄີວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈຈາກປະສົົບການຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດ

 

ຈະມີປີະສົົບການກັບັຄວາມຮູ້້�ສຶຶ ກຕ່່ າງໆເຊັ່່� ນ: ຄວາມຢ້າ້ນກົົວ, ວິຕິົົກກັງັວົົນ, ອັບັອາຍ, ສິ້້� ນຫວັງັ, ສັບັສົົນ 
ແລະ ຊຶຶມເສົ້້� າ. ສ່່ວ ນໃຫຍ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າປະເຊີນີກັບັການລ່່ວ ງລະເມີດີດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ແລະ ຈິດິໃຈ ເຊິ່່� ງຕ້ອ້ງໃຊ້ ້
ເວລາໃນການຮັກັສາ. ບາງຄົົນອາດຈະມີອີາການທາງດ້າ້ນສຸຸຂະພາບທີ່່� ຊຳຳ�ເຮື້້� ອ ແລະ ສຸຸຂະພາບຈິດິ ທີ່່� ເປັັນ
ຜົົນມາຈາກການຖືກືຂູູດຮີດີເປັັນເວລາດົົນນານ. 

ໄລຍະເວລາການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ສະທ້ອ້ນຄືນື ເຮັດັໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍມີເີວລາໃນການຟື້້� ນຟູູຈາກປະສົົບການ
ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເຊິ່່� ງຊ່່ວ ຍໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ເ້ລີ່່� ມຟື້້� ນຟູູຄືນືດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ, ຈິດິຕະວິທິະຍາ ແລະ ຈິດິໃຈ ແລະ 
ສະຫວັດັດີພີາບທາງສັງັຄົົມ. ສູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ທີ່່� ພັກັອາໄສຊົ່່� ວຄາວ ຈັດັໃຫ້ມ້ີສີະພາບແວດລ້ອ້ມທີ່່� ປອດໄພ 
ແລະ ໝັ້້� ນໃຈ ແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືຄ້າ້ມະນຸຸດ ເພື່່� ອໃຫ້ເ້ຂົ້້� າເຖິງິການບໍໍລິກິານທີ່່� ຈຳຳ�ເປັັນ ເພື່່� ອຟື້້� ນຟູູຄືນື ແລະ ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ
ໃນຂະບວນການທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍໃດໜຶ່່� ງ. ໃນໄລຍະນີ້້� , ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ສາມາດປະມວນຜົົນຕ່ໍ່� ກັບັຂໍ້້�ມູູ ນ
ທັງັໝົົດ ແລະ ທາງເລືອືກທີ່່� ມີຢ່ີູ່�  ໄດ້ຢ້່່ າງເໝະສົົມ.  
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ມາດຕາ 14(10) ຂອງສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ມ້ີກີານຈັດັຫາທີ່່� ພັກັເຊົົາ, ການໃຫ້ຄ້ຳຳ�ປຶຶກສາ ແລະ ຂໍູ້້��ມູູ ນ, ແລະ ການແພດ, 
ຈິດິຕະວິທິະຍາ ແລະ ອຸຸປະກອນການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຢ່່ າງເໝາະສົົມ. ເຖິງິຢ່່ າງໃດກໍໍຕາມ, ບ່ໍ່� ມີຂີໍ້້�ກຳຳ�ນົົດ ໃນ ສົົນທິສິັນັຍາ 
ACTIP ຫຼືື � ອະນຸຸສັນັຍາ Palermo - ກ່່ ຽວກັບັຊ່່ວ ງເວລາການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ສະທ້ອ້ນຄືນື.

ສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ຍັງັໄດ້ກ້່່ າວວ່່າ ລັດັສະມາຊິກິ ຄວນພິຈິາລະນາຮັບັຮອງເອົົາມາດຕະການທີ່່� ອະນຸຸຍາດໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ອາໄສຢູ່�
ພາຍໃນປະເທດ, ບ່ໍ່� ວ່່າຈະອາໄສຢູ່� ແບບຊົ່່� ວຄາວ ຫຼືື � ຖາວອນ. ປັັດໄຈດ້າ້ນມະນຸຸດສະທຳຳ� ແລະ ຄວາມເຫັນັອົົກເຫັນັໃຈ ໄດ້ລ້ະບຸຸໄວ້ຢ້່່ າງ
ຊັດັເຈນວ່່າເປັັນປັັດໄຈທີ່່� ຄວນໄດ້ຮ້ັບັການພິຈິາລະນາ. 

ນອກນັ້້� ນ, ປະເທດໃນອາຊຽນສ່່ວ ນໃຫຍ່່  ເປັັນສະມາຊິກິຂອງຂະບວນການບາຫຼີີ� ເຊິ່່� ງໄດ້ແ້ນະນຳຳ�ໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້
ມະນຸຸດ ໄດ້ມ້ີຊີ່່ວ ງເວລາໃນການສະທ້ອ້ນຄືນື ແລະ ໄດ້ຮ້ັບັການສະໜັບັສະໜູູນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ, ໂດຍມີຊີ່່ວ ງເວລາສະທ້ອ້ນຄືນືແຕ່່  30 ວັນັ 
ຫາ 90 ວັນັ.64 

ໄພອັນັຕະລາຍຕ່ໍ່� ໄປນີ້້�  ໄດ້ຖ້ືກືກຳຳ�ນົົດວ່່າເປັັນເລື່່� ອງປົົກກະຕິ ິໃນຊ່່ວ ງເວລາຟື້້� ນຟູູ ແລະ ສະທ້ອ້ນຄືນື ແລະ ຂະບວນການສະໜອງ
ສູູນພັກັເຊົົາພາຍໃນອາຊຽນ. ໃນຖານະທີ່່� ເປັັນຜູ້້� ຕອບໂຕ້ທ້ຳຳ�ອິດິ ຫຼືື � ຜູ້້�ສ ະໜັບັສະໜູູນ, ມັນັເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັສຳຳ�ລັບັທ່່ ານ ໃນການ
ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິໄພອັນັຕະລາຍທີ່່� ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນນີ້້�  ແລະ ພິຈິາລະນາ ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ເພື່່� ອເປັັນແນວທາງໃນການປ້ອ້ງກັນັ 
ຫຼືື � ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນໄພອັນັຕະລາຍເຫຼົ່່� � ານີ້້� .

64ຂ ະບວນການບາຫຼີີ� (2015). ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ດ້າ້ນນະໂຍບາຍ ໃນການກຳຳ�ນົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ: ຄູ່່� ມືແືນະນຳຳ�ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ສ້ າ້ງນະໂຍບາຍ ແລະ ຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວ
ຈິງິ. ບາງກອກ, ຫ້ອ້ງການສະໜັບັສະໜູູນປະຈຳຳ�ພາກພື້້� ນຂອງຂະບວນການບາຫຼີີ�.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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1. 
ບໍ່່�ມີຊີ່ວ່ງເວລາສະທ້ອ້ນຄືນື ເພື່່�ອຕັດັສິນິ
ໃຈຕໍ່່�ກັບັທາງເລືອືກ

ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ມີຄີວາມກະຕືລືືລືົ້້� ນໃນການສຳຳ�ພາດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໄວເທົ່່� າທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້ ້ ແລະ ມີຫີຼັັ� ກຖານຢ່່ າງພຽງພໍໍ 
ເພື່່� ອຈັບັຕົົວ ແລະ/ຫຼືື � ດຳຳ�ເນີນີຄະດີຕ່ີໍ່� ຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິ. ພວກເຂົົາເຊື່່� ອວ່່າ ການເກັບັກຳຳ�ລາຍລະອຽດທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດຂອງຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈະຫຼຸຸ�ດລົົງເມື່່� ອເວລາຜ່່ ານໄປ. ໃນລະຫວ່່າງນີ້້� , ຫຼັັ� ກຖານອາດຈະຖືກືທຳຳ�ລາຍ ຫຼືື � ຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິອາດຈະມີເີວລາໃນການ
ຫຼົົ�ບໜີ .ີ ນອກນັ້້� ນ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະຖືກືກົົດດັນັ ຫຼືື � ຖືກືບັງັຄັບັຢູ່� ເລື້້� ອຍໆ ເພື່່� ອໃຫ້ກ້ານຮ່່ວມ ມືກືັບັຕຳຳ�ຫຼຼວດ ຫຼືື � ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່�

ສືບືສວນ-ສອບສວນ ຫຼືື � ພະນັກັງານໄອຍະການ ເພື່່� ອໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນໂດຍລະອຽດ ໃນຊ່່ວ ງໄລຍະເວລາອັນັສັ້້� ນ. ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະບ່ໍ່� ມີເີວລາ
ໃນການປະມວນຜົົນຕ່ໍ່� ກັບັສິ່່� ງທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນ ລວມທັງັ ການຕັດັສິນິໃຈໂດຍມີຂີໍ້້�ມູູ ນຄົົບຖ້ວ້ນ ວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການທີ່່� ຈະເຂົ້້� າຮ່່ວມ ການ
ສຳຳ�ພາດ ຫຼືື � ຂັ້້� ນຕອນ ຫຼືື � ເພື່່� ອໄດ້ຮ້ັບັການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ຫຼືື � ບ່ໍ່� . 

ຮູູບພາບໂດຍ ກະລິ9ິ ຈາກໄອສະຕອກໂຟໂຕ

1. ບໍ່ມ ຊີ່ວ ງເວລາສະທອ້ນຄນື ເພື່ ອຕດັສນິໃຈຕໍ່ ກບັທາງເລອືກ38



ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍບາງຄົົນອາດຈະບ່ໍ່� ຮູ້້� ວ່່າຕົົນເອງຖືກືຂູູດຮີດີ. ສິ່່� ງນີ້້� ເປັັນເລື່່� ອງປົົກກະຕິໃິນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ. ອະທິບິາຍ 

ວ່່າການຄ້າ້ມະນຸຸດແມ່່ ນຫຍັງັ ໃນຄຳຳ�ສັບັທີ່່� ເຂົ້້� າໃຈງ່່າຍແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຈື່່�ໄວ້ວ່້່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຖືກືຄວບຄຸມ ຫຼືື � ເບິ່່� ງແຍງ
ໂດຍຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິເປັັນເວລາດົົນນານນັ້້� ນ ອາດຈະຍາກທີ່່� ຈະເຂົ້້� າໃຈຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນຕ່ໍ່� ກັບັສິ່່� ງທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນ. ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະມີຄີວາມ
ຫຍຸ້້� ງຍາກໃນການຕັດັສິນິໃຈ ຫືຼື� ຮັບັຮູ້້� ໄດ້ວ່້່າ ເຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດຕັດັສິນິໃຈໄດ້ວ່້່າອັນັໃດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນໃນບາດກ້າ້ວຕໍ່�ໄປ.

	� ໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອດ້າ້ນການແພດ, ກົົດໝາຍ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອດ້າ້ນອື່່� ນໆ ເຊັ່່� ນ ດ້າ້ນສັງັຄົົມ ຫຼືື � ດ້າ້ນຈິດິໃຈ, ຖ້າ້ຈຳຳ�ເປັັນ 
ແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໄວທີ່່� ສຸຸດເທົ່່� າທີ່່� ຈະໄວໄດ້.້

	� ເວລາໃນການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ສະທ້ອ້ນຄືນືຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍແຕ່່ ລະຄົົນ ແຕກຕ່່ າງກັນັ. ໃຫ້ມ້ີຄີວາມຍືດືຢຸ່່� ນ ແລະ ປັັບເວລາທີ່່�

ຕ້ອ້ງການ ອີງີຕາມສະຖານະການສະເພາະຂອງແຕ່່ ລະບຸຸກຄົົນ.

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:65

ກົົດໝາຍ ວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຂອງປະເທດໄທກຳຳ�ນົົດວ່່າ ເຈົ້້�  າຫນ້າ້ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ອາດຈະກັກັຂັງັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່�

ສົົມມຸດຕິຖິານ ໄວ້ຊ້ົ່່� ວຄາວເປັັນເວລາ 24 ຊົ່່� ວໂມງ ຫລື ືບ່ໍ່� ເກີນີ 7 ວັນັ ໂດຍໄດ້ຮ້ັບັການອະນຸຸຍາດຈາກສານ. ໃນໄລຍະນີ້້� , ຕ້ອ້ງ
ສຳຳ�ເລັດັການກໍໍານົົດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ໂດຍຮັບັຮູ້້� ວ່່າ, ນີ້້� ບ່ໍ່� ແມ່່ ນເວລາທີ່່� ພຽງພໍໍສໍໍາລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ສໍໍາລັບັ
ເຈົ້້� າ  ໜ້າ້ໃນການດໍໍາເນີນີການກໍໍານົົດຕົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຢ່່ າງເໝາະສົົມ ແລະ ຖືກືຕ້ອ້ງ, ປະເທດໄທໄດ້ຮ້ັບັຮອງກົົນໄກການສົ່່� ງຕ່ໍ່�
ແຫ່່ ງຊາດໃນວັນັທີ ີ8 ເດືອືນເມສາປີີ 2022 ອະນຸຸຍາດໃຫ້ໄ້ລຍະເວລາ 15 ວັນັ ໃນການສະທ້ອ້ນຄຶຶນສໍໍາລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຖືກື
ສົົມມຸດຕິຖິານ. ກ່່ ອນໜ້າ້ນີ້້� , ໄລຍະສະທ້ອ້ນຄືນືໄດ້ຖ້ືກືນຳຳ�ໃຊ້ໃ້ນສະເພາະແຕ່່ ລະກໍໍລະນີ ີ ໂດຍສະເພາະແມ່່ ນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່�

ເປັັນຄົົນໄທ; ຕົົວຢ່່ າງ, ໃນກໍໍລະນີໜີຶ່່� ງ, ແມ່່ຍິ ງິຄົົນໄທທີ່່� ຖືພືາກັບັມາຈາກຕ່່ າງປະເທດ ແມ່່ ນໄດ້ໃ້ຫ້ເ້ວລາໃນການເກີດີຂອງລູູກ ແລະ 
ຟື້້� ນຟູູສຸຂະພາບຈົົນກວ່່າລາວຈະມີຄີວາມພ້ອ້ມໃນການເຂົ້້� າຮ່່ວມຂ ະບວນການທາງກົົດໝາຍ.

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:66 

ປະເທດຟີີລິບິປິນ ມີໄີລຍະເວລາໃນການພິຈິາລະນາ/ສອບສວນຄະດີທີັງັໝົົດ 36 ຊົ່່� ວໂມງ, ເຊິ່່� ງເປັັນການສືບືສວນ-ສອບສວນ 
ແລະ ສະຫຼຸຸ�ບຢ່່ າງບ່ໍ່� ເປັັນທາງການ ໂດຍພະນັກັງານໄອຍະການໃນຄະດີອີາຍາ. ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ຮັບັຮູ້້� ວ່່າຊ່່ວ ງເວລາອັນັສັ້້� ນນີ້້�  ສ້າ້ງພາລະອັນັ
ໜັກັໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຊຶ່່� ງອາດຈະບ່ໍ່� ພ້ອ້ມທີ່່� ຈະເປີີດເຜີຍີຂໍ້້�ມູູ ນ. ລັດັຖະບານ ໄດ້ຫ້ຼຸຸ�ດຜ່່ ອນສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ດ້ວ້ຍການອະນຸຸຍາດ
ໃຫ້ມ້ີກີານບັນັທຶຶກການສຳຳ�ພາດໃນເວລາສືບືສວນ-ສອບສວນ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້� ເປັັນສ່່ວ ນໜຶ່່� ງຂອງວິທິີກີານທີ່່� ເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນ
ໃຈກາງ.

65  ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ຂອງປະເທໄທ, ວັນັທີ ີ18 ຕຸຸລາ 2021
66  ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ຂອງປະເທດຟີີລິບິປິນ, ວັນັທີ ີ19 ຕຸຸລາ 2021

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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2. 
ຂາດການເຂົ້້� າເຖິງິສູູນພັກັເຊົາົ ຫຼືື� ທີ່່�ພັກັອາໄສຊົ່່�ວຄາວ

ຫຼຼາຍປະເທດໃນອາຊຽນ ສະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາ ຍັງັສືບືຕໍ່� ເປັັນບູູລິມິະສິດິໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເພດຍິງິ ແລະ ເດັກັຍິງິ. ການເຂົ້້� າເຖິງິ
ສູູນພັກັເຊົົາ ແລະ ທີ່່� ພັກັເຊົົາທີ່່� ເໝາະສົົມ ເປັັນສິ່່� ງທ້າ້ທາຍອັນັສຳຳ�ຄັນັໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເພດຊາຍ ແລະ ເດັກັຊາຍ, ເດັກັທີ່່� ມີຂີໍ້້�
ຂັດັແຍ່່ ງທາງກົົດໝາຍ, ຜູ້້�ທີ່່ � ຕ້ອ້ງການພິເິສດ ເຊັ່່� ນ ຄົົນພິກິານ ແລະ ຄົົນຕ່່ າງປະເທດ.  

ກໍໍລະນີທີີ່່� ບ່ໍ່� ມີສີູູນພັກັເຊົົາ, ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ບາງບ່່ ອນ ໄດ້ເ້ອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໄວ້ໃ້ນສະຖານທີ່່� ກັກັຂັງັ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�ສົ່ ່� ງ
ຜົົນເຮັດັໃຫ້ມ້ີໄີພອັນັຕະລາຍເກີດີຂຶ້້ �ນໄດ້,້ ຫຼຸຸ�ດເສລີພີາບໃນການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ແລະ ສືບືຕໍ່� ສູູນເສຍການຄວບຄຸມ ແລະ ໜ່່ວ ຍງານ ທີ່່� ຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍໄດ້ປ້ະສົົບພົົບພໍ້້� ໃນການຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ.

ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ສົ່່� ງຕ່ໍ່� ບຸຸກຄົົນທີ່່� ຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໄປສູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ສະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາຊົ່່� ວຄາວທີ່່� ປອດໄພ ແລະ ມີີ

ຄວາມ  ໝັ້້� ນໃຈໂດຍທັນັທີ.ີ ເຂົົາເຈົ້້�  າຄວນຈະຖືກືສົ່່� ງຕ່ໍ່�  ໄປຍັງັໜ່່ວ ຍງານທີ່່� ຮັບັຜິດິຊອບໂດຍໄວ ເພື່່� ອໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ 
ສະໜັບັສະໜູູນສະເພາະດ້າ້ນ. 

	� ສູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ທີ່່� ພັກັເຊົົາທີ່່� ແນະນຳຳ� ຄວນມີຄີວາມເໝາະສົົມ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິປະຫວັດັຄວາມເປັັນ
ມາ, ປະສົົບການ ແລະ ວັດັທະນະທຳຳ�ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ພິຈິາລະນາປະເດັນັທີ່່� ແຕກຕ່່ າງກັນັເຊັ່່� ນ ອາຍຸຸ, ເພດ, ສັນັຊາດ, ຊົົນເຜົ່່� າ, 
ສາສະໜາ ແລະ ລົົດສະນິຍິົົມທາງເພດ ແລະ ອື່່� ນໆ.

	� ແມ່່ຍິ ງິຖືພືາ ແລະ ພະຍາບານ ແລະ ແມ່່ທີ່່ � ມາພ້ອ້ມກັບັເດັກັໜຸ່່� ມ ຄວນຈະຢູ່່� ໃນສະຖານທີ່່� ພັກັທີ່່� ແຍກຕ່່ າງຫາກ ແລະ ມີີ
ຄວາມເໝາະສົົມ. 

	� ປະສານງານກັບັອົົງການ NGO ຫຼືື � ກຸ່່� ມຄົົນຕາມຄວາມເຊື່່� ອ ແລະ ສັດັທາ ເພື່່� ອກະກຽມສະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາທີ່່� ເໝາະສົົມສຳຳ�ລັບັ
ຜູ້້� ຊາຍ ແລະ ເດັກັຊາຍ, ຄົົນພິກິານ, ຜູ້້�ທີ່່ � ມີຄີວາມຕ້ອ້ງການພິເິສດ ແລະ ຄົົນຕ່່ າງປະເທດ. ຖ້າ້ຫາກລັດັບ່ໍ່� ມີສີູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � 
ສະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາ.

	� ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ເປັັນໄປໄດ້,້ ຈັດັໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍມີທີາງເລືອືກ ເພື່່� ອໄດ້ຮ້ັບັການເບິ່່� ງແຍງ ນອກລະບົົບສູູນພັກັເຊົົາທີ່່� ເປັັນ
ທາງການ. ສິ່່� ງນີ້້� ອາດຈະເປັັນທີ່່� ພັກັເຊົົາທີ່່� ປອດໄພ ແລະ ເໝາະສົົມ ລວມມີ ີການເຊົ່່� າເຮືອືນ ຫຼືື � ອາພາດເມັ້້� ນ ຫຼືື � ເຮືອືນພັກັເຊົົາ
ທີ່່� ອີງີໃສ່່ຊຸ ມຊົົນເປັັນພື້້� ນຖານ.67

	� ຖ້າ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຢູ່່� ໃນສະຖານທີ່່� ກັກັຂັງັ, ຮັບັປະກັນັວ່່າ ຢູ່່� ໃນຊ່່ວ ງເວລາສັ້້� ນທີ່່� ສຸຸດເທົ່່� າທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້ ້ ແລະ ໃນລະຫວ່່າງນີ້້�  
ຈັດັຫາທາງເລືອືກທີ່່� ພັກັອາໄສ.. 

67 ແມັກັອາດຳຳ�, M (2020). ເສລີພີາບໃນການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ: ນະໂຍບາຍ, ກົົດໝາຍ ແລະ ພາກປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິໃນພາກພື້້� ນອາຊຽນ. 
ການບັນັທຶຶກຂໍ້້�ມູູ ນ ໄດ້ຮ້ັບັການສະໜັບັສະໜູູນໂດຍລັດັຖະບານອົົດສະຕຣາລີ.ີ ບາງກອກ: ແຜນງານ ASEAN-ACT
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ມາດຕາ 1(20) ຂອງສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ກຳຳ�ນົົດໃຫ້ລ້ັດັຖະບານອາຊຽນ ນຳຳ�ໃຊ້ມ້າດຕະການໃນສົົນທິສິັນັຍາ ວ່່າດ້ວ້ຍພື້້� ນຖານການບ່ໍ່�
ຈຳຳ�ແນກ. ຄູ່່�ມືື ແລະ ຂັ້້�ນຕອນລະດັັບພາກພື້້�ນອາຊຽນ ໄດ້ແ້ນະນຳຳ�ລັດັຖະບານຂອງອາຊຽນ ຈັດັຫາ “ການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ການ
ສະໜັບັສະໜູູນຈາກໄພອັນັຕະລາຍເພີ່່� ມເຕີມີ ໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍບ່ໍ່� ມີກີານຈຳຳ�ແນກ ບົົນພື້້� ນຖານເຊື້້� ອຊາດ, ເພດ, ຊາດກຳຳ�ເນີດີ 
ຫຼືື � ຂໍ້້�ຫ້ າ້ມອື່່� ນໆ  ແລະ ໂດຍຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມຕ້ອ້ງການພິເິສດ ທີ່່� ພິຈິາລະນາຈາກອາຍຸຸ, ເພດ, ຊົົນເຜົ່່� າ ແລະ ຄວາມພິກິານ”. ຄູ່່�ມືືອາ
ຊຽນທີ່່�ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິິງບົົດບາດຍິິງ-ຊາຍ ໄດ້ກ້ຳຳ�ນົົດວ່່າ ບ່ໍ່� ຄວນມີກີານຈຳຳ�ແນກ ໃນການສົ່່� ງຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ຫຼືື � 
ການບໍໍລິກິານ.68

ຄູ່່�ມືືອາຊຽນທີ່່�ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິິງບົົດບາດຍິິງ-ຊາຍ ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຄວາມກັງັວົົນ ແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການສະເພາະຂອງແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັຍິງິ, 
ເຊິ່່� ງກຳຳ�ນົົດໄວ້ວ່້່າ “ພາກສ່່ວ ນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງຄວນກຳຳ�ນົົດເພດຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອໃຫ້ໄ້ດ້ຮ້ັບັການສະໜັບັສະໜູູນ ແລະ ການບໍໍລິກິານ
ຢ່່ າງເໝາະສົົມ ເຊັ່່� ນ: ການເບິ່່� ງແຍງດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ, ການສຳຳ�ພາດ ແລະ ທີ່່� ພັກັເຊົົາທີ່່� ປອດໄພ ແລະ ອື່່� ນໆ.”69 ທີ່່� ກວ້າ້ງກວ່່ານັ້້� ນ ມັນັເປັັນ
ການສົ່່� ງເສີມີພັດັທະນາຄູ່່� ມືຮື່່ວມກັ ນັ ແລະ ມາດຕະການທີ່່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ໃນການຈັດັການກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເພດ
ຍິງິໃນອາຊີຕີາເວັນັອກສຽງໃຕ້.້ ຄວາມຕ້ອ້ງການໃນການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ການຟື້້� ນຟູູຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຜູ້້� ຊາຍ ແລະ ເດັກັຊາຍໃນພາກ
ພື້້� ນ ສ່່ວ ນໃຫຍ່່ ບ່ໍ່� ໄດ້ຮ້ັບັການແກ້ໄ້ຂ ແລະ ການບໍໍລິກິານສຳຳ�ລັບັກຸ່່� ມນີ້້�ຍັ ງັຈໍໍາກັດັ. ຄວາມຕ້ອ້ງການ ວິທິີກີານທີ່່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ 
ເພື່່� ອພິຈິາລະນາຮູູບແບບປະສົົບການຂອງການຂູູດຮີດີ ແລະ ລ່່ວ ງລະເມີດີທີ່່� ແຕກຕ່່ າງກັນັຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ຜູ້້� ຊາຍ ແລະ 
ການຕອບໂຕ້ຕ່້ໍ່� ກັບັຄວາມຕ້ອ້ງການສະເພາະຂອງແຕ່່ ລະກຸ່່� ມ.

68 ເບິ່່� ງວັກັທີ ີ3.4.5. 
69 ເບິ່່� ງວັກັທີ ີ2.7.2. 

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
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3. 
ສູູນພັັກເຊົົາ ແລະ ການຊ່່ວຍເຫຼືື�ອອື່່�ນໆ ແມ່່ນຂຶ້້�ນກັັບ
ການຮ່່ວມມືືໃນການດຳຳ�ເນີີນຄະດີີທາງອາຍາ 

ໃນຫຼຼາຍກໍໍລະນີ,ີ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຕ້ອ້ງຕົົກລົົງທີ່່� ຈະມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນການດຳຳ�ເນີນີຄະດີ ີກ່່ ອນທີ່່� ຈະຖືກືຮັບັຮູ້້�ຢ່່  າງ
ເປັັນທາງການວ່່າເປັັນ ‘ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ’ ແລະ ໄດ້ຖ້ືກືຈັດັຫາທີ່່� ພັກັເຊົົາ ແລະ ສະໜອງການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຮູູບແບ
ບອື່່� ນໆ. ຜູ້້�ທີ່່ � ປະຕິເິສດທີ່່� ຈະຮ່່ວມ ມືກືັບັເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ອາດຈະຖືກືປະຕິເິສດທີ່່� ຈະໃຫ້ບ້່່ ອນພັກັທີ່່� ປອດໄພຈາກຜູ້້�ທີ່່ �

ຄ້າ້ມະນຸຸດ. ຄົົນຕ່່ າງປະເທດທີ່່� ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍມີຄີວາມສ່່ ຽງພິເິສດ ເນື່່� ອງຈາກເຂົົາເຈົ້້�  າມີແີນວໂນ້ມ້ທີ່່� ຈະຖືກືເນລະເທດ, ຈຳຳ�ຄຸກ 
ຫຼືື � ສົ່່� ງກັບັຄືນືບ່່ ອນທີ່່� ຖືກືຂູູດຮີດີ. 

ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ບ່ໍ່� ເຊື່່� ອມໂຍງການອາໄສຢູ່� ທີ່່� ສູູນພັກັເຊົົາ ຍ້ອ້ນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍມີຈີຸດຸປະສົົງເຂົ້້� າຮ່່ວມຂ ະບວນການຍຸຸຕິທິຳຳ�ທາງອາຍາ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ

ຮ້າ້ຍຄວນໄດ້ຮ້ັບັການເຂົ້້� າເຖິງິການບໍໍລິກິານ ແລະ ສູູນພັກັເຊົົາ ເຖິງິວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າປະຕິເິສດທີ່່� ຈະເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນຂະບວນການຍຸຸຕິທິຳຳ�
ທາງອາຍາ.

	� ຊອກຫາແນວທາງເພື່່� ອໃຫ້ໄ້ດ້ຫ້ຼັັ� ກຖານ ແລະ ຄໍໍາໃຫ້ກ້ານຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍບ່ໍ່� ຈໍໍາເປັັນຕ້ອ້ງກັກັຂັງັເຂົົາເຈົ້້�  າໄວ້ໃ້ນສູູນ
ພັກັເຊົົາເປັັນເວລາດົົນນານ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ອາດກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການນຳຳ�ໃຊ້ ້ຄຳຳ�ໃຫ້ກ້ານກ່່ ອນການພິຈິາລະນາຄະດີ,ີ ການບັນັທຶຶກ
ວິດິີຄີຳຳ�ໃຫ້ກ້ານ ຫຼືື � ການໃຫ້ກ້ານຜ່່ ານລີ້້� ງວິດິີໂີອ. 

	� ແຈ້ງ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຊາບກ່່ ຽວກັບັຄວາມຄືບືໜ້າ້ຂອງຄະດີ ີທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າມີສີ່່ວ ນກ່່ ຽວຂ້ອ້ງນຳຳ�. ແຈ້ງ້ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າຊາບວ່່າ ເຂົົາເຈົ້້�  າ
ມີສີິດິທີ່່� ຈະຂໍໍຂໍ້້�ມູູ ນໄດ້ຕ້ະຫຼຼອດເວລາ. 

	� ບຸຸກຄະລາກອນທັງັໝົົດທີ່່� ເຮັດັວຽກໃນສູູນພັກັເຊົົາ ຕ້ອ້ງໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມການເຮັດັວຽກຮ່່ວມກັ ບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກ
ການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ສິ່່� ງນີ້້� ບ່ໍ່� ພຽງແຕ່່ ໃຊ້ກ້ັບັຜູ້້�ຈັ ດັການສູູນພັກັເຊົົາ, ນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ ແຕ່່ຍັ ງັລວມເຖິງິຜູ້້� ຮັກັສາຄວາມປອດໄພ, 
ແມ່່ຄົົວ /ພ່ໍ່� ຄົົວ ແລະ ຜູ້້� ອະນາໄມ. ເຂົົາເຈົ້້�  າຄວນໄດ້ຮ້ັບັຂໍ້້�ມູູ ນກ່່ ຽວກັບັວິທິີກີານປະຕິບິັດັກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິ
ຄວາມສ່່ ຽງທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການເຮັດັວຽກໃນສູູນພັກັເຊົົາ.
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ໃນອິນິໂດເນເຊຍ, ພາກສ່່ວ ນຕ່່ າງໆທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ໄດ້ສ້ະແດງຄວາມກັງັວົົນກ່່ ຽວກັບັການທີ່່� ອະນຸຸຍາດໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາໄສ
ຢູ່່� ໃນຊຸຸມຊົົນເຂົົາເຈົ້້�  າແທນທີ່່� ຈະຢູ່່� ໃນສູູນພັກັເຊົົານັ້້� ນ ເນື່່� ອງຈາກວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະຖືກືໂນ້ມ້ນ້າ້ວໃຫ້ຖ້ອນຄຳຳ�ຮ້ອ້ງຟ້ອ້ງ 
ຫຼືື � ປະເຊີນີໜ້າ້ກັບັການຖືກືຂົ່່� ມຂູ່� ຈາກຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິ ຫຼືື � ຖືກືຕຳຳ�ນິຈິາກພ່ໍ່� ແມ່່  ແລະ ຜູ້້�ນຳຳ�ຊຸ ມຊົົນຕ່ໍ່� ກັບັສິ່່� ງທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນ. ຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິ
ກ່່ ຽວກັບັການຄ້າ້ມະນຸຸດ ພະຍາຍາມທີ່່� ຈະພົົບກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອໂນ້ມ້ນ້າ້ວຕໍ່� ກັບັສິ່່� ງທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າເວົ້້� າກັບັຕຳຳ�ຫຼຼວດ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍບາງຄົົນຍັງັຕິດິຕໍ່� ກັບັຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິ ຫຼືື � ບຸຸກຄົົນທີ່່� ເປັັນສ່່ວ ນໜຶ່່� ງຂອງສະມາຄົົມ ຜ່່ ານໂທລະສັບັມືຖືື,ື ເຖິງິວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຈະຢູ່່� ໃນສູູນ
ພັກັເຊົົາກໍໍຕາມ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະເປີີດເຜີຍີທີ່່� ຕັ້້� ງ ສູູນພັກັເຊົົາ ເຊິ່່� ງຈະສ້າ້ງຄວາມສ່່ ຽງຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມປອດໄພ ບ່ໍ່� ສະເພາະແຕ່່
ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແຕ່່ຍັ ງັລວມມີພີະນັກັງານຂອງສູູນພັກັເຊົົາ ແລະ ຜູ້້� ອາໄສອື່່� ນໆ. ພາກສ່່ວ ນຕ່່ າງໆທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ຍັງັໄດ້ລ້າຍງານ
ກ່່ ຽວກັບັເຫດການທີ່່� ຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິມາທີ່່� ສູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ທີ່່� ພັກັອາໄສ ເພື່່� ອສ້າ້ງຄວາມເດືອືດຮ້ອ້ນໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ລວມທັງັ 
ຂົ່່� ມຂູ່� ພະນັກັງານຮັກັສາຄວາມປອດໄພ, ທຳຳ�ຮ້າ້ຍຮົ້້�ວ  ແລະ ອື່່� ນໆ.
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ໃນຟີີລິບິປິນ, ຜູ້້�ຄຸ້້�ມຄ  ອງຄະດີ ີ ແລະ ນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ ໄດ້ປ້ະເຊີນີກັບັສິ່່� ງທ້າ້ທາຍຫຼຼາຍອັນັໃນການເບິ່່� ງແຍງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ທີ່່� ເປັັນເດັກັ ໃນສູູນພັກັເຊົົາ. ຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິສ່່ວ ນໃຫຍ່່ ແມ່່ ນມີຄີວາມກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັເດັກັ ຫຼືື � ໃນບາງກໍໍລະນີ ີ ສະມາຊິກິຄອບຄົົວມີີ
ສ່່ວ ນພົົວພັນັກັບັອາຊະຍາກຳຳ�. ທັງັນີ້້�ຂຶ້ ້ �ນກັບັສະພາບການ ແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງເດັກັແຕ່່ ລະຄົົນ, ການສື່່� ສານກັບັຄອບຄົົວ
ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ລວມທັງັ ການຢ້ຽ້ມຢາມທີ່່� ສູູນພັກັເຊົົາ ອາດຈະໄດ້ຮ້ັບັການອະນຸຸຍາດພາຍໃຕ້ກ້ານເບິ່່� ງແຍງ. ຜູ້້�ຄຸ້້�ມຄ  ອງຄະດີ ີ ແລະ 
ນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ ຕ້ອ້ງພິຈິາລະນາຈຸດຸດີ ີແລະ ຈຸດຸອ່່ ອນຂອງແຕ່່ ລະການກະທຳຳ� ເຊິ່່� ງມັນັບ່ໍ່� ແມ່່ ນເລື່່� ອງທີ່່� ງ່່ າຍ ແລະ ການຕັດັສິນິ
ໃຈເພື່່� ອຜົົນປະໂຫຍດສູູງສຸຸດຂອງເດັກັ. ການຈຳຳ�ກັດັການເດີນີທາງ ແລະ ການເຄື່່� ອນໄຫວຍ້ອ້ນ COVID-19 ນັ້້� ນ ຍັງັເປັັນການ
ປ້ອ້ງກັນັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ ໃນການອອກຈາກສູູນພັກັເຊົົາ ແລະ ການໄປໂຮງຮຽນ. ການປ່່ ຽນແປງມາຮຽນທາງອອນລາຍ 
ໝາຍຄວາມວ່່າພະນັກັງານສູູນພັກັເຊົົາ ຈະຕ້ອ້ງເພີ່່� ມພັນັທະເບິ່່� ງແຍງໃນການຮຽນຂອງເດັກັ, ບາງຄົົນກໍ່່� ມີຄີວາມຫຍຸ້້� ງຍາກໃນການ
ຮຽນ. ນອກນັ້້� ນ, ການດຳຳ�ເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍ ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັເດັກັ ຍັງັມີຄີວາມຊັກັຊ້າ້ໃນໄລຍະການແຜ່່ ລະບາດຄັ້້� ງໃຫຍ່່ນີ້້�  . 
ອົົງການ NGO ທີ່່� ເຮັດັວຽກກັບັເດັກັ ໄດ້ລ້າຍງານວ່່າ ມີພີຽງແຕ່່ ເກົ້້� າໃນ 64 ຄະດີເີທົ່່� ານັ້້� ນ ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດຍື່່� ນຕ່ໍ່� ສານ ເຊິ່່� ງກຳຳ�ລັງັ
ດຳຳ�ເນີນີການຢູ່່� . 

70  ກອງປະຊຸຸມລະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດອິນິໂດເນເຊຍ, ວັນັທີ ີ21 ຕຸຸລາ 2021 
71  ກອງປະຊຸຸມລະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດຟີີລິບິປິນ, ວັນັທີ ີ19 ຕຸຸລາ 2021

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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4. 
ສູູນພັກັເຊົາົ ທີ່່�ຈຳຳ�ກັດັເສລີພີາບໃນການເຄື່່�ອນຍ້າ້ຍ ແລະ 
ການສື່່�ສານຂອງຜູ້້�ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະຢູ່່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາແບບປິດ ທີ່່� ຂັດັກັບັ
ຄວາມເຕັມັໃຈຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ເພື່່� ອຈຸດຸປະສົົງຂອງການປົົກປ້ອ້ງ 
ຄວາມປອດໄພຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ແລະ ຜູ້້�
ສະໜອງການບໍໍລິກິານຍັງັໃຫ້ເ້ຫດຜົົນໃນການກັກັຂັງັໃນສູູນ
ພັກັເຊົົາ ວ່່າເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ດີທີີ່່� ສຸຸດ ຫຼືື � ເປັັນວິທິີກີານດຽວທີ່່� ຈະ
ບັນັລຸຸຄວາມຕ້ອ້ງການການຊ່່ວ ຍເຫືຼື�ອອັນັຮີບີດ່່ວ ນຂອງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍ. ໃນບາງປະເທດ, ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້
ມະນຸຸດ ທີ່່� ເປັັນແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ແມ່່ ນໃຫ້ອ້າໄສຢູ່� ສູູນພັກັ
ເຊົົາຂອງລັດັຖະບານ ຫຼືື � ສູູນພັກັເຊົົາທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັອະນຸຸຍາດ ເພື່່� ອ
ຈຳຳ�ກັດັການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຍັງັຖືກື
ກັກັຂັງັໃນສະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາແບບປິດ ເພື່່� ອໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດ
ເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນການສືບືສວນ-ສອບສວນ ແລະ ການດຳຳ�ເນີນີ
ຄະດີ.ີ72 ບາງຄົົນອາດຈະຢູ່່� ໃນສູູນຕະຫຼຼອດໄລຍະຂອງການ
ດຳຳ�ເນີນີຄະດີອີາຍາ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ເຮັດັໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າຢູ່່� ຫ່່ າງໄກ
ຈາກການຫາລາຍໄດ້ ້ແລະ ຢູ່່� ກັບັຄອບຄົົວ.

72 ແມັກັອາດຳຳ�, M (2021). ການສືບືຕໍ່� ຈ່່ າຍຄ່່ າເສລີພີາບ: ການກັກັຂັງັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຢ່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງ ຫຼັັ� ງຈາກທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ປ້ະສົົບກັບັການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ບາງກອກ: ແຜນງານ ASEAN-
ACT. 

ການຖືກືບັງັຄັບັໃຫ້ອ້າໄສຢູ່� ໃນບໍໍລິເິວນສູູນພັກັເຊົົາ ທີ່່� ຈຳຳ�ກັດັ
ການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ອາດເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ໜ້າ້ເປັັນຫ່່ວ ງ ແລະ ສາມາດ
ຈຳຳ�ລອງດ້າ້ນປະຫວັດັ ແລະ ປະສົົບການຂອງຜູ້້�ຖື ກືຄ້າ້
ມະນຸຸດ. ຜູ້້�ທີ່່ � ອາໄສຢູ່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາ ອາດຈະຖືກືປ້ອ້ງກັນັ 
ຈາກການຕິດິຕໍ່� ກັບັຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ສິ່່� ງນີ້້�ສ າມາດສ້າ້ງ
ຄວາມເສົ້້� າໃຈອັນັໃຫຍ່່ຫຼຼວ ງໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ືກເຄາະຮ້າ້ຍໄວໜຸ່່� ມ 
ແລະ ຜູ້້� ໃຫຍ່່  ທີ່່� ເປັັນຫ່່ວ ງບຸຸກຄົົນທີ່່� ຂຶ້້ �ນຢູ່່� ກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າເຊັ່່� ນ: 
ລູູກ. ໃນບາງກໍໍລະນີ,ີ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ 
ຈໍໍາເປັັນຕ້ອ້ງອາໄສຢູ່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາເປັັນເວລາຫຼຼາຍປີີ ແລະ ບ່ໍ່�
ສາມາດກັບັຄືນືບ້າ້ນໄດ້.້

4. ສູູນພັກັເຊົົາ ທີ່່� ຈຳຳ�ກັດັເສລີພີາບໃນການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ແລະ ການສື່່� ສານຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ44



ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ຂໍໍຄວາມຍິນິຍອມຢ່່ າງເປັັນລາຍອັກັອັກັສອນຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເມື່່� ອເຂົ້້� າໄປສູູນພັກັເຊົົາ; ສະໜອງຂໍ້້�ມູູ ນຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນໃນ

ພາສາ ແລະ ຮູູບແບບທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເຂົ້້� າໃຈ ກ່່ ຽວກັບັວ່່າເປັັນຫຍັງັເຂົົາເຈົ້້�  າຈິ່່ � ງຕ້ອ້ງຢູ່່� ບ່່ ອນນັ້້� ນ; ຄາດວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງອາໄສ
ຢູ່່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາດົົນປານໃດ; ເງື່່ �ອນໄຂທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະໄດ້ອ້າໄສຢູ່� ; ການບໍໍລິກິານທີ່່� ມີຢ່ີູ່� ; ແລະ ສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ມັນັ
ຍັງັບ່ໍ່� ພຽງພໍໍທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັພຽງແຕ່່ ລາຍເຊັນັຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຕ້ອ້ງເຂົ້້� າໃຈຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນວ່່າ ການອາໄສ
ຢູ່່� ໃນສູູນພັກັເຊົົານັ້້� ນ ມັນັໝາຍເຖິງິຫຍັງັ. 

	� ບອກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍວ່່າ ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຖອນການຍິນິຍອມໄດ້ຕ້ະຫຼຼອດເວລາ. ມີກີານກວດສອບຕະຫຼຼອດເວລາວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າ
ຕ້ອ້ງການທີ່່� ຈະສືບືຕໍ່� ຢູ່່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ບ່ໍ່� . 

	� ໃຊ້ເ້ວລາໃນການອະທິບິາຍລະບຽບຂອງສະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ສູູນ ແລະ ໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ສາມາດຖາມຄຳຳ�ຖາມ. ຈື່່�ໄວ້ວ່້່າ 
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍມາຈາກວັດັທະນະທຳຳ� ແລະ ປະຫວັດັຄວາມເປັັນມາທີ່່� ແຕກຕ່່ າງກັນັ ແລະ ລະບຽບການນີ້້� ອາດຈະເປັັນສິ່່� ງ
ໃໝ່່ ສຳຳ�ລັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ. ອະທິບິາຍເຫດຜົົນຂອງລະບຽບການເຫຼົ່່� � ານີ້້�  ແລະ ເປີີດກວ້າ້ງຂໍ້້�ຄິ ດິເຫັນັຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຜູ້້�ທີ່່ � ອາດຈະ
ຮູ້້�ສຶຶ ກວ່່າລະບຽບການເຫຼົ່່� � ານີ້້�  ລະເມີດີສິດິທິ ິຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ເສລີພີາບຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຕະຫຼຼອດເຖິງິຄວາມເຊື່່� ອ ແລະ 
ສາສະໜາ.

	� ໃຫ້ທ້າງເລືອືກແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາໄສຢູ່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາທີ່່� ອີງີໃສ່່ຊຸ ມຊົົນເປັັນພື້້� ນຖານ ຫຼືື � ສູູນພັກັເຊົົາແບບເປີີດ ຖ້າ້ຫາກວ່່າມີີ
ທາງເລືອືກດັ່່� ງກ່່ າວ ທີ່່� ເຫັນັວ່່າມີຄີວາມປອດໄພ ແລະ ເຊື່່� ອຖືໄືດ້/້ໄດ້ຮ້ັບັການກວດສອບໂດຍໜ່່ວ ຍງານຂອງລັດັທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ.

	� ຮັບັປະກັນັວ່່າສະພາບແວດລ້ອ້ມມີຄີວາມປອດໄພ ແລະ ມີຄີວາມຜາສຸຸກສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຢູ່ � ອາໄສ. ສະໜອງຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ, 
ບ່່ ອນນອນ, ບ່່ ອນເກັບັສິ່່� ງຂອງ ແລະ ພື້້� ນທີ່່� ໃນພັກັຜ່່ ອນຢ່່ າງພຽງພໍໍ ສຳຳ�ລັບັຈຳຳ�ນວນຜູ້້�ພັ ກັອາສາໄສທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການບໍໍລິກິານ. 
ບ່ໍ່� ຄວນຈະກຳຳ�ຈັດັເສລີພີາບໃນການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍຫຼຼາຍເກີນີໄປ ແລະ ໃຫ້ຜູ້້້�ພັ ກັອາໄສສາມາດຕິດິຕໍ່� ກັບັໂລກພາຍນອກ ແລະ 
ສັງັຄົົມໄດ້ຢ້່່ າງປອດໄພ.

	� ຮັບັປະກັນັວ່່າຜູ້້�ຢູ່ � ອາໄສ ມີວີິທິີກີານລາຍງານຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຈັ ດັການສູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ບຸຸກຄົົນໃດໜຶ່່� ງ ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄວ້ວ້າງໃຈ ຕ່ໍ່� ກັບັບັນັຫາ
ກ່່ ຽວກັບັຄວາມປອດໄພ ແລະ ສະຫວັດັດີພີາບຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

	� ຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງການຍຶຶດຊັບັສິນິຂອງບຸຸກຄົົນ ລວມທັງັໂທລະສັບັມືຖືືຂືອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ບອກໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍປິິດໂທລະສັບັ
ມືຖືື ື ເພື່່� ອບ່ໍ່� ໃຫ້ຜູ້້້� ກະທຳຳ�ຜິດິຕິດິຕໍ່� ກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ ຫຼືື � ຊອກຮູ້້�ຕຳຳ� ແໜ່່ ງທີ່່� ຕັ້້� ງຂອງສູູນພັກັເຊົົາ/ສະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາ. ແຈ້ງ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ ແລະ ຄອບຄົົວຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຊາບກ່່ ຽວກັບັຄວາມສ່່ ຽງ ແລະ ອັນັຕະລາຍ ຖ້າ້ໃຫ້ຜູ້້້� ກະທຳຳ�ຜິດິຮູ້້�ທີ່່ � ຕັ້້� ງຂອງສູູນພັກັ
ເຊົົາ. ຖ້າ້ເປັັນໄປໄດ້,້ ເອົົາຊິມິໂທລະສັບັໃໝ່່ ໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອຕິດິຕັ້້� ງໃນໂທລະສັບັມືຖືື.ື ອະນຸຸຍາດໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຕິດິຕໍ່� ກັບັຄອບຄົົວ ຫຼືື � ບຸຸກຄົົນທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄວ້ວ້າງໃຈເປັັນປະຈຳຳ� ພາຍໃຕ້ກ້ານເບິ່່� ງແຍງ ຖ້າ້ຈຳຳ�ເປັັນ.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄູ່່�ມືືອາຊຽນທີ່່�ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິິງບົົດບາດຍິິງ-ຊາຍ ໄດ້ກ້ຳຳ�ນົົດໄວ້ວ່້່າ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍແຕ່່ ລະຄົົນ ສາມາດມີທີາງເລືອືກໄດ້ຕ້າມຂໍ້້� ເທັດັຈິງິ
ທັງັໝົົດທີ່່� ມີຢ່ີູ່� , ຢ່່ າງອິດິສະລະ ແລະ ໂດຍສະໝັກັໃຈ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຕ້ອ້ງຍິນິຍອມຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອໃດໆທີ່່� ມີີ
ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າ - ນັບັແຕ່່ ການຕິດິຕໍ່� ຄັ້້� ງທຳຳ�ອິດິ ໄປຈົົນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ. ຜູ້້� ໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານ ມີໜີ້າ້ທີ່່� ອະທິບິາຍ ການກະທຳຳ�, ນະໂຍບາຍ ແລະ 
ຂັ້້� ນຕອນແຕ່່ ລະອັນັທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ໃນຮູູບແບບທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເຂົ້້� າໃຈ ເພື່່� ອໃຫ້ກ້ານຍິນິຍອມ. ຕະຫຼຼອດໄລຍະຂັ້້� ນຕອນ ຂະບວນການ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ, ມັນັເປັັນສິ່່� ງຈຳຳ�ເປັັນທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຈະໃຫ້ກ້ານຍິນິຍອມທາງປາກເປ່ົ່� າ ຫຼືື � ລາຍລັກັອັກັສອນ. ຖ້າ້ຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ 
ບ່ໍ່� ສາມາດສື່່� ສານກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໃນພາສາທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເຂົ້້� າໃຈໄດ້,້ ຕ້ອ້ງໄດ້ເ້ຮັດັທຸກໆຄວາມພະຍາຍາມທັງັໝົົດທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້ ້
ເພື່່� ອຂໍໍການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຈາກຜູ້້� ແປພາສາ (ຜູ້້�ທີ່່ � ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມ ການເຮັດັວຽກຮ່່ວມກັ ບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ) ບ່ໍ່� ວ່່າ
ຈະເປັັນການສື່່� ສານທາງປາກເປ່ົ່� າ ຫຼືື � ເປັັນລາຍລັກັອັກັສອນ.

ການປະຕິບັິັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:73 

ໃນຟີີລິບິປິນ, ສູູນພັກັເຊົົາບາງແຫ່່ ງສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດທີ່່� ເປັັນເດັກັ ໄດ້ຖ້ືກືອອກແບບ ແລະ ສ້າ້ງໃຫ້ຮູ້້້�ສຶຶ ກຄືື
ກັບັເປັັນ “ບ້າ້ນ” ຕົົວຢ່່ າງ ຮົ້້�ວ  ບ່ໍ່�ໄດ້ສ້້າ້ງສູູງເກີນີໄປ ເພື່່� ອໃຫ້ເ້ດັກັສາມາດເຫັນັສະພາບແວດລ້ອ້ມພາຍນອກໄດ້;້ ບ່ໍ່� ມີປີ້າ້ຍທາງບອກ
ຕຶຶກທີ່່� ບົ່່� ງບອກວ່່ານີ້້� ແມ່່ ນສູູນພັກັເຊົົາ; ສູູນພັກັເຊົົາ ບ່ໍ່�ໄດ້ມ້ີຄີວາມຮູ້້�ສຶຶ ກວ່່າເປັັນຄ້າ້ຍຄຸຸມຂັງັແບບປິດ; ສູູນພັກັເຊົົາມີພີະນັກັງານທີ່່� ເປັັນ
ນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ, ນັກັຈິດິຕະວິທິະຍາ ແລະ ‘ພ່ໍ່� ບ້າ້ນ/ແມ່່ບ້ າ້ນ”. ເດັກັສາມາດໄປໂຮງຮຽນຢູ່່� ນອກສູູນພັກັເຊົົາ. ເດັກັທີ່່� ມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ
ກັບັຂະບວນການຂອງສານ ຈະໄດ້ຮ້ັບັການແຈ້ງ້ກ່່ ຽວກັບັສະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາຂອງເດັກັ ແລະ ການເຊື່່� ອມໂຍງກັບັຂະບວນການທາງ
ກົົດໝາຍ. ຄວາມຄິດິເຫັນັຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າກ່່ ຽວກັບັສະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາຈະໄດ້ຮ້ັບັການພິຈິາລະນາ. ຈະໃຫ້ເ້ວລາແກ່່ ເດັກັໜຶ່່� ງອາທິດິ ເພື່່� ອ
ທົົດລອງຢູ່່� ໃນສູູນ ກ່່ ອນທີ່່� ຈະຕັດັສິນິໃຈວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຈະຢູ່່� ໃນສູູກພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ບ່ໍ່� .

ການປະຕິບັິັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:74 

ລັດັຖະບານສິງິກະໂປ ໄດ້ສ້ະໜັບັສະໜູູນອົົງການ NGO ສອງສາມແຫ່່ ງ ເພື່່� ອຈັດັຫາສູູນພັກັເຊົົາ ແລະ ການເບິ່່� ງແຍງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ສິງິກະໂປອະນຸຸຍາດໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍສ່່ວ ນໃຫຍ່່ມີ ອີິດິສະລະພາບໃນການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍນອກ
ສູູນພັກັເຊົົາ ຍົົກເວັ້້� ນຜູ້້�ທີ່່ � ຖືກືຄຸຸກຄາມທາງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍສາມາດອອກຈາກສູູນພັກັເຊົົາ ເພື່່� ອໄປຝຶຶກອົົບຮົົມ/ເຮັດັ
ວຽກ ພາຍໃຕ້ໂ້ຄງການວຽກຊົ່່� ວຄາວໄດ້ເ້ປັັນເວລາຫົົກເດືອືນ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�ສ າມາດຂະຫຍາຍເວລາໄດ້ສ້ຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່�

ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການດຳຳ�ເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍ ທີ່່� ກຳຳ�ລັງັດຳຳ�ເນີນີການຢູ່່� . ການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ໄດ້ຮ້ັບັການພິຈິາລະນາເປັັນແຕ່່ ລະຄະດີ.ີ 
ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ເຫັນັດີເີຫັນັພ້ອ້ມວ່່າ ການກັກັຂັງັໃນສະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາ ເຮັດັໃຫ້ສຸຸ້ຂະພາບຈິດິໃຈຂອງຜູ້້�ພັ ກັອາໄສ ນັ້້� ນບ່ໍ່� ດີ.ີ ການຈ້າ້ງງານ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ບ່ໍ່� ໄດ້ຢູ່້່� ໃນກົົດໝາຍຂອງສິງິກະໂປ ແຕ່່ ໃຫ້ເ້ປັັນດຸຸນພິນິິດິຂອງເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ສືບືສວນ-ສອບສວນ.

73 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດຟີີລິບິປິນ, ວັນັທີ ີ19 ຕຸຸລາ 2021.
74 ການສຳຳ�ພາດຜູ້້� ໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນຫຼັັ� ກຂອງພາກສ່່ວ ນຕ່່ າງໆທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ຂອງສິງິປະໂປ , ວັນັທີ ີ28 ພະຈິກິ 2021.

4. ສູູນພັກັເຊົົາ ທີ່່� ຈຳຳ�ກັດັເສລີພີາບໃນການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ແລະ ການສື່່� ສານຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ46



ການປະຕິບັິັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:75

ປະເທດໄທ ມີຮີູູບແບບສູູນພັກັເຊົົາ ‘ສູູນພັກັເຊົົາແຫ່່ ງຄວາມສຸກ- Happy Shelter’ ທີ່່� ອີງີໃສ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນພື້້� ນຖານໃນການ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ເຊັ່່� ນ: ອະນຸຸຍາດໃຫ້ຜູ້້້�ພັ ກັອາໄສ ມີສີິດິນຳຳ�ໃຊ້ໂ້ທລະສັບັໄດ້ຢ້່່ າງອິດິສະລະ, ຊຸຸກຍູ້້� ໃຫ້ຜູ້້້�
ພັກັອາໄສ ມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນການສ້າ້ງກິດິຈະກຳຳ�ທີ່່� ມີລີາຍຮັບັ ເພື່່� ອສະໜັບັສະໜູູນ ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນຄວາມເປັັນຫ່່ວ ງ 
ແລະ ຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ລັດັຖະບານໄດ້ຮ້່່ວມ ມືກືັບັອົົງການຈັດັຕັ້້� ງທາງສັງັຄົົມຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນ ເພື່່� ອຈັດັ
ຝຶຶກອົົບຮົົມວິຊິາຊີບີ ທີ່່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມຕ້ອ້ງການສະເພາະບຸຸກຄົົນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ແຮງບັນັດານໃຈໃນການຈ້າ້ງງານ. ສິ່່� ງນີ້້�ມີ ີ
ຈຸດຸປະສົົງເພື່່� ອປ້ອ້ງກັນັການເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຊ້ຳຳ��ຄື ນືອີກີ ແລະ ສ້າ້ງແຮງບັນັດານໃຈໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໃນການເລີ່່� ມຕົ້້� ນຊີວີິດິໃໝ່່  ແລະ ມີີ
ຄວາມໝັ້້� ນຄົົງ. ກະຊວງພາຍໃນ ແລະ ກະຊວງແຮງງານ ໄດ້ອ້ອກການອະນຸຸຍາດພິເິສດສຳຳ�ລັບັຄົົນຕ່່ າງປະເທດທີ່່� ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-
ພະຍານ ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການດຳຳ�ເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍ ໃຫ້ອ້າໄສຢູ່� ພາຍໃນປະເທດ ແລະ ຈ້າ້ງງານນອກສູູນພັກັເຊົົາໄດ້.້ ນອກນັ້້� ນ, 
ຜູ້້�ພັ ກັອາໄສໃນສູູນພັກັເຊົົາ ໄດ້ລ້າຍງານວ່່າມີຄີວາມສຸກຫຼຼາຍຂຶ້້ �ນ ພາຍຫຼັັ� ງທີ່່� ນຳຳ�ໃຊ້ລ້າຍແອັບັພີເີຄຣເຊັນັ (Line Application) ເພື່່� ອ
ສົົນທະນາທາງວິດິີໂີອກັບັຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ສິ່່� ງນີ້້�ຖື ກືນຳຳ�ສະເໜີ ີ ເພື່່� ອໃຊ້ຫ້ຼຸຸ�ດຜ່່ ອນການຈຳຳ�ກັດັການເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ເນື່່� ອງມາຈາກການ
ແຜ່່ ລະບາດຂອງເຊື້້� ອພະຍາດ COVID-19. 

ສິ່່�ງທ້້າທາຍ:76

ກົົດໝາຍໄທ ບ່ໍ່�ໄດ້ບ້ັງັຄັບັໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ອາໄສຢູ່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາ ແຕ່່ລັ ດັຖະບານພິຈິາລະນາວ່່າ ບາງກຸ່່� ມຄົົນ
ຕ້ອ້ງໄດ້ຮ້ັບັການປົົກປ້ອ້ງຈາກລັດັ ໂດຍສະເພາະບຸຸກຄົົນທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດໂດຍອາຊະຍາກຳຳ�ທີ່່� ມີກີານຈັດັຕັ້້� ງ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເຫຼົ່່� � ານີ້້�  
ປົົກກະຕິຈິະຢູ່່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາຈົົ ນກວ່່າເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ຈະປະເມີນີວ່່າມີຄີວາມປອດໄພ ເພື່່� ອທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະກັບັຄືນືບ້າ້ນ. ເຖິງິຢ່່ າງໃດກໍໍຕາມ, ຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍບາງຄົົນ ບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການທີ່່� ຈະຢູ່່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ຢູ່່� ພາຍໃຕ້ກ້ານປົົກປ້ອ້ງ ເນື່່� ອງຈາກເຂົົາເຈົົ້້��  າ ເຂົ້້� າໃຈ ‘ຜິດິ’ ຄິດິວ່່າສູູນພັກັເຊົົາ 
ເປັັນສູູນກັກັຂັງັ ຫຼືື � ‘ເປັັນສະຖານທີ່່� ອັນັຕະລາຍ’. ອີງີຕາມການລາຍງານຂອງຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ໃນກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດທີ່່�

ປະເທດໄທ, ເຂົົາເຈົ້້�  າມັກັຈະພະຍາຍາມຫຼົົ�ບໜີ .ີ

75 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດໄທ, ວັນັທີ ີ28 ພະຈິກິ 2021.
76 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດໄທ, ວັນັທີ ີ28 ພະຈິກິ 2021.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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5. 
ຂາດການບໍໍລິກິານ ແລະ ການສະໜັບັສະໜູູນ
ສະເພາະດ້າ້ນ ແລະ ສະເພາະບຸກຸຄົນົ

ສູູນພັກັເຊົົາຫຼຼາຍແຫ່່ ງ ບ່ໍ່� ສາມາດສະໜອງການດູູແລໄດ້ຢ້່່ າງຮອບດ້າ້ນ ແລະ ຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງ ຕາມແຜນການບໍໍລິກິານສະເພາະບຸຸກຄົົນ. ໃນ
ກໍໍລະນີທີີ່່� ມີກີານບໍໍລິກິານສະເພາະດ້າ້ນ, ເຊິ່່� ງມັກັຈະສຸຸມໃສ່່ ແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັຍິງິ ໃນຂະນະທີ່່� ຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງກຸ່່� ມອື່່� ນເຊັ່່� ນ: 
ຜູ້້� ຊາຍ ແລະ ເດັກັຊາຍ, ຄົົນພິກິານ ແລະ ກຸ່່� ມອື່່� ນໆ ຖືກືລະເລີຍີ. ການຈັດັການກັບັຄວາມຕ້ອ້ງການດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ ແລະ ຈິດິ
ຕະສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ເປັັນສິ່່� ງທ້າ້ທາຍອັນັໃຫຍ່່ຫຼຼວ ງ ເນື່່� ອງຈາກພະນັກັງານສູູນພັກັເຊົົ ບ່ໍ່� ໄດ້ຮ້ັບັການ
ຝຶຶກອົົບຮົົມຢ່່ າງພຽງພໍໍ ໃນຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ. ການຂາດການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ເບິ່່� ງແຍງເປັັນລາຍບຸຸກຄົົນ 
ໄດ້ມ້ີກີານປັັບແຕ່່ ງອີງີຕາມຄວາມຕ້ອ້ງການ ແລະ ສະພາບການສະເພາະຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ທີ່່� ອາດຈະສົ່່� ງຜົົນກະທົົບຕໍ່� ກັບັການຟື້້� ນຟູູຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນໄລຍະຍາວ. ນອກຈາກນີ້້�  ຍັງັອາດຈະຂັດັຂວາງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຈາກການຕ້ອ້ງການອາໄສຢູ່� ໃນສູູກພັກັເຊົົາ ແລະ ໄດ້ຮ້ັບັ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ.

ຄູ່່�ມືືຂອງອົົງການ IOM ວ່່າດ້້ວຍການຊ່່ວຍເຫຼືື�ອຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າ
ມະນຸຸດໂດຍກົົງ ໄດ້້ແນະນຳຳ�ໃຫ້້ສູູນພັັກເຊົົາ ຈັັດຫາການປົົກປ້້ອງ ແລະ ການ
ຊ່່ວຍຫຼືື�ອທີ່່�ມີີຄຸຸນນະພາບ ໂດຍອີີງໃສ່່ແຜນການບໍໍລິກິານ ການດູູແລສະເພາະ
ບຸຸກຄົົນ.

ຮູູບພາບໂດຍ ຣາວີີນາ ຣັດັເຊວ

5. ຂາດການບໍລກິານ ແລະ ການສະໜບັສະໜູນສະເພາະດາ້ນ ແລະ ສະເພາະບຸກຄົນ48



ຄຳຳ�ແນະນຳຳ� ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ເບິ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນລາຍບຸຸກຄົົນ ແລະ ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມຕ້ອ້ງການສະເພາະຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເຮັດັວຽກກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ ເພື່່� ອ

ອອກແບບກິດິຈະກຳຳ�ດ້າ້ນຈິດິຕະສັງັຄົົມ, ເສດຖະກິດິ ແລະ ສັງັຄົົມ/ວິຊິາຊີບີ ເປັັນລາຍບຸຸກຄົົນ ລວມທັງັການຮຽນ ແລະ 
ການເຮັດັວຽກນອກສູູນພັກັເຊົົາ ໂດຍສະເພາະສູູນພັກັເຊົົາໄລຍະຍາວ. ຢ່່ າຢ້າ້ນກົົວທີ່່� ຈະນຳຳ�ໃຊ້ເ້ຄືອືຂ່່ າຍເພື່່� ອສົ່່� ງຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ ໃຫ້ມ້ີຫີຼຼາຍທາງເລືອືກສຳຳ�ລັບັການບໍໍລິກິານ. 

	� ກວດກາຄວາມຕ້ອ້ງການດ້າ້ນການແພດ ແລະ ຈິດິຕະສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຢ່່ າງເປັັນປະຈຳຳ� ແລະ ຮັກັສາໄວ້ເ້ປັັນຄວາມ
ລັບັ. ຮັບັປະກັນັວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໄດ້ເ້ຂົ້້� າເຖິງິການບໍໍລິກິານ, ຖ້າ້ຕ້ອ້ງການ, ເພື່່� ອໃຫ້ຄ້ໍໍາປຶຶກສາ ຫຼືື � ໃຫ້ ້
ການສະໜັບັສະໜູູນດ້າ້ນຈິດິໃຈ. ສິ່່� ງນີ້້�  ອາດຈະສະເໜີໂີດຍຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ທີ່່� ໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານ “ພາຍໃນ” ອົົງກອນ ຫຼືື � 
ສະຖາບັນັ ຫຼືື � ຜ່່ ານພາກລັດັ ແລະ ພາກເອກະຊົົນ. 

	� ຄວນໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫືຼື�ອ ແລະ ໃຫ້ຄ້ໍໍາປຶຶກສາດ້າ້ນຈິດິຕະສັງັຄົົມ ໂດຍຜູ້້�ຊ່່  ຽວຊານທີ່່�ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມ ທີ່່� ມີທີັກັສະສະເພາະ 
ແລະ ຄໍໍານຶຶງເຖິງິການເຮັດັວຽກຮ່່ວມກັ ບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ລວມທັງັ ການເບິ່່� ງແຍງຜູ້້�ທີ່່ � ມີຄີວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງ
ດ້າ້ນຈິດິໃຈໃນພາກປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ. 

	� ເດັກັ ອີງີຕາມອາຍຸຸ ແລະ ບາດກ້າ້ວພັດັທະນາການ ແລະ ປະສົົບການການຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ ຈຳຳ�ເປັັນຕ້ອ້ງມີມີາດຕະການພິເິສດ 
ແລະ ມາດຕະການເພີ່່� ມເຕີມີ. ໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ ມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນການພັດັທະນາແຜນການຄຸ້້�ມຄ ອງຄະດີີ
ສະເພາະບຸຸກຄົົນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ສົ່່� ງຕ່ໍ່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄປຍັງັຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ ທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມກ່່ ຽວກັບັການເຮັດັວຽກ
ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ. 

	� ຮັບັປະກັນັວ່່າ ມີກີານນຳຳ�ໃຊ້ນ້ະໂຍບາຍການປົົກປ້ອ້ງເດັກັທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການຮັບັຮອງຢ່່ າງເຂັ້້�ມ ງວດ ໂດຍສູູນພັກັເຊົົາ ແລະ ສະຖານທີ່່�

ພັກັເຊົົາອື່່� ນໆ. ພະນັກັງານຄວນໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມນະໂຍບາຍການປົົກປ້ອ້ງເດັກັ ເພື່່� ອປ້ອ້ງກັນັການລ່່ວ ງລະເມີດີ/ການ
ປະຕິບິັດັທີ່່� ບ່ໍ່� ຖືກືຕ້ອ້ງ ໂດຍພະນັກັງານ.

	� ສົ່່� ງເສີມີການສ້າ້ງເຄືອືຂ່່ າຍການສະໜັບັສະໜູູນ ເພື່່� ອນຕ່ໍ່� ເພື່່� ອນ ພາຍໃນສູູນພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ແບ່່ ງປັັນປະສົົບການ ໂດຍອະດີດີຜູ້້�
ລອດຊີວີິດິ ເພື່່� ອຊ່່ວ ຍໃນຂະບວນການຟື້້� ນຟູູຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ລະວັງັຢ່່ າບັງັຄັບັໃຫ້ບຸຸ້ກຄົົນໃດໜຶ່່� ງແບ່່ ງປັັນປະສົົບການ 
ຫຼືື � ຂໍ້້�ມູູ ນສ່່ວ ນຕົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຖ້າ້ຫາກເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ພ້ອ້ມ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການທີ່່� ຈະແບ່່ ງປັັນ. ສ້າ້ງກົົດລະບຽບພື້້� ນຖານກ່່ ຽວກັບັການ
ຮັກັສາຄວາມລັບັ ແລະ ການເຄົົາລົົບພາຍໃນກຸ່່� ມ. 

	

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:77 

MSDHS ໄທ ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຄວາມສຳຳ�ຄັນັໃນການເບິ່່� ງແຍງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ກຳຳ�ນົົດຕົົວຕົົນວ່່າເປັັນ ຍິງິຮັກັຍິງິ, ຊາຍຮັກັຊາຍ, ຜູ້້�
ທີ່່� ຮັກັທັງັຍິງິ ແລະ ຊາຍ, ບຸຸກຄົົນຂ້າ້ມເພດ, ຄົົນທີ່່� ບ່ໍ່� ມີຄີວາມຊັດັເຈນໃນຄວາມເປັັນເພດ ແລະ ຄົົນທີ່່� ມີສີອງເພດ (LGBTQI+). 
ຄວາມຄືບືໜ້າ້ແມ່່ ນກຳຳ�ລັງັດຳຳ�ເນີນີການຢູ່່�  ເພື່່� ອສ້າ້ງສູູນພັກັເຊົົາສະເພາະໃນປະເທດໄທ ເພື່່� ອປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນ LGBTQI+.78 ນອກນັ້້� ນ ໄດ້ມ້ີຄີວາມພະຍາຍາມໃນການສ້າ້ງພື້້� ນທີ່່� ສ່່ວ ນຕົົວ ໃນສູູນພັກັເຊົົາທຸຸກໆສູູນ ເພື່່� ອ
ຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງກຸ່່� ມນີ້້� .

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:79

ອົົງການ NGO ຂອງສິງິກະໂປທີ່່� ຊື່່� ວ່່າ H.O.M.E. (ອົົງການມະນຸຸດສະທຳຳ� ເພື່່� ອເສດຖະກິດິຂອງແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ) ໄດ້ສ້້າ້ງ
ສູູນພັກັເຊົົາສຳຳ�ລັບັແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍພາຍໃນ ຜູ້້�ທີ່່ � ຖືກືຂູູດຮີດີ ແລະ ລ່່ວ ງລະເມີດີ. ເນື່່� ອງຈາກການຖືກືສັງັຄົົມປະນາມທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ
ກັບັບັນັຫາດ້າ້ນສຸຸຂະພາບຈິດິ, ຜູ້້�ພັ ກັອາໄສຫຼຼາຍຄົົນໃນສູູນພັກັເຊົົາ ບ່ໍ່� ເຕັມັໃຈທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັການໃຫ້ຄ້ຳຳ�ປຶຶກສາ. ເພື່່� ອຂ້າ້ມຜ່່ ານສິ່່� ງນີ້້� , 
H.O.M.E. ໄດ້ຕ້ັດັສິນິໃຈທີ່່� ຈະໃຫ້ຄ້ຳຳ�ປຶຶກສາແກ່່ ຜູ້້�ພັ ກັອາໄສທຸກຄົົນ ເຮັດັໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າເຫັນັເຖິງິຜົົນປະໂຫຍດໃນການໄດ້ຮ້ັບັການ
ເບິ່່� ງແຍງດ້າ້ນສຸຸຂະພາບຈິດິ. 

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ :

ອົົງການສ້າ້ງຄວາມຫວັງັ ຂອງຟີີລິບິປິນ - She WORKS ເປັັນອົົງການຈັດັຕັ້້� ງທີ່່� ມີພີື້້� ນຖານຄວາມເຊື່່� ອ ໃນການຈັດັການ ແລະ 
ຈັດັຫາການຝຶຶກອົົບຮົົມທັກັສະການເປັັນຜູ້້�ນຳຳ� , ການຝຶຶກອາຊີບີ ແລະ ທັກັສະການຝຶຶກອົົບຮົົມ ໃຫ້ແ້ກ່່ ແມ່່ຍິ ງິທີ່່� ເປັັນຜູ້້� ລອດຊີວີິດິ
ຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດທາງເພດ. ອົົງການດັ່່� ງກ່່ າວດຳຳ�ເນີນີການໂດຍຜູ້້� ລອດຊີວີິດິຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ໂດຍເລີ່່� ມຕົ້້� ນເປັັນກຸ່່� ມທີ່່� ໃຫ້ ້
ການສະໜັບັສະໜູູນໃນປີີ 2015 ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຍິ ງິ “ໃນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ” ທີ່່� ຮູ້້�ສຶຶ ກໂດດດ່່ ຽວ ແລະ ບ່ໍ່� ມີຄີວາມເຂັ້້�ມ ແຂງໃນຊຸຸມຊົົນ
ຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າເອງ ເນື່່� ອງຈາກສັງັຄົົມປະນາມທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ ເພື່່� ອຈຸດຸປະສົົງການຂູູດຮີດີທາງເພດ. 
ສ່່ວ ນໃຫຍ່່ ແມ່່ຍິ ງິເຫຼົ່່� � ານີ້້�  ເປັັນແມ່່ລ້ ຽ້ງດ່່ ຽວ ທີ່່� ມີປີະສົົບການດ້າ້ນຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈຢ່່ າງໜັກັໜ່່ວ ງ. ເສັ້້� ນທາງການ
ຟື້້� ນຟູູ ແລະ ຄວາມເປັັນເອກະລາດດ້າ້ນເສດຖະກິດິຂອງເຂົົາເຈົ້້�  ານັ້້� ນບ່ໍ່� ງ່່ າຍເລີຍີ ແລະ She WORKS ມີບີົົດບາດສຳຳ�ຄັນັໃນການ
ສະໜັບັສະໜູູນເຂົົາເຈົ້້�  າ. 80 

77  ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດໄທ, ວັນັທີ ີ28 ຕຸຸລາ 2021.
78  ເຖິງິວັນັທີ ີ1 ມິຖຸິຸນາ 2022.
79  ການສຳຳ�ພາດຜູ້້� ໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນຫຼັັ� ກ ຈາກອົົງການ HOME ສິງິກະໂປ, ວັນັທີ ີ1 ທັນັວາ 2021. 
80  ການສຳຳ�ພາດຜູ້້� ໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນຫຼັັ� ກ ຈາກອົົງການ She WORKS 
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ການກັັບຄືືນ ແລະ ການກັັບຄືືນສູ່່�
ສັັງຄົົມ
ການສົ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກັບັຄືນືຖິ່່� ນກຳຳ�ເນີດີ ຄວນມີຄີວາມປອດໄພ ແລະ ເຄົົາລົົບກຽດສັກັສີ ີ ໂດຍຄຳຳ�ນຶຶງ
ເຖິງິຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ບ່ໍ່� ເປີີດເຜີຍີຊື່່� ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ການກັບັຄືນືຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃດໜຶ່່� ງ ຄວນ
ເຮັດັດ້ວ້ຍຄວາມສະໝັກັໃຈ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຕ້ອ້ງການກັບັຄືນືບ້າ້ນ ຄວນໄດ້ຮ້ັບັການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຢ່່ າງປອດ
ໄພ ໂດຍບ່ໍ່� ມີກີານຊັກັຊ້າ້ເກີນີໄປ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ສົົມເຫດສົົມຜົົນ.81 ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ທີ່່ � ບ່ໍ່� ສາມາດກັບັຄືນືບ້າ້ນໄດ້ ້ໂດຍສະເພາະ
ຫາກຈະມີອີັນັຕະລາຍຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມປອດໄພ ແລະ ສະຫວັດັດີພີາບຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ, ຄວນມີກີານຊອກຫາທາງ
ເລືອືກອື່່� ນ.

ໂຄງການ ການສະໜັບັສະໜູູນການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມທີ່່� ມີກີານວາງແຜນເປັັນຢ່່ າງດີ ີ ມີີ
ບົົດບາດສຳຳ�ຄັນັໃນການຟື້້� ນຟູູກຽດສັກັສີ ີ ແລະ ສະຫວັດັດີພີາບຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. 
ມັນັຊ່່ວ ຍໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າດຳຳ�ເນີນີຊີວີິດິຕໍ່�ໄປ ລວມທັງັ ການກັບັຄືນືຫາຄອບຄົົວ ແລະ ຊຸຸມຊົົມຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນ. 
ແຜນການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມທີ່່� ຮອບຄອບດີ ີ ເປັັນອົົງປະກອບທີ່່� ຈຳຳ�ເປັັນຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມປອດໄພໃນ
ການກັບັຄືນື ເນື່່� ອງຈາກວ່່າສ່່ວ ນໃຫຍ່່  ຈຸດຸກັບັຄືນື ແລະ ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຊຸມຊົົນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  ານັ້້� ນ ຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍສ່່ວ ນໃຫຍ່່ມີ ຄີວາມສ່່ ຽງທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັໄພອັນັຕະລາຍເພີ່່� ມເຕີມີ.82 

81 ອາຊຽນ (2019). ຊຸຸດເຄື່່� ອງມືຮືູູບແບບການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັຂອງຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ສຳຳ�ລັບັຄູ່່� ມື ືແລະ ຂັ້້� ນຕອນ ໃນການແກ້ໄ້ຂຄວາມ
ຕ້ອ້ງການອັນັຈໍໍາເປັັນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງ ACWC. ຈາກາຕາ: ກອງເລຂາອາຊຽນ

82 ອາຊຽນ (2019). ຊຸຸດເຄື່່� ອງມືຮືູູບແບບການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັຂອງຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ສຳຳ�ລັບັຄູ່່� ມື ືແລະ ຂັ້້� ນຕອນ ໃນການແກ້ໄ້ຂຄວາມ
ຕ້ອ້ງການອັນັຈໍໍາເປັັນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງ ACWC. ຈາກາຕາ: ກອງເລຂາອາຊຽນ
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ມາດຕາ 8 ຂອງ ອານຸຸສັັນຍາປາຣາໂມ  ການສົ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກັບັຄືນືປະເທດຕ້ອ້ງດຳຳ�ເນີນີການໂດຍຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມປອດໄພຂອງ
ພວກເຂົົາ ບ່ໍ່� ວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຈະຮ່່ວມ ມືໃືນການດຳຳ�ເນີນີຄະດີທີາງອາຍາ ຫຼືື � ບ່ໍ່�  ກໍໍຕາມ.

ມາດຕາ 15 ຂອງ ສົົນທິິສັັນຍາ ACTIP ກຳຳ�ນົົດໄວ້ວ່້່າ ການສົ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກັບັຄືນື ຕ້ອ້ງດຳຳ�ເນີນີການໂດຍ “ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມປອດ
ໄພຂອງບຸຸກຄົົນ”. 

ຄູ່່�ມືືອາຊຽນ ໃນການເຮັັດວຽກກັັບແມ່່ຍິງິທີ່່�ເປັັນຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າມະນຸຸດ 
ໂດຍເອົົາໃຈໃສ່່ບົດບາດຍິງິ-ຊາຍ  ຮຽກຮ້້ອງໃຫ້້ມີການສ້້າງໂຄງການທີ່່�ຮອບດ້້ານ
ພາຍໃນປະເທດຕົ້້�ນທາງ ເພື່່�ອຮັັບປະກັັນການບໍໍລິກິານ ການຟ້ື້�ນຟູູ ແລະ ການ
ກັັບຄືືນສັັງຄົົມຢ່່າງພຽງພໍໍແກ່່ຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍຈາກການຄ້້າມະນຸຸດ. ໂຄງການ
ຄວນສະໜອງການບໍໍລິການແບບຄົບຊຸດ ເພື່່�ອຊ່ວຍສົ່່�ງເສີີມຄວາມຕ້ອງການດ້້ານ
ຈິດິໃຈ, ຮ່່າງກາຍ, ເສດຖະກິດິ ແລະ ສັັງຄົົມຂອງຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ ລວມທັງການ
ສ້້າງຄວາມຮັັບຮູ້້�ກ່່ຽວກັບການປ້້ອງກັັນຈາກການຖືືກສັັງຄົົມປະນາມ ແລະ ການ
ຈຳຳ�ແນກຕ່ໍ່�ກັັບຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍທີ່່�ກັັບຄືນບ້້ານ.83

ໄພອັນັຕະລາຍຂ້າ້ງລຸ່່� ມນີ້້�  ໄດ້ຮ້ັບັການກໍໍານົົດວ່່າເປັັນເລື່່� ອງປົົກກະຕິ ິໃນໄລຍະຂະບວນການ ການກັບັຄືນື ແລະ ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ
ໃນອາຊຽນ. ໃນຖານະ ຜູ້້� ຕອບໂຕ້ຜູ້້້�ທຳຳ�ອິ ດິ ຫຼືື � ຜູ້້�ສ ະໜັບັສະໜູູນ ມັນັເປັັນສິ່່� ງສຳຳ�ຄັນັທີ່່� ທ່່ ານຕ້ອ້ງຮັບັຮູ້້� ໄພອັນັຕະລາຍທີ່່� ອາດຈະ
ເກີດີຂຶ້້ �ນ ແລະ ພິຈິາລະນາ ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ເພື່່� ອເປັັນແນວທາງໃນການປ້ອ້ງກັນັ ຫຼືື � ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນໄພອັນັຕະລາຍ.

83 ເບິ່່� ງມາດຕາ 3.7.1.

5. ຂາດການບໍລກິານ ແລະ ການສະໜບັສະໜູນສະເພາະດາ້ນ ແລະ ສະເພາະບຸກຄົນ52



1. ການບັງັຄັບັໃຫ້້ກັບັຄືນືຖິ່່�ນກຳຳ�ເນີດີ

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ອາດຈະວິຕິົົກກັງັວົົນກ່່ ຽວ 
ກັບັການກັບັຄືນືບ້າ້ນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເຊິ່່� ງມີຄີວາມກັງັວົົນກ່່ ຽວກັບັ

 

ປະຕິກິິລິິຍິາຂອງຊຸຸມຊົົນ ແລະ ຄອບຄົົວ ແລະ ຖືກືສັງັຄົົມ
ປະນາມ ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຕ້ອ້ງປະເຊີນີໜ້າ້. ບຸຸກຄົົນອາດຈະ
ຮູ້້�ສຶຶ ກອັບັອາຍ ເນື່່� ອງຈາກປະເພດການຂູູດຮີດີທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ມ້ີີ
ປະສົົບການ ຫຼືື � ຍ້ອ້ນວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າກັບັບ້າ້ນໂດຍບ່ໍ່� ມີເີງິນິຕາມທີ່່�

ຄາດຫວັງັ. ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຖືກືໃຊ້ຄ້ວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການ
ຂົ່່� ມຂູ່� ຈາກຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ ໂດຍສະເພາະ ຖ້າ້ຫາກເຂົົາເຈົ້້�  າໃຫ້ ້
ຄວາມຮ່່ວມ ມືກືັບັໜ່່ວ ຍງານຍຸຸຕິທິຳຳ�ທາງອາຍາ ຫຼືື � ເປັັນໜີ້້� ໂດຍ
ທີ່່� ບ່ໍ່� ສາມາດຈ່່ າຍຄືນືໄດ້.້84 

ການກັັບຄືືນສູ່່� ຄອບຄົົວກາຍເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ຊັັບຊ້ອ້ນຫຼຼາຍຂຶ້້ �ນ 
ເມື່່� ອຄອບຄົົວຂອງຜູ້້�ຖື ືກເຄາະຮ້າ້ຍມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນການຄ້າ້
ມະນຸຸດ; ຫຼືື � ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ມີປີະຫວັດັການໃຊ້ຄ້ວາມຮຸນແຮງ 
ແລະ ການລ່່ວ ງລະເມີດີໃນຄອບຄົົວ. ໃນກໍໍລະນີດີັ່່� ງກ່່ າວນີ້້� , 

84 ອາຊຽນ (2016). ການທົົບທວນນະໂຍບາຍ, ກົົດໝາຍ ແລະ ການປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິໃນອາຊຽນ ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການກຳຳ�ນົົດຕົົວ, ການຄຸ້້�ມຄ ອງ ແລະ ການປະຕິບິັດັຕໍ່� ກັບັຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໂດຍສະເພາະແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍ. ຈາກາຕາ: ກອງເລຂາອາຊຽນ 

85ອົົ ງການ UNODC (2009). ຄູ່່� ມືກືານຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິໃນຍຸຸຕິທິຳຳ�ທາງອາຍາ: ການປະເມີນີຄວາມສ່່ ຽງໃນການສືບືສວນ-ສອບສວນ ການຄ້າ້
ມະນຸຸດ. ນິວິຢອກ:  ອົົງການ UNODC.  

ການກັບັຄອບຄົົວ ບ່ໍ່� ຫນ້າ້ຈະສົ່່� ງຜົົນດ້າ້ນບວກໃນຂະບກວນ
ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.

ການສົ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກັບັຄືນືຖິ່່� ນກຳຳ�ເນີດີຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ນຳຳ�ມາ
ສູ່່� ຄວາມສ່່ ຽງ ທີ່່� ເຮັດັໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າກັບັຄືນືສູ່່� ສະພາບການຄ້າ້ມະນຸຸດ 
ຫຼືື � ຢູ່່� ໃນສະຖານະການທີ່່� ມີຄີວາມຈຳຳ�ກັດັການສະໜັບັສະໜູູນ.85 
ສິ່່� ງເຫຼົ່່� � ານີ້້�  ສົ່່� ງຜົົນຕ່ໍ່� ກັບັສຸຂະພາບດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ແລະ ຈິດິໃຈ 
ແລະ ເພີ່່� ມໂອກາດໃນການຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດອີກີຄັ້້� ງ.

ຮູູບພາບໂດຍ ທີີສ ເດເກແຄມ ຈາກອັນັສຼຼເປສ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ບ່ໍ່� ຄວນບັງັຄັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກັບັຄືນືຖິ່່� ນກຳຳ�ເນີດີຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.86 ການກັບັຄືນືຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຕ້ອ້ງດຳຳ�ເນີນີຂຶ້້ �ນດ້ວ້ຍ

ຄວາມສະໝັກັໃຈ ແລະ ອີງີຕາມການແຈ້ງ້ຂໍ້້�ມູູ ນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ໄດ້ຮ້ັບັຍິນິຍອມຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຢ່່ າງເປັັນລາຍ
ລັກັອັກັສອນ ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ເປັັນໄປໄດ້.້87

	� ດຳຳ�ເນີນີການປະເມີນີຄອບຄົົວ ແລະ ຊຸຸມຊົົນຢ່່ າງຮອບດ້າ້ນ ເພື່່� ອຕັດັສິນິໃຈວ່່າ ທາງເລືອືກນີ້້� ເໝາະສົົມແກ່່ ຜູ້້�ຖື ເືຄາະຮ້າ້ຍ ຫຼືື � 
ບ່ໍ່� . ປຶຶກສາຫາລືທືາງເລືອືກອື່່� ນຮ່່ວມກັ ບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຖ້າ້ຫາກມີເີຫດຜົົນ ເຮັດັໃຫ້ສ້ົົງໄສວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຈະມີໄີພອັນັຕະລາຍ
ພາຍຫຼັັ� ງກັບັຄືນືຮອດບ້າ້ນ.

	� ອະນຸຸຍາດໃຫ້ພ້ັກັອາໄສຢູ່� ຊົ່່� ວຄາວ ດ້ວ້ຍເຫດຜົົນທາງດ້າ້ນສັງັຄົົມ ຫຼືື � ມະນຸຸດສະທຳຳ�, ຖ້າ້ຫາກທ່່ ານບ່ໍ່� ສາມາດຮັບັປະກັນັໄດ້ເ້ຖິງິ
ຄວາມປອດໄພໃນການສົ່່� ງກັບັຄືນື ໂດຍບ່ໍ່�ໄດ້ຄ້ຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມເຕັມັໃຈຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ຈະເຮັດັໜ້າ້ທີ່່� ເປັັນພະຍານໃນ
ການດຳຳ�ເນີນີຄະດີທີາງອາຍາ. ສິ່່� ງນີ້້� ສຳຳ�ຄັນັໃນການຮັບັປະກັນັຄວາມປອດໄພ, ການປະຕິບິັດັດ້ວ້ຍຄວາມເຫັນັອົົກເຫັນັໃຈ ແລະ 
ການຟື້້� ນຟູູຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.88

	� ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ການສົ່່� ງກັບັຄືນືເປັັນພຽງທາງເລືອືກດຽວ, ເນັ້້� ນໃສ່່ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນເວລາທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າມີກີ່່ ອນກັບັ
ຄືນື ແລະ ປະສານງານກັບັປະເທດບ້າ້ນເກີດີ ຫຼືື � ຊຸຸມຊົົນ ເພື່່� ອໃຫ້ກ້ານເບິ່່� ງແຍງຢ່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງໃຫ້ຫ້ຼຼາຍທີ່່� ສຸຸດ.

	� ການກັບັຄືນືສູ່່� ຄອບຄົົວເປັັນສິ່່� ງທຳຳ�ອິດິ ແລະ ເປັັນທາງເລືອືກທຳຳ�ອິດິໃນການເບິ່່� ງແຍງເດັກັ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�ຄວ ນດຳຳ�ເນີນີໃນທຸຸກ
ສະຖານະການທີ່່� ເຫັນັວ່່າມີຄີວາມປອດໄພ ແລະ ສົົມບູູນສຳຳ�ລັບັເດັກັ. ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ເປັັນໄປບ່ໍ່� ໄດ້,້ ຄວນມີທີາງເລືອືກອື່່� ນ ລວມ
ທັງັ ການເບິ່່� ງແຍງແບບຄອບຄົົວໃຫ່່ ຍ/ການເບິ່່� ງແຍງທີ່່� ອາໄສຍາດພີ່່� ນ້ອ້ງ, ການອຸຸປະຖຳຳ�, ການເບິ່່� ງແຍງເປັັນກຸ່່� ມນ້ອ້ຍໆ ແລະ 
ອື່່� ນໆ. ປຶຶກສາກັບັໜ່່ວ ຍງານຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ຕົົວຢ່່ າງ ໜ່່ວ ຍງານດ້າ້ນສັງັຄົົມ ຫຼືື � ສະຫະພັນັແມ່່ຍິ ງິ ເພື່່� ອພັດັທະນາ
ແຜນການເບິ່່� ງແຍງແບບທາງເລືອືກທີ່່� ເໝາະສົົມ. ສູູນພັກັເຊົົາ ແລະ ສະຖາບັນັ ຄວນພິຈິາລະນາ ເປັັນທາງເລືອືກສຸຸດທ້າ້ຍ
ສຳຳ�ລັບັກໍໍລະນີກີານຄ້າ້ເດັກັ ແລະ ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ຈຳຳ�ເປັັນ ຄວນມີກີານແກ້ໄ້ຂບັນັຫາຊົ່່� ວຄາວ. ເນື່່� ອງຈາກວ່່າເດັກັ ແລະ ໄວໜຸ່່� ມ
ເປັັນກຸ່່� ມທີ່່� ມີຄີວາມຫຼຼາກຫຼຼາຍ (ແຕກຕ່່ າງກັນັດ້າ້ນອາຍຸຸ, ຄວາມເປັັນຜູ້້� ໃຫຍ່່  ແລະ ລະດັບັພັດັທະນາການ, ປະສົົບການໃນ
ການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ສະພາບຄອບຄົົວ ແລະ ສະຖານະການສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ) ຄວນມີທີາງເລືອືກ
ທີ່່� ພັກັອາໄສທີ່່� ຫຼຼາກຫຼຼາຍ. 

86 ການທົົບທວນ ລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງ ACWC ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ຂໍ້້�  7.2
87ສົົ ນທິນິສັນັຍາຂອງ UN ວ່່າດ້ວ້ຍການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ມາດຕາ 8.
88ຫ້ ອ້ງການ OSCE ເພື່່� ອສະຖາບັນັປະຊາທິປິະໄຕ ແລະ ສິດິທິມິະນຸຸດ (ODIHR) (2004). ກົົນໄກການສົ່່� ງຕ່ໍ່� ລະດັບັຊາດ. ຄວາມພະຍາຍາມຮ່່ວມກັ ນັໃນການປົົກປ້ອ້ງ

ສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ: ຄູ່່� ມືກືານປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ.  Warsaw: OSCE.
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ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:89 

ກ່່ ອນການສົ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກັບັຄືນື, ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ອິນິໂດເນເຊຍ ໄດ້ໂ້ອ້ລ້ົົມຢ່່ າງກວ້າ້ງຂວາງ (ທາງໂທລະສັບັ ແລະ ວິດິີໂີອ) ກັບັ
ຄອບຄົົວ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າພວກເຂົົາພ້ອ້ມທີ່່� ຈະຮັບັເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ພວກເຂົົາຍັງັປະເມີນີອີກີ ຖ້າ້ວ່່າສະພາບແວດລ້ອ້ມໃນ
ບ້າ້ນເອື້້� ອຍອຳຳ�ນວຍ/ສະໜັບັສະໜູູນ/ດີຕ່ີໍ່� ສຸຸຂະພາບ ຫຼືື � ບ່ໍ່�  ເພື່່� ອຄວາມປອດໄພ ແລະ ການຟື້້� ນຟູູຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຄວາມຄິດິ
ເຫັນັຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນສິ່່� ງສຳຳ�ຄັນັ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈະຖືກືຖາມຄຳຳ�ຖາມ ເຊັ່່� ນ: ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການກັບັບ້າ້ນຫຼືື � ບ່ໍ່� ? ເຂົົາເຈົ້້�  າ
ຮູ້້�ສຶຶ ກປອດໄພ ແລະ ສະບາຍໃຈກັບັຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ? ເຂົົາເຈົ້້�  າໃຫ້ນ້ິຍິາມຄຳຳ�ວ່່າ ‘ປອດໄພ’ ແນວໃດ? ການຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຄວາມ
ປອດໄພຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ແຈ້ງ້ການຍິນິຍອມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນການກັບັຄືນືບ້າ້ນເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັ. ຖ້າ້ສິ່່� ງນີ້້� ເປັັນໄປ
ໄດ້ບ່້ໍ່� , ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ຈະຊອກຫາທາງເລືອືກອື່່� ນ. 

ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນເດັກັ, ຈະມີກີານຈັດັທາງເລືອືກໃນການເບິ່່� ງແຍງ ຫຼືື � ລ້ຽ້ງດູູ ຖ້າ້ຫາກຄອບຄົົວໄດ້ຮ້ັບັການປະເມີນີວ່່າ ບ່ໍ່�
ສາມາດສະໜອງສະພາບແວດລ້ອ້ມທີ່່� ປອດໄພ ແລະ ບ່ໍ່� ສົົມບູູນສຳຳ�ລັບັເດັກັ. 

ກ່່ ອນ ແລະ ຫຼັັ� ງການສົ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກັບັຄືນືຖິ່່� ນກຳຳ�ເນີດີຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ, ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ຈະແຈ້ງ້ບອກ ລັດັຖະບານຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນ ແລະ 
ໜ່່ວ ຍງານດ້າ້ນສັງັຄົົມຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນ ກ່່ ຽວກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ເຮັດັວຽກຮ່່ວມກັ ບັເຂົົາເຈົ້້�  າໃນການຕິດິຕາມສະພາບຂອງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍ, ລວມທັງັ ຮັບັປະກັນັວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າມີຄີວາມປອດໄພ ແລະ ບ່ໍ່� ໄດ້ປ້ະເຊີນີໜ້າ້ກັບັການຖືກືຈຳຳ�ແນກ. ຖ້າ້ຫາກຜູ້້� ກະທຳຳ�ຜິດິ 
ເປັັນສະມາຊິກິຄອບຄົົວ, ຍາດໃກ້ຊ້ິດິ ຫຼືື � ຄົົນໃນຊຸຸມຊົົນ ໜ່່ວ ຍງານບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນ ຈະມີກີານດຳຳ�ເນີນີການທັນັ
ທີ່່�  ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັຄວາມປອດໄພຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ຮັບັຮູ້້�ຄວ າມສຳຳ�ຄັນັຂອງຄອບຄົົວ ທີ່່� ຈະຕ້ອ້ງເຂົ້້� າໃຈວ່່າການຄ້າ້
ມະນຸຸດເປັັນການກະທຳຳ�ທີ່່� ຜິດິກົົດໝາຍອາຍາ. 

89 ກອງປະຊຸຸມລະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດອິນິໂດເນເຊຍ, ວັນັທີ ີ21 ຕຸຸລາ 2021

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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2. ການກັບັຄືນືທີ່່�ບໍ່່�ປອດໄພ ແລະ ບໍ່່�ມີກີຽດສັກສີີ

ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ກ່່ ອນການສົ່່� ງກັບັ, ຄົົນຕ່່ າງປະເທດທີ່່� ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຕ້ອ້ງໄດ້ຮ້ັບັເອກະສານທົົດແທນ (ນໍໍາສົ່່� ງ) ເພື່່� ອໃຫ້ສ້າມາດເດີນີທາງ

ໄປ ແລະ ກັບັຈາກປະເທດຕົ້້� ນທາງໄດ້.້ ລະວັງັຢ່່ າກຳຳ�ນົົດວ່່າບຸຸກຄົົນນັ້້� ນເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດໃນເອກະສານ
ນັ້້� ນ. ນອກນັ້້� ນ, ບ່ໍ່� ຄວນສົ່່� ງຕ່ໍ່� ຂໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄະຮ້າ້ຍ ໄປຫາເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ໃນປະເທດຕົ້້� ນທາງ ຍົົກເວັ້້� ນ ໃນກໍໍລະນີີ
ທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໄດ້ຮ້ັບັການອະນຸຸຍາດຢ່່ າງຊັດັເຈນໃນການດຳຳ�ເນີນີການດັ່່� ງກ່່ າວ ເພື່່� ອຜົົນປະໂຫຍດໃນການດຳຳ�ເນີນີຄະດີີ
ອາຍາຕ່ໍ່�ໄປ.90

	� ຄວນຄຳຳ�ນຶຶງ ຂັ້້� ນຕອນການເດີນີທາງ ເພື່່� ອສົ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກັບັຄືນື ອາດຈະສ້າ້ງພາບຈຳຳ�ລອງປະສົົບການຄ້າ້ມະນຸຸດຂອງຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ເຮັດັໃຫ້ມ້ີຄີວາມເຄັ່່� ງຄຽດນ້ອ້ຍລົົງ ແລະ ຮັບັປະກັນັວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໄດ້ຮ້ັບັການແຈ້ງ້ຂໍ້້�ມູູ ນແຕ່່ ລະຂັ້້� ນຕອນ
ຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນ ແລະ ເຮັດັໃຫ້ພ້ວກເຂົົາໝັ້້� ນໃຈຕະຫຼຼອດຂະບວນການ. 

	� ຖ້າ້ເປັັນໄປໄດ້ ້ ຄວນມີນີັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ ຫຼືື � ຜູ້້�ສ ະໜັບັສະໜູູນໄປນຳຳ�ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໃນໄລຍະການກັບັຄືນື ເພື່່� ອຊ່່ວ ຍໃຫ້ ້
ມີກີານສະໜັບັສະໜູູນ ແລະ ມີຄີວາມປອດໄພ. 

	� ຄົົນຕ່່ າງປະເທດທີ່່� ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ຕິດິຕໍ່� ສະຖານທູູດ ເພື່່� ອກະກຽມໃຫ້ມ້ີບຸີຸກຄົົນມາຮັບັເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໃນເວລາທີ່່�

ຮອດປະເທດບ້າ້ນເກີດີ. 

	� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມອ່່ ອນໄຫວ ບ່ໍ່� ວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຕ້ອ້ງການທີ່່� ຈະເຫັນັຜູ້້�ຕິ ດິຕາມໄປຈົົນຮອດປະຕູູບ້າ້ນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຫຼືື � ບ່ໍ່� . 
ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຢ້າ້ນກົົວທີ່່� ຈະຖືກືກຳຳ�ນົົດຕົົວວ່່າເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນຊຸຸມຊົົນຂອງຕົົນ.

	� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຕ້ອ້ງການກັບັຄືນືປະເທດດ້ວ້ຍຕົົນເອງ, ຕ້ອ້ງໄດ້ຮ້ັບັເງິນິຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ເພື່່� ອຈ່່ າຍຄ່່ າເດີນີທາງ ແລະ ຄ່່ າອາຫານ.

	� ໃຫ້ເ້ບີໂີທຕິດິຕໍ່� ແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຖ້າ້ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອໃດນຶ່່� ງ ໃນເວລາເດີນີທາງກັບັຄືນື.

90ບັ ນັທຶຶກສະບັບັເລກທີ ີ36, ການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ສິດິທິມິະນຸຸດ, ໜ້າ້ທີ່່�  41.

ພາຍໃນອາຊຽນ, ກົົນໄກ ແລະ ຂັ້້� ນຕອນທີ່່� ມີຢ່ີູ່�  ເນັ້້� ນໃສ່່ ການ
ສົ່່� ງກັບັຄືນືເປັັນຫຼັັັ�� ກ ໂດຍປ່່ ອຍໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຫຼຼາຍຄົົນບ່ໍ່�
ໄດ້ຮ້ັບັການປົົກປ້ອ້ງ ເມື່່� ອເຂົົາເຈົ້້�  າອອກຈາກປະເທດປາຍທາງ 
ຫຼືື � ໃນເວລາທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າກັບັຄືນືຊຸຸມຊົົນບ້າ້ນເກີດີຂອງຕົົນ. ບາງ
ຄົົນຖືກືສົ່່� ງກັບັບ້າ້ນ (ຫຼືື � ສົ່່� ງທີ່່� ຊາຍແດນ) ໂດຍບ່ໍ່� ມີຄີົົນເບິ່່� ງແຍງ 
ແລະ ບ່ໍ່� ມີຂີໍ້້�ມູູ ນໃດໆກ່່ ຽວກັບັບຸກຄົົນທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດຕິດິຕໍ່�
ຂໍໍການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອໄດ້.້ ຄົົນອື່່� ນໆ ກໍ່່�ໄດ້ຮ້ັບັການເບິ່່� ງແຍງ ຮອດ
ແຕ່່ ຊາຍແດນເທົ່່� ານັ້້� ນ ແລະ ໄດ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນພື້້� ນຖານບ່່ ອນທີ່່� ຈະໄປ 
ແລະ ໃຜທີ່່� ສາມາດໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ. ອາດຈະມີກີານສື່່� ສານ 

ແລະ ການປະສານງານທີ່່� ບ່ໍ່� ດີລີະຫວ່່າງໜ່່ວ ຍງານສົ່່� ງ/ປະເທດ
ສົ່່� ງ ແລະ ໜ່່ວ ຍງານທີ່່� ຮັບັ/ປະເທດທີ່່� ຮັບັ ກ່່ ຽວກັບັປະເພດ
ການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ການສະໜັບັສະໜູູນທີ່່� ມີຢ່ີູ່� ແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ກັບັຄືນື ຊຸຸມຊົົນບ້າ້ນເກີດີ.

2. ການກັບັຄືນືທີ່່�ບໍ່່�ປອດໄພ ແລະ ບໍ່່�ມີີກຽດສັກັສີີ56



3.  
ການສະໜັບັສະໜູູນ ແລະ ການບໍໍລິກິານການກັບັຄືນື
ສູ່່�ສັງັຄົມົ ມີຂີໍ້້� ຈຳຳ�ກັດັ ແລະ/ຫຼືື� ບໍ່່�ສອດຄ່ອ່ງກັບັຄວາມ
ຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ

ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອໃນການຟື້້� ນຟູູ, ທັກັສະການຝຶຶກອົົບຮົົມ ແລະ 
ການສຶຶກສາ ເປັັນສ່່ວ ນໜຶ່່� ງໃນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ຈຳຳ�ເປັັນເພື່່� ອໃນການທຳຳ�ລາຍວົົງຈອນ
ການຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດຊ້ຳຳ��ຄື ນືອີກີ. ເຖິງິຢ່່ າງໃດກໍໍຕາມ, ການບໍໍລິກິານ 
ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ ອາດຈະຍັງັບ່ໍ່� ມີພີ້ອ້ມ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ເໝາະສົົມກັບັ
ຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ສະພາບຄອບຄົົວ
ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນຜູ້້� ຊາຍ ຍັງັບ່ໍ່� ໄດ້ຮ້ັບັການບໍໍລິກິານທີ່່� ພຽງພໍໍ
ໃນຫຼຼາຍໆປະເທດ ທີ່່� ມີສີະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາ ແລະ ໂຄງການ
ສຳຳ�ລັບັແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັຍິງິ. ເຊັ່່� ນດຽວກັບັຄົົນພິກິານ, ຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ແຮງງານ, ຜູ້້�ທີ່່ � ມີອີາການທາງຈິດິຢ່່ າງ
ຮ້າ້ຍແຮງ, ບຸຸກຄົົນທີ່່� ຕິດິສານເສບຕິດິ ແລະ ຄົົນຕ່່ າງປະເທດ. ຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ ມີຄີວາມຕ້ອ້ງການທີ່່� ສະຫຼັັ�ບຊັ ບັຊ້ອ້ນ 
ຫຼືື � ມີຄີວາມຕ້ອ້ງການ ການບໍໍລິກິານສະເພາະ ອາດຈະບ່ໍ່� ໄດ້ຮ້ັບັ
ແຜນການບໍໍລິກິານ ແລະ ຊ່່ວ ຍເຫືຼື�ອໃນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ 
ຕາມຄວາມຕ້ອ້ງການ. 

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຫຼຼາຍຄົົນ ໄດ້ຮ້ັບັການອອກແບບໂຄງການ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອລ່່ວ ງໜ້າ້ “ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທີ່່� ເໝາະສົົມກັບັທຸກ
ຄົົນ”  ທີ່່� ອາດຈະບ່ໍ່� ເໝາະສົົມກັບັສະຖານະການສະເພາະຂອງ

 

ເຂົົາເຈົ້້�  າ. ສົ່່� ງຜົົນໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍປະຕິເິສດການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ 
ຫຼືື � ອອກຈາກໂຄງການ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອໃນລະຫວ່່າງທາງ. 
ນອກຈາກນີ້້�  ໂຄງການອາດຈະບ່ໍ່�ໄດ້ພ້ິຈິາລະນາເຖິງິພັນັທະຂອງ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຕ້ອ້ງຫາເງິນິ ເພື່່� ອສະໜັບັສະໜູູນຄອບຄົົວ
ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມດ້າ້ນວິຊິາຊີບີ ແລະ 
ພັດັທະນາທັກັສະ ອາດຈະພົົບກັບັທາງເລືອືກທີ່່� ຈຳຳ�ກັດັ, ເຮັດັ
ໄດ້ບ້າງສ່່ວ ນ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ສອດຄ່່ ອງກັບັແຮງບັນັດານໃຈຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 
ຕົົວຢ່່ າງ, ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມທັກັສະ
ສະເພາະ ທີ່່� ບ່ໍ່� ສາມາດນຳຳ�ໃຊ້ໄ້ດ້ໃ້ນບ່່ ອນທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າອາໄສຢູ່� . ຫຼຼາຍ
ໂຄງການໄດ້ນ້ຳຳ�ສະເໜີຮີູູບແບບໂຄງການທີ່່� ເປັັນມາດຕະຖານ ທີ່່�

ບ່ໍ່�ໄດ້ຄ້ຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມຕ້ອ້ງການສະເພາະບຸຸກຄົົນ ແລະ ຄວາມ
ຕ້ອ້ງການດ້າ້ນຜົົນປະໂຫຍດ.   

 

 

 

 

 

ຄວາມເປັັນຢູ່່�  
ທາງກາຍະພາບ

ຄວາມເປັັນຢູ່່�  
ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ

ມາດຕະຖານ 
ການດຳຳ�ລົົງຊີວີິດິທີ່່�  

ສົົມເຫດສົົມຜົົນ

ການພັດັທະນາ 
ສ່່ວ ນບຸຸກຄົົນ, ສັງັຄົົມ, 

ເສດຖະກິດິ

ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ

ການສະໜັບັສະໜູູນ 
ດ້າ້ນສັງັຄົົມ ແລະ ອາລົົມ

ສະພາບແວດລ້ອ້ມ 
ທີ່່� ປອດໄພ ແລະ ໝັ້້� ນຄົົງ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ການກັັບຄືືນສູ່່�ສັັງຄົົມທີ່່�ປະສົົບຜົົນສຳຳ�ເລັັດເປັັນແນວໃດ?

(ເອົົາມາຈາກ Surtees, R and Laura S. Johnson (2021) ການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ຄູ່່� ມືສືຳຳ�ລັບັຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວ

ຈິງິ. ຫ້ອ້ງການສະໜັບັສະໜູູນລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງຂະບວນການບາຫຼີີ� (RSO) ແລະ ວໍໍຊິງິຕັນັ ດີຊີີ.ີ ສະຖາບັນັ NEXUS

ດຳຳ�ລົົງຊີີວິິດຢູ່່�ໃນສະພາບ
ແວດລ້້ອມທີ່່�ປອດໄພ 

ແລະ ໝັ້້�ນຄົົງ

ເຂົ້້�າເຖິິງມາດຕະຖານການດຳຳ�ລົົງ
ຊີີວິິດທີ່່�ເໝາະສົົມ

ສະຫວັັດດີີພາບດ້້ານ
ຮ່່າງກາຍ

ສະຫວັັດດີີພາບດ້້ານຈິິດໃຈ ໂອກາດໃນການພັັດທະນາຕົົນເອງ, 
ເສດຖະກິິດ ແລະ ສັັງຄົົມ

ເຂົ້້�າເຖິິງການ
ສະໜັັບສະໜູູນດ້້ານອາລົົມ 

ແລະ ສັັງຄົົມ

3. ການສະໜັັບສະໜູູນ ແລະ ການບໍໍລິິການການກັັບຄືືນສູ່່�ສັັງຄົົມ ມີີຂໍ້້�ຈຳຳ�ກັັດ ແລະ/ຫຼືື� ບໍ່່�ສອດຄ່່ອງກັັບຄວາມຕ້້ອງການຂອງຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ58



ຄ�ຳ ແນະນ �ຳການບໍ່ ເຮດັໄພອນັຕະລາຍ
	� ຜູ້້�ຄຸ້້�ມຄ  ອງຄະດີ ີ ແລະ ນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ ຄວນຈະໃຫ້ບູູ້ລິມິະສິດິໃນການສ້າ້ງຄວາມໄວ້ໃ້ຈກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນການ

ພົົບປະກັນັຄັ້້� ງທຳຳ�ອິດິ ແລະ ຕະຫຼຼອດຂະບວນການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ. ຄວາມໄວ້ວ້າງໃຈຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ສ ະໜອງການ
ບໍໍລິກິານ ເປັັນປັັດໄຈທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັໃນການກຳຳ�ນົົດການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຢ້່່ າງຍືນືຍົົງ.91 ມັນັເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັທີ່່� ຄວນຈື່່�

ໄວ້ວ່້່າ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະບ່ໍ່� ມີລີະບົົບການສະໜັບັສະໜູູນທາງສັງັຄົົມ. ປະສົົບການຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຈະມີຜີົົນ
ກະທົົບຕໍ່� ກັບັຄວາມສາມາດໃນການສ້າ້ງສາຍສຳຳ�ພັນັທີ່່� ດີໃີນອະນາຄົົດ. ສະນັ້້� ນ, ຄວາມສຳຳ�ພັນັສ່່ວ ນບຸຸກຄົົນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ ກັບັຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານແກ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າ ໂດຍສະເພາະຢ່່ າງຍິ່່� ງ ຖ້າ້ຫາກມີກີານສ້າ້ງຄວາມໄວ້ວ້າງໃຈເຊິ່່� ງກັນັ ແລະ ກັນັ 
ຈະຊ່່ວ ຍໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນການຟື້້� ນຟູູດ້າ້ນອາລົົມ ແລະ ຈິດິໃຈ ໄດ້ດ້ີຍີິ່່ � ງຂຶ້້ �ນ.

	� ມອບໝາຍໃຫ້ຜູ້້້�ຄຸ້້�ມຄ  ອງຄະດີ ີ ຫຼືື � ນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະເຮັດັວຽກກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍແຕ່່ ລະຄົົນ. ດຳຳ�ເນີນີການປະເມີນີຄວາມ
ຕ້ອ້ງການໂດຍລະອຽດ ໂດຍການປຶຶກສາກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ກະກຽມແຜນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ ທີ່່� ຕອບສະໜອງຕາມ
ຄວາມຕ້ອ້ງການທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັສ່່ວ ນບຸຸກຄົົນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ຈັດັຫາຊັບັພະຍາກອນ, ຂໍ້້�ມູູ ນ ແລະ ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ເພື່່� ອຊ່່ວ ຍໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າ
ສາມາດຄຸ້້�ມຄ ອງການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

	� ດຳຳ�ເນີນີການຄຸ້້�ມຄ ອງຄະດີຢີ່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງ ແລະ ປະເມີນີຄວາມຄືບືໜ້າ້ໃນການປະເມີນີການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າການບໍໍລິກິານເໝາະສົົມ ແລະ ຕອບສະໜອງກັບັຄວາມຕ້ອ້ງການທີ່່� ຊັດັເຈນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ 
ໂດຍສອດຄ່່ ອງກັບັມາດຕະຖານການເບິ່່� ງແຍງຂັ້້� ນຕ່ຳຳ� � ແລະ ສອດຄ່່ ອງກັບັອາຍຸຸຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ (ຜູ້້� ໃຫຍ່່  ຫຼືື � ເດັກັນ້ອ້ຍ).92

	� ການບໍໍລິກິານ ເພື່່� ອສະໜັບັສະໜູູນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ ຕ້ອ້ງປັັບແຕ່່ ງໃຫ້ເ້ຂົ້້� າກັບັຄວາມ
ຕ້ອ້ງການສະເພາະສ່່ວ ນບຸຸກຄົົນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ອອກແບບໃນການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັໃນລັກັສະນະທີ່່� ເປັັນມິດິກັບັເດັກັ.93 
ຫຼັັ� ກການກ່່ ຽວກັບັສິດິທິເິດັກັ ແລະ ອານຸຸສັນັຍາສະເພາະຂອງເດັກັ ຄວນສະໜັບັສະໜູູນວຽກນີ້້� .

	� ເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນການອອກແບບ ແລະ ຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັແຜນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ສະໜອງ
ຂໍ້້�ມູູ ນກ່່ ຽວກັບັສິດິທິ,ິ ທາງເລືອືກ ແລະ ໂອກາດໃຫ້ແ້ກ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າ ລວມທັງັ ການການຕັດັສິນິໃຈທັງັໝົົດກ່່ ຽວກັບັການບໍໍລິກິານ
ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການ (ແລະ ບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການ) ທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັ.94

	� ສະເໜີກີານບໍໍລິກິານ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອໃນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມບົົນພື້້� ນຖານຄວາມສະໝັກັໃຈຢ່່ າງເຂັ້້�ມ ງວດ. ອະທິບິາຍ
ໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຕ່ໍ່� ກັບັຜົົນສະທ້ອ້ນທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້ ້ ແລະ ມີຄີວາມສຳຳ�ຄັນັສຳຳ�ລັບັການບໍໍລິກິານທັງັໝົົດທີ່່� ຈັດັໃຫ້.້ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຄວນມີພີາບທີ່່� ຊັດັເຈນກ່່ ຽວກັບັທາງເລືອືກ ແລະ ສິ່່� ງທີ່່� ເປັັນໄປໄດ້ ້ທີ່່� ມີຢ່ີູ່� . ການບໍໍລິກິານ ຄວນຈັດັຫາໃຫ້ສ້ະເພາະ ຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ໃຫ້ຄ້ວາມຍິນິຍອມ ໂດຍຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ການຮັກັສາຄວາມລັບັໂດຍເຂັ້້�ມ ງວດທີ່່� ສຸຸດ.

	� ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ເປັັນໄປໄດ້,້ ເຮັດັວຽກຮ່່ວມກັ ບັຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານອື່່� ນໆ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າມີກີານບໍໍລິກິານທີ່່� ຫຼຼາກຫຼຼາຍ, ແລະ 
ກຸ່່� ມທີ່່� ບ່ໍ່� ໄດ້ຮ້ັບັການບໍໍລິກິານ ຈະບ່ໍ່� ພາດທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັການສະໜັບັສະໜູູນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ.

	� ໃຫ້ບູູ້ລິມິະສິດິໃນການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອຊອກຫາໂອກາດໃນການຈ້າ້ງງານຢ່່ າງເຕັມັເວລາ, ຕາມກົົດໝາຍ ແລະ 
ມີຄີວາມໝັ້້� ນຄົົງ. ມີວີຽກເຮັດັທີ່່� ປອດໄພ, ມີຄີວາມໝັ້້� ນຄົົງ ແລະ ໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າຕອບແທນທີ່່� ເປັັນທຳຳ� ເປັັນສິ່່� ງທຳຳ�ອິດິທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າ
ຕ້ອ້ງການໃນການສ້າ້ງຊີວີິດິໃໝ່່  ແລະ ດໍໍເນີນີຊີວີິດິຕໍ່�ໄປ ຈາກປະສົົບການການຄ້າ້ມະນຸຸດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເຊິ່່� ງຊ່່ວ ຍໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ ້
ຮັບັກຽດສັກັສີ ີແລະ ອິດິສະລະພາບຄືນື ແລະ ເປີີດໂອກາດໃຫ້ໄ້ດ້ຮ້ັບັຄວາມຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອອື່່� ນໆ ເຊັ່່� ນ: ການແພດ ແລະ ການ
ເບິ່່� ງແຍງສຸຸຂະພາບ.95

91 Meshkovska, B., Bos, A.E., & Siegel, M.R. (2021). ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນໄລຍະຍາວ ເພື່່� ອຈຸດຸປະສົົງຂອງການ
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92 Surtees, R ແລະ Laura S. Johnson (2021) ການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ຄູ່່� ມືສືຳຳ�ລັບັຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ. ຫ້ອ້ງການ
ສະໜັບັສະໜູູນລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງຂະບວນການບາຫຼີີ� (RSO) ແລະ ວໍໍຊິງິຕັນັ ດີຊີີ.ີ ສະຖາບັນັ NEXUS
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UN-ACT ແລະ ອົົງການສຸຸພານິມິິດິ

94 Surtees, R. (2017). ການສະໜັບັສະໜູູນ ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ: ຄູ່່� ມືສືຳຳ�ລັບັພາກພື້້� ນລຸ່່� ມແມ່່ນ້ຳຳ��ຂ  ອງ. ບາງກອກ:  ສະຖາບັນັ NEXUS, ອົົງການ 
UN-ACT ແລະ ອົົງການສຸຸພານິມິິດິ

95ສ ະຖາບັນັ Issara ແລະ A Lisborg, “ມຸ້້� ງໜ້າ້ຕ່ໍ່� ກັບັການຂັບັເຄື່່� ອນຄວາມຕ້ອ້ງການ, ການເພີ່່� ມຂີດີຄວາມສາມາດໃນການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ”, 
ການວິໄິຈໂດຍຫຍໍ້້� , ພຶຶດສະພາ 2017. ເບິ່່� ງທີ່່�  

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ກົົມແຮງງານ, ຄົົນພິກິານ ແລະ ກິດິຈະກຳຳ�ສັງັຄົົມຂອງຫວຽດນາມ (DOLISA) ໄດ້ຄຸ້້້�ມຄ ອງສູູນປົົກປ້ອ້ງທາງສັງັຄົົມໃນລະດັບັ
ທ້ອ້ງຖິ່່� ນ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ສາມາດຢູ່� ໃນສູູນໄດ້ເ້ປັັນເວລາສູູງສຸຸດສາມເດືອືນ ໂດຍມີຄີ່່ າອາຫານ ແລະ ການ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອດ້າ້ນການແພດ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທັງັພາຍໃນ ແລະ ຄົົນຕ່່ າງປະເທດມີສີິດິໄດ້ຮ້ັບັການບໍໍລິກິານ: (i) ຄວາມຕ້ອ້ງການທີ່່�
ຈຳຳ�ເປັັນ ແລະ ຄ່່ າໃຊ້ຈ້່່ າຍໃນການເດີນີທາງ; (ii) ການສະໜັບັສະໜູູນທາງການແພດ; (iii) ການໃຫ້ຄ້ຳຳ�ປຶຶກສາ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນ
ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ ແລະ (iv) ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ. ຜູ້້�ພັ ກັອາໄສ ມີສີິດິໄດ້ຮ້ັບັການຍົົກເວັ້້� ນຄ່່ າຮຽນ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນ
ດ້າ້ນການເງິນິໃນການຝຶຶກວິຊິາຊີບີໄລຍະສັ້້� ນ. ສຳຳ�ລັບັບຸກຄົົນໃດທີ່່� ບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການຢູ່່� ໃນສູູນຕ່ໍ່�  ພວກເຂົົາຈະໄດ້ຮ້ັບັເງິນິສຳຳ�ລັບັຄ່່ າອາຫານ 
ແລະ ຄ່່ າເດີນີທາງກັບັບ້າ້ນ (ຕ່ຳຳ� �ສຸດ 70,000 ດົົງ ຫຼືື � 3 ໂດລາສະຫະລັດັ/ມື້້� ). ສູູນຍັງັສະເໜີເີງິນິຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອສຳຳ�ລັບັຄວາມຍາກ
ລຳຳ�ບາກເບື້້� ອງຕົ້້� ນ (1,000,000 ດົົງ ຫຼືື � 44 ໂດລາສະຫະລັດັ ຕ່ໍ່� ຄົົນ) ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ມາຈາກຄອບຄົົວທຸກຍາກ ເມື່່� ອ
ເຂົົາເຈົ້້�  າເດີນີທາງກັບັບ້າ້ນ.

ຫວຽດນາມ ມີໂີຄງການຕິດິຕາມ 24 ເດືອືນ ເພື່່� ອປະເມີນີຄວາມປອດໄພຢ່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງ ແລະ ສະຫວັດັດີພີາບຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ພາຍຫຼັັ� ງກັບັບ້າ້ນ. ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນ ຈະຕິດິຕໍ່� ຫາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຢ່່ າງຕັ້້� ງໜ້າ້ ແລະ ກວດເບິ່່� ງທີ່່� ພັກັອາໄສຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອປະເມີນີປະເພດຄວາມຕ້ອ້ງການ ການສະໜັບັສະໜູູນ. ລັດັຖະບານ ມີເີຮືອືນສັນັຕິພິາບ (Peace House) ທີ່່� ເປັັນ
ນະໂຍບາຍເປີີດກວ້າ້ງຮັບັເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ກັບັຄືນື ທີ່່� ມີຄີວາມຫຍຸ້້� ງຍາກໃນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມໃນຊຸຸມຊົົນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເຮືອືນ
ສັນັຕິພິາບ ໄດ້ຮ້ັບັເອົົາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍບາງຄົົນກັບັຄືນືເຂົ້້� າໃນສູູນ/ທີ່່� ພັກັອາໄສຂອງພວກເຂົົາ ເປັັນຄັ້້� ງທີສີາມ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນ
ເຂົົາເຈົ້້�  າຈົົ ນວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຈະສາມາດກັບັຄືນືສູ່່� ງສັງັຄົົມ ໃນຊຸຸມຊົົນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຢ້່່ າງສຳຳ�ເລັດັ.

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:97

ລັດັຖະບານກຳຳ�ປູູເຈຍ ໄດ້ເ້ຮັດັວຽກຢ່່ າງໃກ້ຊ້ິດິກັບັຄູ່່� ຮ່່ວມ ງານ NGO ໃນການສະໜັບັສະໜູູນການຟື້້� ນຟູູຄືນື ແລະ ຄວາມເປັັນ
ເອກະລາດດ້າ້ນເສດຖະກິດິຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຕ້ອ້ງການເຊົ່່� າໜ້າ້ຮ້າ້ນ ຫຼືື � ຊື້້�ທີ່່ � ດິນິເພື່່� ອເຮັດັທຸລະກິດິຂອງ
ຕົົນເອງ, ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ຈະຊ່່ວ ຍລະບຸຸອົົງການ NGO ທີ່່� ມີງີົົບປ ະມານສະໜັບັສະໜູູນແຮງບັນັດານໃຈຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ໂດຍສ່່ວ ນໃຫຍ່່
ແລ້ວ້ຈະໄດ້ຮ້ັບັການສະໜັບັສະໜູູນດ້າ້ນການເງິນິໃນຫົົກເດືອືນທຳຳ�ອິດິຂອງການດຳຳ�ເນີນີທຸຸລະກິດິ. ຖ້າ້ຫາກທຸຸລະກິດິດຳຳ�ເນີນີໄປໄດ້ດ້ີ ີ
ແລະ ສາມາດດຳຳ�ເນີນີໄດ້ຢ້່່ າງເປັັນເອກະລາດ, ຄູ່່� ຮ່່ວມ ງານ NGO ກໍໍຈະຢຸຸດການສະໜັບັສະໜູູນແກ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າ.

96 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດຫວຽດນາມ, ວັນັທີ ີ8 ພະຈິກິ 2021.
97 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດກຳຳ�ປູູເຈຍ, ວັນັທີ ີ3 ພະຈິກິ 2021.

3. ການສະໜັັບສະໜູູນ ແລະ ການບໍໍລິິການການກັັບຄືືນສູ່່�ສັັງຄົົມ ມີີຂໍ້້�ຈຳຳ�ກັັດ ແລະ/ຫຼືື� ບໍ່່�ສອດຄ່່ອງກັັບຄວາມຕ້້ອງການຂອງຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ60
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ໂຄງການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ (RRPTP) ໃນຟີີລິບິປິນ ເປັັນໂຄງການ 
ແລະ ການບໍໍລິກິານທີ່່� ເຕັມັຮູູບແບບ ໂດຍມີເີປົ້້� າໝາຍໃນການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ຜູ້້� ລອດຊີວີິດິ
ຢ່່ າງເຕັມັທີ່່� . ໂຄງການ ໄດ້ມ້ີກີານເສີມີຂະຫຍາຍໂດຍອີງີໃສ່່ຄວ າມຕ້ອ້ງການແທ້ຈ້ິງິຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ຜູ້້� ລອດຊີວີິດິຈາກການຄ້າ້
ມະນຸຸດ. ມັນັໄດ້ຖ້ືກືຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັໃນຊຸຸມຊົົນທີ່່� ມີກີານຄ້າ້ມະນຸຸດສູູງ. ເຊິ່່� ງມີສີາມອົົງປະກອບຄື:ື ການຟື້້� ນຟູູ, ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ 
ແລະ ການເພິ່່� ງພາຕົົນເອງ. ຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ ໄດ້ຮ້ັບັຮອງເອົົາການຄຸ້້�ມຄ ອງຄະດີທີີ່່� ຕອບສະໜອງຕ່ໍ່� ບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ແລະ 
ວິທິີກີານເບິ່່� ງແຍງທີ່່� ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້� ໄດ້ຮ້ັບັຜົົນປະໂຫຍດ. 

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:99

ທາງການຟີີລິບິປິນ ໄດ້ຈ້ັດັກອງປະຊຸຸມກ່່ ຽວກັບັຄະດີທີີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ ແລະ ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ, 
ແລະ ການສະໜັບັສະໜູູນພາຍຫຼັັ� ງການເບິ່່� ງແຍງ ໂດຍນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ ເພື່່� ອປຶຶກສາຫາລືຂືະບວນການ ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ. 
ລາຍງານການປະເມີນີຄວາມສາມາດຂອງຜູ້້� ປົົກຄອງ ທີ່່� ເຮັດັຂຶ້້ �ນໂດຍຜູ້້�ຄຸ້້�ມຄ  ອງຄະດີ ີ ເພື່່� ອຊ່່ວ ຍໃຫ້ຜູ້້້� ລອດຊີວີິດິກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ 
ໄປຫາຍາດພີ່່� ນ້ອ້ງທີ່່� ບ່ໍ່� ໄດ້ກ້ະທຳຳ�ຜິດິ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ໄດ້ເ້ຮັດັຜ່່ ານການຢ້ຽ້ມຢາມ ແລະ ສຳຳ�ພາດໂດຍຜູ້້�ຄຸ້້�ມຄ  ອງຄະດີ.ີ ກອງປະຊຸຸມ
ກ່່ ຽວກັບັຜູ້້� ລອດຊີວີິດິຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແມ່່ ນໄດ້ຈ້ັດັຂຶ້້ �ນບ່່ ອນທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ/ຜູ້້� ລອດຊີວີິດິ ສາມາດໃຫ້ຄ້ຳຳ�ຄິດິເຫັນັກ່່ ຽວກັບັ
ສະຖານະການຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ, ຄຸຸນນະພາບຂອງການບໍໍລິກິານ ແລະ ສີ່່� ງທີ່່� ຕ້ອ້ງປັັບປຸງ. ຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຄຸຸນຄ່່ າ
ຂອງຜູ້້� ລອດຊີວີິດິຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ທີ່່� ໄດ້ກ້າຍມາເປັັນກະບອກສຽງແຫ່່ ງຄວາມຫວັງັສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການກອບ
ກູ້້� ໃໝ່່  ລວມທັງັ ມີຜີູ້້� ລອດຊີວີິດິເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອກອບກູ້້� ໃນບາງສ່່ວ ນ. ເຄືອືຂ່່ າຍຜູ້້� ລອດຊີວີິດິຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນ ຂອງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໄດ້ເ້ກີດີຂື້້� ນໃນເມືອືງດາວາວ (Davao) (ມິິິ�ນດານາວ - Mindanao) ແລະ ເມືອືງແຊມໂບອັງັກາ 
(Zamboanga) (ເພັນັນິຊິູູລາ)

98 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດຟີີລິບິປິນ, ວັນັທີ ີ19 ຕຸຸລາ 2021.
99 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດຟີີລິບິປິນ, ວັນັທີ ີ19 ຕຸຸລາ 2021.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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4. 
ການບໍໍລິິການ ການສະໜັັບສະໜູູນ ແລະ 
ການກັັບຄືືນສູ່່�ສັັງຄົົມ ທີ່່�ບໍ່່�ໄດ້້ອີີງໃສ່່ຊຸຸມຊົົນ

ການບໍໍລິກິານ ແລະ ການສະໜັບັສະໜູູນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ 
ສ່່ວ ນໃຫຍ່່ ແມ່່ ນເຮັດັຜ່່ ານໂຄງການສູູນພັກັເຊົົາ, ສູູນຝຶຶກອົົບຮົົມ
ວິຊິາຊີບີ ແລະ ຄຣິນິິກິສະເພາະດ້າ້ນທີ່່� ຕັ້້� ງຢູ່່� ເຂດຕົົວເມືອືງ. ການ
ທີ່່� ບ່ໍ່� ມີກີານບໍໍລິກິານເຫຼົ່່� � ານີ້້� ໃນລະດັບັຊຸມຊົົນ ໝາຍເຖິງິວ່່າຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດຫຼຼາຍຄົົນ ອາດຈະສິ້້� ນສຸຸດການ
ຢູ່່� ທີ່່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາ ແລະ ຊັກັຊ້າ້ໃນການກັບັຄືນືສູ່່�  ‘ຊີວີິດິ
ປົົກກະຕິ’ິ ທີ່່� ບ້າ້ນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງການ
ຢູ່່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາ (ລວມທັງັເປັັນໄລຍະເວລາດົົນ) ຈະສູູນເສຍ
ໂອກາດໄດ້ຮ້ັບັການສະໜັບັສະໜູູນໃນການຟື້້� ນຟູູ. 

ນອກນັ້້� ນ ລັດັຖະບານມີງີົົບປ ະມານທີ່່� ບ່ໍ່� ພຽງພໍໍໃຫ້ແ້ກ່່ນັ ກັ
ສັງັຄົົມສົົງເຄາະ ຫຼືື � ຜູູ້�ທີ່່ � ໃຫ້ຄ້ໍໍາປຶຶກສາ ຜູ້້�ທີ່່ � ສາມາດໃຫ້ກ້ານ
ສະໜັບັສະໜູູນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນຂັ້້� ນຊຸຸມຊົົນ. ການຂາດ
ການເບິ່່� ງແຍງຢ່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງໃນສະຖານທີ່່� ສົ່່� ງກັບັຄືນືນັ້້� ນ ສົ່່� ງຜົົນ
ຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມສາມາດຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໃນການຟື້້� ນຟູູຢ່່ າງ
ເຕັມັສ່່ວ ນຈາກປະສົົບການການຄ້າ້ມະນຸຸດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍສ່່ວ ນໃຫຍ່່  ບ່ໍ່� ໄດ້ເ້ຂົ້້� າເຖິງິການບໍໍລິກິານທີ່່� ອີງີໃສ່່
ຊຸຸມຊົົນເປັັນພື້້� ນຖານ ເພື່່� ອໃຫ້ໄ້ດ້ວ້ຽກ ຫຼືື � ໄດ້ຮ້ັບັຄວາມເປັັນ
ເອກະລາດດ້າ້ນເສດຖະກິດິ, ໄດ້ຮ້ັບັການປິ່່� ນປົົວ ຫຼືື � ເຂົ້້� າເຖິງິ
ການສຶຶກສາ, ອາດຈະເຮັດັໃຫ້ວ້ົົງຈອນອັນັໂຫດຮ້າ້ຍຂອງການ
ຖືກືຂູູດຮີດີ ຫຼືື � ຄ້າ້ມະນຸຸດນັ້້� ນ ຍາວນານຂຶ້້ �ນ. 

ຮູູບພາບໂດຍ ຣາວີນີາ ຣັດັເຊວ

4. ການບໍໍລິິການ ການສະໜັັບສະໜູູນ ແລະ ການກັັບຄືືນສູ່່�ສັັງຄົົມ ທີ່່�ບໍ່່�ໄດ້້ອີີງໃສ່່ຊຸຸມຊົົນ62



ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ໃນເວລາທີ່່� ອອກແບບແຜນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຮ່່ວມກັ ບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ພິຈິາລະນາການບໍໍລິກິານ ການສະໜັບັສະໜູູນທີ່່�

ມີຢ່ີູ່� ໃນຂັ້້� ນຊຸຸມຊົົນທ້ອ້ງຖິ່່� ນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

	� ຊື່່� ສັດັຕໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ສຳຳ�ລັບັການບໍໍລິກິານ ການສະໜັບັສະໜູູນທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດເຂົ້້� າເຖິງິໃນເວລາກັບັບ້າ້ນ. ສົ່່� ງເສີມີ
ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າຕັດັສິນິໃຈວ່່າອັນັໃດທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການຈະໄດ້ຮ້ັບັການບໍໍລິກິານ. 

	� ມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມກັ ບັຄອບຄົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍໄດ້ຮ້ັບັການຍິນິຍອມຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຕ່ໍ່� ກັບັແຜນການຟື້້� ນຟູູ ແລະ 
ກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ. ການສະໜັບັສະໜູູນຈາກຄອບຄົົວ ມັກັຈະມີບີົົດບາດທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັ ທີ່່� ເຮັດັໃຫ້ກ້ານກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມປະສົົບ
ຜົົນສຳຳ�ເລັດັ ແລະ ຍືນືຍົົງ. 

	� ເຮັດັໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໝັ້້� ນໃຈວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າມີທີາງເລືອືກໃນການກັບັຄືນືສູູນພັກັເຊົົາຢູ່່� ໃນເມືອືງ ຫຼືື � ສູູນອື່່� ນໆ ຖ້າ້ຫາກວ່່າມີ ີ
ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ຖ້າ້ຫາກເຂົົາເຈົ້້�  າຕັດັສິນິໃຈວ່່າ ມັນັທາງເລືອືກທີ່່� ດີທີີ່່� ສຸຸດໃນການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມສຳຳ�ລັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

	� ພັດັທະນາການສ້າ້ງເຄືອືຂ່່ າຍຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານໃນຂັ້້� ນຊຸຸມຊົົນ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັການບໍໍລິກິານຢ່່ າງຮອບດ້າ້ນ ແລະ ການ
ເບິ່່� ງແຍງຢ່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງ. ພວກເຂົົາອາດຈະເປັັນໜ່່ວ ຍງານພາກລັດັຂັ້້� ນທ້ອ້ງຖິ່່� ນ, ອົົງການທີ່່� ອີງີໃສ່່ຊຸ ມຊົົນເປັັນພື້້� ນຖານ, ໂບດ, 
ສະຫະພັນັແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ອື່່� ນໆ. 

ສິ່່�ງທ້້າທາຍ:100 

ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດໃນຫວຽດນາມ ຢ່່ າງປະສົົບຜົົນສຳຳ�ເລັດັນັ້້� ນ ຍັງັເປັັນສິ່່� ງທ້າ້ທາຍ. 
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຫຼຼາຍຄົົນມີຄີວາມຮູ້້�ໜັ ງັສືທືີ່່� ຈຳຳ�ກັດັ ແລະ ບ່ໍ່� ຜ່່ ານເງື່່ �ອນໄຂໃນການເຂົ້້� າຝຶຶກອົົບຮົົມວິຊິາຊີບີ. ບາງຄົົນບ່ໍ່� ສາມາດ
ເຂົ້້� າຮ່່ວມ ການຝຶຶກອົົບຮົົມທັງັໝົົດ ເນື່່� ອງຈາກຂາດແຮງບັນັດານໃຈ ແລະ ຄວາມອົົດທົົນ. ສຳຳ�ລັບັຄົົນອື່່� ນໆ, ໄລຍະເວລາການຝຶຶກ
ອົົບຮົົມສັ້້� ນເກີນີໄປ ທີ່່� ຈະເຮັດັໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຮ້ັບັທັກັສະຢ່່ າງເໝາະສົົມ. ນອກນັ້້� ນ, ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຫຼຼາຍຄົົນ ຍັງັສືບືຕໍ່� ພົົບກັບັສິ່່� ງ
ຫຍຸ້້� ງຍາກໃນການຊອກຫາວຽກທີ່່� ໝັ້້� ນຄົົງ ແລະ ມີລີາຍຮັບັແນ່່ ນອນ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�  ຍິ່່� ງເຮັດັໃຫ້ຫ້ຍຸ້້� ງຍາກຂຶ້້ �ນກວ່່າເກົ່່� າ ເມື່່� ອຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍອາໄສຢູ່� ໃນເຂດຫ່່ າງໄກ/ຊົົນນະບົົດ ທີ່່� ມີໂີອກາດໃນການເຮັດັວຽກທີ່່� ຈຳຳ�ກັດັ.

ສິ່່�ງທ້້າທາຍ:101 

ສູູນກາງສະຫະພັນັແມ່່ຍິ ງິລາວ ຄຸ້້�ມຄ ອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດຫຼຼາຍກວ່່າ 100 ກໍໍລະນີ ີ ແຕ່່ມີ ພີຽງຈຳຳ�ນວນໜຶ່່� ງເທົ່່� ານັ້້� ນ 
ທີ່່� ປະສົົບຜົົນສຳຳ�ເລັດັໃນການກັບັຄືນືສູ່່� ສົົງຄົົມ. ປັັດໄຈທີ່່� ສົ່່� ງຜົົນເຮັດັໃຫ້ກ້ານກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມປະສົົບຜົົນສຳຳ�ເລັດັ ລວມມີ ີ ຄວາມພ້ອ້ມ
ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ສະພາບເສດຖະກິດິ-ສັງັຄົົມຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ການສະໜັບັສະໜູູນຂອງຄອບຄົົວທີ່່� ເຂັ້້�ມ ແຂງ ແລະ ການ
ສະໜັບັສະໜູູນແບບເພື່່� ອນຕ່ໍ່� ເພື່່� ອນທີ່່� ມີຢ່ີູ່� ນັ້້� ນ (ເຊັ່່� ນ: ການແບ່່ ງປັັນປະສົົບການ ໂດຍອະດີດີຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ) ທີ່່�

ໄດ້ຮ້ັບັການກ່່ າວເຖິງິນັ້້� ນ ແມ່່ ນມີຄີວາມສຳຳ�ຄັນັ. 

100  ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດຫວຽດນາມ, ວັນັທີ ີ8 ພະຈິກິ 2021.
101  ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່�  ສປປ ລາວ, ວັນັທີ ີ17 ທັນັວາ 2021.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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5. 
ໂຄງການ ການກັບັຄືນືສູ່່�ສັງັຄົມົ ທີ່່�ເປັນັການ
ສົ່່�ງເສີມີແນວຄິດິດັ້້� ງເດີມີກ່ຽ່ວກັບັບົດົບາດຍິງິ-ຊາຍ 
ແລະ ບັນັຖັດັຖານທາງສັງັຄົມົທີ່່�ເປັນັອັນັຕະລາຍ

ບາງໂຄງການ ໃນການບໍໍລິກິານການກັບັຄືນືສູ່່� ງສັງັຄົົມ ສະແດງ
ໃຫ້ເ້ຫັນັເຖິງິສົົມມຸດຕິຖິານ ແລະ ອັກັຄະຕິກິ່່ ຽວກັບັບົົດບາດ
ຍິງິ-ຊາຍ ໂດຍການຊ່່ວ ຍເຫືຼື�ອຜູ້້�ຍິ ງິ ມັກັຈະເປັັນພື້້� ນຖານ ແລະ 
ເນັ້້� ນໃສ່່ຄວ າມຕ້ອ້ງການ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ ແລະ 
ອາລົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ລວມທັງັທັກັສະຊີວີິດິ, ໃນຂະນະ
ທີ່່� ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້� ຊາຍ ເນັ້້� ນໃສ່່ ການເຕີມີເຕັມັບົົດບາດຂອງ
ເຂົົາເຈົ້້�  າໃນຖານະຜູ້້�ຫ າລ້ຽ້ງຄອບຄົົວ. ໃນກໍໍລະອື່່� ນ, ຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍເພດຊາຍ ມັກັຈະຖືກືເບິ່່� ງວ່່າມີຄີວາມຕ້ອ້ງການຫຼຼາຍ
ກວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເພດຍິງິ ເຊິ່່� ງນຳຳ�ໄປສູ່� ການບໍໍລິກິານບາງ
ຢ່່ າງ ເຊັ່່� ນ:  ການໃຫ້ຄ້ຳຳ�ປຶຶກສາ ເຊິ່່� ງມັກັຈະບ່ໍ່� ມີໃີຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້� ຊາຍ.102

ນອກນັ້້� ນແລ້ວ້, ແມ່່ຍິ ງິມີແີນວໂນ້ມ້ທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກ
ອົົບຮົົມວິຊິາຊີບີກ່່ ຽວກັບັ ການຈັດັແຕ່່ ງຊົົງຜົົມ, ການຕັດັ
ຫຍິບິ, ຖັັກແສ່່ວ , ການຕັດັເສື້້� ອຜ້າ້ ຫຼືື � ຕັດັຫຍິບິ, ການແຕ່່ ງ
ກິນິ ຫຼືື � ເຮັດັເຂົ້້� າໜົົມ ຫຼືື � ການລ້ຽ້ງສັດັ ແລະ ຜູ້້� ຊາຍມັກັຈະ 

102  Surtees, R ແລະ Laura S. Johnson (2021) ການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ຄູ່່� ມືສືຳຳ�ລັບັຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ. ຫ້ອ້ງການ
ສະໜັບັສະໜູູນລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງຂະບວນການບາຫຼີີ� (RSO) ແລະ ວໍໍຊິງິຕັນັ ດີຊີີ.ີ ສະຖາບັນັ NEXUS

103  ອົົງການສະຫະປະຊາຊາດເພື່່� ອສົ່່� ງເສີມີຄວາມສະເໝີພີາບຍິງິ-ຊາຍ - UN Women (2020). ການເຄື່່� ອນໄຫວທາງດ້າ້ນເພດຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດໃນທົ່່� ວກຳຳ�ປູູເຈຍ, 
ມຽນມາ ແລະ ໄທ. ບາງກອກ: ອົົງການ UN Women. 

104  ອົົງການສະຫະປະຊາຊາດເພື່່� ອສົ່່� ງເສີມີຄວາມສະເໝີພີາບຍິງິ-ຊາຍ - UN Women (2020). ການເຄື່່� ອນໄຫວທາງດ້າ້ນເພດຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດໃນທົ່່� ວກຳຳ�ປູູເຈຍ, 
ມຽນມາ ແລະ ໄທ. ບາງກອກ: ອົົງການ UN Women. 

ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມກ່່ ຽວກັບັການຕັດັຜົົມ, ການລ້ຽ້ງສັດັ, 
ການສ້ອ້ມແປງລົົດຈັກັ, ການສ້ອ້ມແປງວິທິະຍຸຸ, ສ້ອ້ມແປງ
ເຄື່່� ອງໃຊ້ໄ້ຟຟ້າ້ ຫຼືື � ສ້ອ້ມແປງແອ.103 ການຝຶຶກອົົບຮົົມດັ່່� ງກ່່ າວ
ສະແດງໃຫ້ເ້ຫັນັເຖິງິແນວຄິດິດັ້້� ງເດີມີກ່່ ຽວກັບັບົົດບາດຍິງິ-
ຊາຍ ແລະ ແນວຄິດິເກົ່່� າດັ້້� ງເດີມີ ຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມຄິດິເຫັນັກ່່ ຽວກັບັ
ທັກັສະຂອງຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ຜູ້້� ຊາຍ. ຮ້າ້ຍແຮງໄປກວ່່ານັ້້� ນ, ມັນັ
ເຮັດັໃຫ້ມ້ີຄີວາມສ່່ ຽງກ່່ ຽວກັບັການແບ່່ ງແຍກອາຊີບີຕາມເພດ 
ສົ່່� ງຜົົນເຮັດັໃຫ້ມ້ີຜີົົນກະທົົບຕໍ່� ກັບັແມ່່ຍິ ງິທີ່່� ມີຄີ່່ າແຮງຕ່ຳຳ� �, ຕ່ຳຳ� �
ກວ່່າມູູນຄ່່ າ, ຖືກືຂູູດຮີດີ ແລະ ມີຄີວາມສ່່ ຽງໃນອາຊີບີ.104

�� ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ປຶຶກສາກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກ່່ ຽວກັບັທັກັສະທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າມີ ີແລະ ສິ່່� ງທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າສົົນໃຈທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັ. ສົ່່� ງເສີມີຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍ

ສະເພາະແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັ ໃຫ້ເ້ພີ່່� ມທັກັສະ ເພື່່� ອຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງການຕົົກຢູ່່� ໃນວຽກທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າແຮງຕ່ໍ່� າ, ຄ່່ າແຮງຕ່ຳຳ� �ເກີນີໄປ ແລະ 
ຖືກືຂູູດຮີດີ.

	� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິປະຫວັດັທາງວັດັທະນະທຳຳ�ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເຊິ່່� ງຈະສົ່່� ງຜົົນຕ່ໍ່� ກັບັການຕັດັສິນິໃຈຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າຕ່ໍ່� ກັບັປະເພດ
ຂອງການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ການຝຶຶກອົົບຮົົມວິຊິາຊີບີທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການຈະໄດ້ຮ້ັບັ. ຊຸຸກຍູ້້� ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າຄິດິນອກເໜືອືຈາກແນວ
ຄິດິດັ້້� ງເດີມີກ່່ ຽວກັບັບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍວ່່າ ຜູ້້�ຍິ ງິຄວນເຮັດັຫຍັງັ ຫຼືື � ຜູ້້� ຊາຍຄວນເຮັດັຫຍັງັ ແລະ ຫ້າ້ມກົົດດັນັເຂົົາເຈົ້້�  າ ຖ້າ້ຫາກ
ເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ສະບາຍໃຈ. 

	� ສະເໜີກີານຝຶຶກອົົບຮົົມກ່່ ຽວກັບັທັກັສະຊີວີິດິທີ່່� ເປັັນປະໂຫຍດແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທັງັໝົົດ ທັງັຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ຜູ້້� ຊາຍ ເຊັ່່� ນ: 
ຄວາມຮູ້້�ຂັ້້�  ນພື້້� ນຖານ, ຄວາມຮູ້້� ດ້າ້ນການເງິນິ, ປະຖົົມພະຍາບານ, ຄວາມປອດໄພ ແລະ ສຸຸຂະພາບ, ການວາງແຜນຄອບຄົົວ, 
ການຈັດັການຄວາມເຄັ່່� ງຄຽດ, ຄວາມຮູ້້�ພື້້�  ນຖານກ່່ ຽວກັບັໄອທີ ີແລະ ອື່່� ນໆ.

	� ເນັ້້� ນໃສ່່ ການໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ການຝຶຶກອົົບຮົົມ ທີ່່� ສະໜັບັສະໜູູນການສ້າ້ງຄວາມພູູມໃຈໃນຕົົນເອງ ແລະ ສ້າ້ງຄວາມ
ໝັ້້� ນໃຈ ໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທັງັຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ຜູ້້� ຊາຍ. ສ້າ້ງສະພາບແວດລ້ອ້ມທີ່່� ດີ ີແລະ ມີກີານສະໜັບັສະໜູູນ ໂດຍທີ່່� ຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ ມີອີິດິສະລະໃນການເລືອືກການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການ ແລະ ມີໂີອກາດໃນການສ້າ້ງຊີວີິດິໃໝ່່  ຫຼັັ� ງຈາກ
ປະສົົບການທີ່່� ມີຄີວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງດ້າ້ນຈິດິໃຈ.  

5. ໂຄງການ ການກັບຄືນສູ່ສັງຄົມ ທີ່ເປັນການສົ່ງເສີມແນວຄິດດັ້ງເດີມກ່ຽວກັບບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ບັນຖັດຖານທາງສັງຄົມທີ່ເປັນອັນຕະລາຍ64



ດ້້ານການແພດ ແລະ ສຸຸຂະພາບຈິິດ

ສິດິດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ ເປັັນສິດິທິມິະນຸຸດຂັ້້� ນພື້້� ນຖານ. ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ການ
ເຂົ້້� າເຖິງິການດູູແລດ້າ້ນການແພດ ແລະ ດ້າ້ນສຸຸຂະພາບຈິດິເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ສຳຳ�ຄັນັ. ໂດຍສ່່ວ ນໃຫຍ່່ ແລ້ວ້ 
ເຂົົາເຈົ້້�  າມີບີັນັຫາດ້າ້ນສຸຸຂະພາບເລັກັນ້ອ້ຍ ຫຼືື � ຮຸຸນແຮງ. ສຸຸຂະພາບດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ແລະ ຈິດິໃຈຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ 
ອາດໄດ້ຮ້ັບັຄວາມເສຍຫາຍ ຈາກເງື່່ �ອນໄຂຂອງການຖືກືຂູູດຮີດີ ແລະ ທຳຳ�ຮ້າ້ຍຮ່່ າງກາຍໂດຍກົົງ ທີ່່� ເປັັນ
ມາດຕະການໃນການຄວບຄຸມ.105 ບາງຄົົນອາດຈະມີອີາການເຈັບັປ່່ວ ຍ ຫຼືື � ມີຄີວາມພິກິານດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ
ໃນໄລຍະທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ. ແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍ ທີ່່� ຖືກືຂູູດຮີດີທາງເພດ ອາດຈະມີພີະຍາດຕິດິຕໍ່� ທາງ
ເພດສຳຳ�ພັນັ ແລະ/ຫຼືື � ຖືພືາໄດ້.້

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ສ່່ວ ນໃຫຍ່່ມີ ຄີວາມສ່່ ຽງດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ ທັງັກ່່ ອນ, ລະຫວ່່າງ ແລະ 
ພາຍຫຼັັ� ງການຖືກືຂູູດຮີດີ ເຊັ່່� ນ ໃນເວລາທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຖືກືກັກັຂັງັໃນສູູນກັກັຂັງັ ຫຼືື � ຄຸຸກ ຫຼືື � ໃນເວລາທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າ
ຢູ່່� ຕາມທ້ອ້ງຖະໜົົນ ເຊິ່່� ງມັກັຈະຖືກືປະຖິ້້�ມ ຈາກການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ. ຄວາມສາມາດຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄະຮ້າ້ຍໃນ
ການຟື້້� ນຟູູ ຂຶ້້ �ນກັບັການປິ່່� ນປົົວຢ່່ າງເໝາະສົົມ ແລະ ທັນັເວລາ. ການຈັດັການກັບັຄວາມຕ້ອ້ງການດ້າ້ນ
ການແພດທີ່່� ມີຄີວາມຫຼຼາກຫຼຼາຍ ແລະ ອ່່ ອນໄຫວຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດນັ້້� ນ ເປັັນສິ່່� ງທີ່່�

ທ້າ້ທາຍ. 

ໃນບາງກໍໍລະນີ,ີ ຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິດ້າ້ນການປິ່່� ນປົົວ ມັກັຈະເປັັນຜູ້້�ທຳຳ�ອິ ດິໃນການຕິດິຕໍ່� . ຄົົນເຈັບັອາດຈະ
ເປີີດເຜີຍີປະສົົບການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຫຼືື � ຜູ້້� ໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານອາດຈະພົົບເຫັນັສັນັຍານ ທີ່່� ບົ່່� ງບອກວ່່າບຸຸກຄົົນນັ້້� ນຖືກື
ຄ້າ້ມະນຸຸດ. ໃນເລື່່� ອງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້� , ການຮັກັສາສຸຸຂະພາບເປັັນຮູູບແບບກາງໃນການປ້ອ້ງກັນັ ແລະ ສະໜັບັ
ສະໜູູນເຄືອືຂ່່ າຍ ມາດຕະການໃນການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ.

105ອົົ ງການ IOM (2009). ການເບ່ິິ� ງແຍງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ສ ະໜອງການເບິ່່� ງແຍງດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ. 
ເຈນິວິາ: ອົົງການIOM. 
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ສະຫຼຸຸບບັັນຫາດ້້ານສຸຸຂະພາບດ້້ານຮ່່າງກາຍ ແລະ ຈິິດໃຈ ທີ່່�ເປັັນຜົົນສະທ້້ອນມາຈາກການຖືືກ
ຄ້້າມະນຸຸດ106

ດ້້ານຮ່່າງກາຍ

•	 ການບາດເຈັບັດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ/ຂຽວຊ້ຳຳ��  ແລະ ແຂນຂາຫັກັ

•	 ພະຍາດຕິດິຕໍ່�  ລວມທັງັ ພະຍາດຕິດິຕໍ່� ທາງເພດສໍໍາພັນັ (HIV/AIDS ແລະ ພະຍາດຕິດິຕໍ່� ທາງເພດສໍໍາພັນັອື່່� ນໆ).

•	 ຂາດສານອາຫານ

•	 ຂາດເຄື່່� ອງນຸ່່� ງຮົ່່� ມທີ່່� ພຽງພໍໍ

•	 ຂາດທີ່່� ພັກັເຊົົາ ຫຼືື � ສູູນພັກັເຊົົາທີ່່� ເໝາະສົົມ

ດ້້ານຈິິດໃຈ

•	 ນັບັຖືຕືົົນເອງຕ່ໍ່� າ

•	 ຊຶຶມເສົ້້� າ

•	 ມີຄີວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈ

•	 ມີຄີວາມຢ້າ້ນກົົວ, ຄວາມບ່ໍ່� ປອດໄພ ແລະ ວິຕິົົກກັງັວົົນ

•	 ບ່ໍ່� ໄວ້ວ້າງໃຈຕົົນເອງ ແລະ ຜູ້້�ອື່່ � ນ

•	 ມີກີານໃຊ້ສ້ານເສບຕິດິ ແລະ ສິ່່� ງເສບຕິດິ

ອັນັຕະລາຍຕ່ໍ່�ໄປນີ້້�  ໄດ້ຮ້ັບັການລະບຸຸວ່່າເປັັນເລື່່� ອງປົົກກະຕິໃິນເວລາທີ່່� ໃຫ້ກ້ານປິ່່� ນປົົວ ແລະ ເບິ່່� ງແຍງດ້າ້ນຈິດິໃຈແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດໃນອາຊຽນ. ໃນຖານະທີ່່� ເປັັນຜູ້້� ຕອບໂຕ້ຜູ້້້�ທໍໍ າຜິດິ ຫຼືື � ຜູ້້� ໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນ, ມັນັເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ສໍໍາຄັນັທີ່່�

ທ່່ ານຕ້ອ້ງຄໍໍານຶຶງເຖິງິໄພອັນັຕະລາຍທີ່່� ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນ ແລະ ພິຈິາລະນາຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ເພື່່� ອເປັັນແນວທາງໃນ
ການປ້ອ້ງກັນັ ຫຼືື � ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນໄພອັນັຕະລາຍເຫຼົ່່� � ານີ້້� .  

106ດັ ດັແປງມາຈາກ ອົົງການ IOM (2009). ການເບ່ິິ� ງແຍງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ສ ະໜອງການເບິ່່� ງແຍງດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ. ເຈນິວິາ: 
ອົົງການIOM. 

5. ໂຄງການ ການກັບຄືນສູ່ສັງຄົມ ທີ່ເປັນການສົ່ງເສີມແນວຄິດດັ້ງເດີມກ່ຽວກັບບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ບັນຖັດຖານທາງສັງຄົມທີ່ເປັນອັນຕະລາຍ66



1. 
ຂາດການເຂົ້້�າເຖິງິການປິ່່�ນປົົວ ແລະ ການເບິ່່�ງແຍງ
ດ້້ານຈິິດໃຈໂດຍທັນັທີີ

ການຂາດການເຂົ້້� າເຖິງິການບໍໍລິກິານດ້າ້ນການແພດໂດຍບ່ໍ່� ເສຍ
ຄ່່ າ ຫຼືື � ໃນລາຄາທີ່່� ສາມາດເຂົ້້� າເຖິງິໄດ້ນ້ັ້້� ນ ເປັັນອຸຸປະສັກັທີ່່� ສໍໍາຄັນັ
ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນການເຂົ້້� າເຖິງິການເບິ່່� ງແຍງດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ
ທີ່່� ຈໍໍາເປັັນ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການກໍໍານົົດຕົົວ ອາດຈະບ່ໍ່�
ໄດ້ຖ້ືກືສົ່່� ງຕ່ໍ່� ໄປຍັງັໂຮງໝໍໍ ຫຼືື � ຄຣິນິິກິ ເນື່່� ອງຈາກຄ່່ າໃຊ້ຈ້່່ າຍທີ່່�

ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ແລະ ຂາດງົົບປ ະມານທີ່່� ຈັດັສັນັ ໃຫ້ແ້ກ່່ ການເບິ່່� ງແຍງ
ສຸຸຂະພາບ ພາຍໃນໜ່່ວ ຍງານທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່�

ເປັັນຄົົນຕ່່ າງປະເທດມີຄີວາມສ່່ ຽງເປັັນພິເິສດ ເນື່່� ອງຈາກລະບົົບ
ປະກັນັສຸຸຂະພາບພາຍໃນປະເທດ ບ່ໍ່�ໄດ້ຄຸ້້້�ມຄ ອງບຸຸກຄົົນຕ່່ າງ
ປະເທດ. ເຊິ່່� ງຕ້ອ້ງໃຊ້ເ້ອກະສານ ແລະ ເວລາດົົນ ເພື່່� ອທີ່່� ຈະໃຫ້ ້
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ສາມາດເຂົ້້� າເຖິງິການປິ່່� ນປົົວ ແລະ ການເບິ່່� ງແຍງ
ສຸຸຂະພາບ. ດັ່່� ງນັ້້� ນ ໂອກາດທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະຖືກືເມີນີເສີຍີ ມີສີູູງ. 

 

ການຖືືກສັງັຄົົມປະນາມກ່່ ຽວກັບັພະຍາດຕິດິຕໍ່� ທາງເພດສໍໍາ
ພັນັ ເຊັ່່� ນ HIV/AIDs, ການຫຼຸຸ�ລູູກ ແລະ ການໃຊ້ສ້ິ່່� ງເສບຕິດິ 
ເຮັດັໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍບາງຄົົນບ່ໍ່� ໄດ້ຮ້ັບັການປິ່່� ນປົົວທີ່່� ສໍໍາຄັນັ. 
ທ່່ ານໝໍໍ ຫຼືື � ພະຍາບານ ອາດຈະບ່ໍ່� ເຕັມັໃຈທີ່່� ຈະປິ່່� ນປົົວກໍໍລະນີີ
ເຫຼົ່່� � ານີ້້� . ນອກນັ້້� ນ ຍັງັມີແີນວໂນ້ມ້ທີ່່� ຈະຕໍໍານິຜິູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ຈາກການຖືກືຂູູດຮີດີທາງເພດ ສຳຳ�ລັບັການເຈັບັປ່່ວ ຍ ແລະ 
ການຖືພືາຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

ຮູູບພາບໂດຍ ບົົງການທັນັຍະກິດິ ຈາກອັນັສຼຼເປສ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ປະເມີນີວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຕ້ອ້ງການ ການປິ່່� ນປົົວໂດຍດ່່ວ ນ ຫຼືື � ບ່ໍ່�  ແລະ ສົ່່� ງຕ່ໍ່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄປຫາທ່່ ານໝໍໍ ຫຼືື � ແພດ ໄວເທົ່່� າທີ່່� ຈະ

ໄວໄດ້.້

	� ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ເປັັນໄປໄດ້,້ ສົ່່� ງຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໄປຫາຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິດ້າ້ນການແພດທີ່່�ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມ ທີ່່� ມີປີະສົົບການ 
ໃນການປິ່່� ນປົົວກໍໍລະນີຄີ້າ້ມະນຸຸດ. ສ້າ້ງລາຍຊື່່� ຜູ້້�ປ ະກອບວິຊິາຊີບີດ້າ້ນການແພດ ເພື່່� ອສະດວກໃນການອ້າ້ງອີງີເຖິງິ ໃນອະນາຄົົດ.

	� ປະສານງານກັບັໜ່່ວ ຍງານອື່່� ນ ຫຼືື � ຄູ່່� ຮ່່ວມ ງານ NGO ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າ ການເບິ່່� ງແຍງດ້າ້ນສຸຸຂະພາບນັ້້� ນ ບ່ໍ່� ໄດ້ຖ້ືກືປະຕິເິສດ
ຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ເນື່່� ອງຈາກຂາດງົົບປ ະມານ ຫຼືື � ບຸຸກຄະລາກອນ. 

	� ຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງການຖາມຄໍໍາຖາມ ຫຼືື � ມີຄີໍໍາເຫັນັຕ່ໍ່� ກັບັເງື່່ �ອນໄຂດ້າ້ນສຸຸຂະພາບຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ອາດຈະເປັັນການຊີ້້� ໃຫ້ເ້ຫັນັ
ເຖິງິການບ່ໍ່� ເຫັນັດີນີຳຳ� ຫຼືື � ມີກີານຕໍໍານິ.ິ 

	� ສະເໜີກີານກວດກ່່ ຽວກັບັການຖືພືາ ລວມທັງັພະຍາດ HIV ແລະ ການຕິດິຕໍ່� ທາງເພດສໍໍາພັນັອື່່� ນໆ ເມື່່� ອຫ້ອ້ງທົົດລອງ
ສາມາດເຮັດັໄດ້.້ ຈັດັໃຫ້ມ້ີກີານຄຸຸມກໍໍາເນີດີແບບສຸກເສີນີ ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ເປັັນໄປໄດ້ ້ແກ່່ ແມ່່ຍິ ງິທຸຸກຄົົນ ໃນໄວສຸຂະພາບຈະເລີນີ
ພັນັ.

	� ສະເໜີກີານໃຫ້ຄ້ໍໍາປຶຶກສາ ກ່່ ອນການກວດ ແລະ ແຜນການຕິດິຕາມສະເພາະ ເພື່່� ອແຈ້ງ້ຜົົນ ແລະ ໃຫ້ຄ້ຳຳ�ປຶຶກສາແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຕ່ໍ່� ກັບັຜົົນລັບັ. ສິ່່� ງນີ້້�  ຄວນລວມມີແີຜນການປິ່່� ນປົົວ ແລະ ການສົ່່� ງຕ່ໍ່� ທີ່່� ເໝາະສົົມ ຖ້າ້ຫາກຜົົນກວດຫາກເປັັນບວກ. 

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:107

ກະຊວງສາທາລະນະສຸຸກຂອງກໍໍາປູູເຈຍ ໄດ້ອ້ອກນະໂຍບາຍກ່່ ຽວກັບັສຸຂະພາບຂອງແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ ໂດຍກໍໍານົົດໃຫ້ໂ້ຮງໝໍໍສົ່່� ງ
ຕ່ໍ່� ທຸຸກແຫ່່ ງໃນເຂດຊາຍແດນ (ເຊັ່່� ນແຂວງ ບັດັທຳຳ�ບາງ (Battambang), ບັນັທາຍ ມິນິໄຈ (Banteay Meanchey) ແລະ 
ເກາະກົົງ (Koh Kong)) ໃຫ້ກ້ານປິ່່� ນປົົວໂດຍບ່ໍ່� ເສຍຄ່່ າໃຊ້ຈ້່່ າຍໃຫ້ແ້ກ່່ ແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍທຸຸກຄົົນ ລວມທັງັ ແຮງງານທີ່່� ບ່ໍໍ່�� ແມ່່ ນ
ຄົົນກໍໍາປູູເຈຍ. ໃນແຂວງ ເກາະກົົງ (Koh Kong) ມີເີຫດການທີ່່� ແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍທີ່່� ເຮັດັວຽກໃນເຂດຊາຍແດນໄທ ທີ່່� ເຈັບັ
ປ່່ວ ຍໃນອັດັຕາທີ່່� ສູູງ. ແຮງງານເຫຼົ່່� � ານີ້້� ໄດ້ຖ້ືກືສົ່່� ງໄປທີ່່� ໂຮງໝໍໍທີ່່� ມີກີານສົ່່� ງຕ່ໍ່� ໃນແຂວງ ເກາະກົົງ ບ່່ ອນທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຮ້ັບັການປິ່່� ນປົົວ
ໂດຍບ່ໍ່� ເສຍຄ່່ າບໍໍລິກິານ. ໂຮງໝໍໍຍັງັສັກັຢາວັກັຊີນີປ້ອ້ງກັນັ COVID-19 ໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທຸຸກຄົົນທີ່່� ເຮັດັວຽກໃນປະເທດ
ໄທ ໂດຍບ່ໍ່� ເສຍຄ່່ າບໍໍລິກິານ. 

107 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ທີ່່� ປະເທດກຳຳ�ປູູເຈຍ, ວັນັທີ ີ3 ພະຈິກິ 2021 

   2. ການບໍລກິານດາ້ນສຸຂະພາບທີ່ ຈາໍກດັ ຫຼ ືໄລຍະສັນ້ 68 2. ການບໍໍລິິການດ້້ານສຸຸຂະພາບທີ່່�ຈໍໍາກັັດ ຫຼືື� ໄລຍະສັ້້�ນ



2. ການບໍໍລິິການດ້້ານສຸຸຂະພາບທີ່່�ຈໍໍາກັັດ 
ຫຼືື� ໄລຍະສັ້້�ນ 

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດຫຼຼາຍຄົົນ ມີຄີວາມຕ້ອ້ງການ
ໃນການເບິ່່� ງແຍງສຸຸຂະພາບຫຼຼາຍດ້າ້ນ ທີ່່� ອາດຈະບ່ໍ່� ເຫັນັຊັດັເຈນ
ໄດ້ໂ້ດຍທັນັທີ.ີ ການສໍໍາພັດັກັບັການຖືກືໃຊ້ຄ້ວາມຮຸນແຮງດ້າ້ນ
ຮ່່ າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ, ການຖືກືບີບີບັງັຄັບັ ແລະ ຄວບຄຸມ, 
ການຖືກືລ່່ວ ງລະເມີດີດ້າ້ນຈິດິໃຈ ແລະ ການເຮັດັວຽກພາຍໃຕ້ ້
ເງື່່ �ອນໄຂທີ່່� ບ່ໍ່� ປອດໄພ ນໍໍາໄປສູ່� ບັນັຫາດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ແລະ ຈິດິໃຈ. 
ຫຼຼາຍຄົົນໄດ້ຮ້ັບັຜົົນກະທົົບຈາກຄວາມເຄັ່່� ງຄຽດ ພາຍຫຼັັ� ງຄວມ
ບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈ ເປັັນເວລາຫຼຼາຍເດືອືນ ຫຼຼາຍປີີ. 

108 Surtees, R ແລະ Laura S. Johnson (2021) ການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ຄູ່່� ມືສືຳຳ�ລັບັຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ. ຫ້ອ້ງການ
ສະໜັບັສະໜູູນລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງຂະບວນການບາຫຼີີ� (RSO) ແລະ ວໍໍຊິງິຕັນັ ດີຊີີ.ີ ສະຖາບັນັ NEXUS. 

ໃນພາກປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ, ການເບິ່່� ງແຍງສະເພາະດ້າ້ນ ທີ່່� ຕ້ອ້ງການ
ແບບທັນັທີ,ີ ສະຫຼັັ�ບຊັ ບັຊ້ອ້ນ ຫຼືື � ໄລຍະຍາວຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍນັ້້� ນ ມັກັຈະມີຈີໍໍາກັດັ. ຕົົວຢ່່ າງ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍບາງຄົົນມີີ
ຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈທີ່່� ຊັບັຊ້ອ້ນ ແລະ ຕ້ອ້ງການການສະ  
ໜັບັສະໜູູນດ້າ້ນຈິດິໃຈຢ່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງ ຫຼືື � ບັນັຫາດ້າ້ນສຸຸຂະພາບທີ່່�

ຊຳຳ�ເຮື້້� ອ ທີ່່� ຈໍໍາເປັັນຕ້ອ້ງໄດ້ມ້ີກີານປິ່່� ນປົົວແບບຕໍ່� ເນື່່� ອງ ຫຼືື � ການ
ປິ່່� ນປົົວແບບສະເພາະດ້າ້ນ ເຊິ່່� ງມັນັບ່ໍ່� ມີໃີນຊຸຸມຊົົນບ້າ້ນເກີດີຂອງ
ເຂົົາເຈົ້້�  າ.108 

ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	�

	 ສອບຖາມຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຖ້າ້ຫາກເຂົົາເຈົ້້�  າມີຄີວາມກັງັວົົນກ່່ ຽວກັບັບັນັຫາສຸຸຂະພາບ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະບ່ໍ່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິ  
ຫຼືື � ບ່ໍ່� ພ້ອ້ມທີ່່� ຈະແບ່່ ງປັັນບັນັຫາດ້າ້ນສຸຸຂະພາບທັງັໝົົດແກ່່ທ່່  ານ. ສັງັເກດເບິ່່� ງສັນັຍານຂອງອາການເຈັບັເປັັນອື່່� ນໆ ທີ່່� ບ່ໍ່� ໄດ້ ້
ກ່່ າວເຖິງິ.

	� ຖ້າ້ມີ,ີ ປຶຶກສາກັບັຜູ້້�ຊ່່  ຽວຊານດ້າ້ນສຸຸຂະພາບຈິດິທີ່່� ມີຄຸີຸນວຸຸດທິ ິຮ່່ວມກັ ບັນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະມືອືາຊີບີ ເພື່່� ອອໍໍານວຍຄວາມສະດວກ
ໃນການເບິ່່� ງແຍງທີ່່� ດີທີີ່່� ສຸຸດ ດ້ວ້ຍການໃຫ້ຢ້າທີ່່� ເໝາະສົົມ.

	� ໃນການພັດັທະນາການປິ່່� ນປົົວ, ພິຈິາລະນາ ແລະ ເຮັດັວຽກຮ່່ວມກັ ນັໜ່່ວ ຍງານຕ່່ າງໆ ແລະ NGO ເພື່່� ອແກ້ໄ້ຂຕໍ່� ກັບັຄວາມ
ຕ້ອ້ງການດ້າ້ນຕ່່ າງໆຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ລວມທັງັ ອາຫານ, ທີ່່� ພັກັເຊົົາ, ການສະໜັບັສະໜູູນດ້າ້ນກົົດໝາຍ, ສຸຸຂະພາບ, 
ການສຶຶກສາ ແລະ ພັດັທະນາທັກັສະດ້າ້ນອາຊີບີ. ສິ່່� ງເຫຼົ່່� � ານີ້້�  ແມ່່ ນສີ່່� ງທີ່່� ສໍໍາຄັນັທັງັໝົົດໃນການສະໜັບັສະໜູູນການຟື້້� ນຟູູຄືນື
ໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.

	� ບາງຄັ້້� ງ ມັນັບ່ໍ່� ສາມາດເປັັນໄປໄດ້ທ້ີ່່� ຈະສົ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໄປຫາຜູ້້�ຊ່່  ຽວຊານດ້າ້ນສຸຸຂະພາບຈິດິ ຫຼືື � ການປິ່່� ນປົົວສະເພາະດ້າ້ນ ເນື່່� ອງ
ຈາກວ່່າ ຜູ້້� ຊຽວຊານ ຫຼືື � ການປິ່່� ນປົົວທີ່່� ມີໃີຫ້ນ້ັ້້� ນ ຫຼືື � ເນື່່� ອງຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍປະຕິເິສດທີ່່� ຈະຖືກືສົ່່� ງໄປຫາ ຫຼືື � ຖືກືເນລະເທດ 
ຫຼືື � ຖືກືສົ່່� ງກັບັບ້າ້ນທັນັທີ.ີ ໃນກໍໍລະນີນີີ້້� , ໃຫ້ພ້ົົບປະກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃຫ້ຫ້ຼຼາຍທີ່່� ສຸຸດ ເພື່່� ອໃຫ້ມ້ີຜີົົນກະທົົບດ້າ້ນບວກຕ່ໍ່� ກັບັ
ສຸຸຂະພາບຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

	� ປຶຶກສາວິທິີກີານໃນການສ້າ້ງກິດິຈະວັດັປະຈໍໍາວັນັທີ່່� ເຄີຍີຖືກືປະຕິເິສດຄືນືໃໝ່່  ເຊັ່່� ນ ເວລາຮັບັປະທານອາຫານ ແລະ ເວລາ
ນອນ. ຊຸຸກຍູ້້� ໃຫ້ນ້ໍໍາໃຊ້ວ້ິທິີກີານຮັບັມືໃືນທາງບວກ (ຕົົວຢ່່ າງ ວິທິີກີານຜ່່ ອນຄາຍທີ່່� ເໝາະສົົມກັບັວັດັທະນະທໍໍາ). ແນະນຳຳ�ໃຫ້ ້
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍວ່່າ ຖ້າ້ຫາກຍັງັມີອີາການຢູ່່� , ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະຖືກືສົ່່� ງຕ່ໍ່�  ເພື່່� ອຂໍໍຄວາມຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອເພີ່່� ມເຕີມີ.

	� ໃຫ້ຄ້ໍໍາແນະນຳຳ� ສະໜັບັສະໜູູນ ໂດຍບ່ໍ່� ມີກີານຕັດັສິນິກ່່ ຽວກັບັການດື່່� ມແອວກໍໍຮໍໍ ຫຼືື � ໃຊ້ສ້ານເສບຕິດິ. ຊ່່ວ ຍຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ 
ກໍໍານົົດເປົ້້� າໝາຍໃນການຢຸຸດບໍໍລິໂິພກ ແລະ ຊຸຸກຍູ້້� ເຂົົາເຈົ້້�  າໃຫ້ສ້ະແດງແຮງຈູູ ງໃຈ ໃນການຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນການບໍໍລິໂິພກນັ້້� ນ.

	� ນໍໍາໃຊ້ວ້ິທິີກີານແກ້ໄ້ຂບັນັຫາ. ສ້າ້ງຄວາມສາມາດໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຫຼຼາຍກວ່່າທີ່່� ຈະບອກເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າທາງເລືອືກອັນັໃດທີີ
ເຂົົາເຈົ້້�  າຄວນຈະເຮັດັ. ລະດົົມສະໝອງກ່່ ຽວກັບັບັນັຫາຮ່່ວມກັ ບັເຂົົາເຈົ້້�  າ ເພືື່່�� ອຊ່່ວ ຍໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າກໍໍານົົດທາງເລືອືກຂອງຕົົນເອງ
ໃນການປະເຊີນີໜ້າ້ກັບັບັນັຫາ ຫຼືື � ພັດັທະນາແນວທາງການແກ້ໄ້ຂບັນັຫາ.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ສິ່່�ງທ້້າທາຍ:

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດຫຼຼາຍຄົົນ ຈໍໍາເປັັນຕ້ອ້ງໄດ້ຮ້ັບັການກວດຮ່່ າງກາຍຢ່່ າງລະອຽດ ແລະ ການປິ່່� ນປົົວສຸຂະພາບ
ໄລຍະຍາວ ຈາກຜູ້້�ປ ະກອບວິຊິາຊີບີດ້າ້ນສຸຸຂະພາບທີ່່� ມີຄຸີຸນວຸຸດທິທິີ່່� ເໝາະສົົມ. ບຸຸກຄົົນທີ່່� ມີອີາການບາດເຈັບັພາຍໃນເປັັນເວລາດົົນ 
ຕ້ອ້ງໄດ້ຮ້ັບັການຊ່່ ອງກະແສໄຟຟ້າ້ (X-Ray), ການກວດທົົດລອງດ້າ້ນຈຸລຸິນິຊີ,ີ ພິດິວິທິະຍາ ເພື່່� ອກໍໍານົົດຂອບເຂດຂອງອາການ
ບາດເຈັບັ. ຂັ້້� ນຕອນ ແລະ ການກວດສອບເຫຼົ່່� � ານີ້້�  ອາດຈະມີລີາຄາແພງ ແລະ ໃຊ້ເ້ວລາ ແລະ ລັດັມີຊີັບັພະຍາກອນທີ່່� ຈໍໍາກັດັໃຫ້ ້
ແກ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້� ເປັັນທັດັສະນະບາງສ່່ວ ນຈາກຜູ້້� ເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດໃນປະເທດຕ່່ າງໆ ທີ່່� ໄດ້ ້
ຈັດັໃນເດືອືນ ຕຸຸລາ ຫາ ເດືອືນ ທັນັວາ 2021. ເຊັ່່� ນດຽວກັບັການປິ່່� ນປົົວພະຍາດຊຳຳ�ເຮື້້� ອ ແລະ ພະຍາດຕິດິຕໍ່� ທາງເພດສໍໍາພັນັເຊັ່່� ນ: 
HIV/AIDS ເຊິ່່� ງມີຜີົົນຕະຫຼຼອດຊີວີິດິ ແລະ ມີຄີ່່ າໃຊ້ຈ້່່ າຍສູູງ ທີ່່� ສົ່່� ງຜົົນກະທົົບຕໍ່� ກັບັຄວາມສາມາດຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ຈະໄດ້ ້
ຮັບັການປິ່່� ນປົົວ. 

ບຸຸກຄົົນທີ່່� ອາໄສຢູ່� ເຂດຫ່່ າງໄກສອກຫຼີີ�ກ ຫຼືື � ພື້້� ນທີ່່� ຫ່່ າງໄກ ອາດຈະເປັັນໄປບ່ໍ່� ໄດ້ທ້ີ່່� ຈະເຂົ້້� າເຖິງິການເບິ່່� ງແຂງດ້າ້ນສຸຸຂະພາບທີ່່� ມີຄຸີຸນນະພາບ 
ແລະ/ຫືຼື� ເຂົ້້� າເຖິງິຢາບາງປະເພດ ເນື່່� ອງຈາກຂາດຄວາມພ້ອ້ມ. ການສະໜັບັສະໜູູນຈາກຄອບຄົົວ ໃນການປິ່່� ນປົົວຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນ
ສິ່່� ງທີ່່� ສໍໍາຄັນັ ແຕ່່ມັ ນັກໍໍບ່ໍ່� ມີສີະເໝີໄີປ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນຄົົນພິກິານ ຫຼືື � ມີຄີວາມຕ້ອ້ງການທີ່່� ຊັບັຊ້ອ້ນ  ຍັງັພົົບກັບັບັນັຫາຫຍຸ້້� ງຍາກ
ພິເິສດອີກີ ໃນການໄດ້ຮ້ັບັການເບິ່່� ງແຍງສຸຸຂະພາບທີ່່� ເໝາະສົົມ ແລະ ຍືນືຍົົງ. ຂາດບຸກຄະລາກອນດ້າ້ນການແພດທີ່່�ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກ
ອົົບຮົົມ,  ງົົບປ ະມານຂອງລັດັທີ່່� ມີເີລັກັນ້ອ້ຍ ແລະ ການສະໜັບັສະໜູູນຈາກຄອບຄົົວທີ່່� ຈໍໍາກັດັ ໝາຍຄວາມວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຫຼຼາຍ
ຄົົນ ບ່ໍ່�ໄດ້ຮ້ັບັການສະໜັບັສະໜູູນ ແລະ ຊ່່ວ ຍເຫືຼື�ອໃນການຟື້້� ນຟູູສຸຂະພາບດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ແລະ ຈິດິໃຈ.  
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3. ຂາດການເບິ່່�ງແຍງ ທີ່່�ຮັບັຮູ້້�ເຖິງິຄວາມບອບຊ້ຳຳ��ດ້າ້ນຈິດິໃຈ 

ຮູູບພາບໂດຍ ມູູຟິດ ມັຈັນັນັ ຈາກອັນັສຼຼເປສ

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ອາດຈະເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຊ້ຳຳ��ຄື ນືອີີກໃນຂະບວນການຂໍໍການເບິ່່� ງແຍງດູູແລດ້າ້ນ
ສຸຸຂະພາບ. ສິ່່� ງນີ້້�ສ າມາດເກີດີຂຶ້້ �ນໄດ້ ້ ຖ້າ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຮູ້້�ສຶຶ ກ
ຖືກືຄຸຸກຄາມ ຫຼືື � ຮູ້້�ສຶຶ ກບ່ໍ່� ປອດໄພໃນເວລາການປຶຶກສາ ຫຼືື � ກວດ
ກາ; ຮູ້້�ສຶຶ ກອາຍ ຫຼືື � ຂາຍໜ້າ້ ຈາກການສອບຖາມ ຫຼືື � ວິທິີີ
ປະຕິບິັດັໃນການກວດຮ່່ າງກາຍຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ; ສິ້້� ນຫວັງັ ຫຼືື � ບ່ໍ່�
ສາມາດຄວບຄຸມໄດ້ ້ໃນຕະຫຼຼອດປະສົົບການນັ້້� ນ.

ປະສົົບການດ້າ້ນລົົບນີ້້�  ອາດຈະເປັັນການປ້ອ້ງກັນັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການເປີີດເຜີຍີການຖືກືຂູູດຮີດີຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ໃນບາງ
ກໍໍລະນີ ີ ອາດຈະເປັັນສາເຫດທີ່່� ເຮັດັໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າຫຼີີ� ກລ້ຽ້ງທີ່່� ຈະ
ຊອກຫາການເບິ່່� ງແຍງສຸຸຂະພາບໃນອະນາຄົົດ. ການນໍໍາໃຊ້ ້
ວິທິີກີານເບິ່່� ງແຍງທີ່່� ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈ ຕ່ໍ່�
ກັບັປະຕິສິໍໍາພັນັຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທັງັໝົົດ, ໃຫ້ຜູ້້້�ຊ່່  ຽວຊານ
ດ້າ້ນສຸຸຂະພາບ ຈັດັຫາສະພາບແວດລ້ອ້ມທີ່່� ປອດໄພຂື້້� ນກວ່່າ
ແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ປິ່່� ນປົົວເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້.້

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ຮັບັປະກັນັວ່່າການໃຫ້ຄ້ຳຳ�ປຶຶກສາ ແລະ ກວດຮ່່ າງກາຍ ເຮັດັຢູ່� ໃນສະຖານທີ່່� ແບບປິດ ແລະ ເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ. . 

	� ອະນຸຸຍາດໃຫ້ນ້ັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະ ຫຼືື � ຜູ້້� ໃຫຍ່່ທີ່່ � ໄວ້ວ້າງໃຈໄດ້ ້ຢູ່່� ໃນຫ້ອ້ງກວດ ຖ້າ້ຫາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຮ້ອ້ງຂໍໍ. ກ່່ ອນການເຂົ້້� າ
ພົົບ, ນັກັສັງັຄົົມສົົງເຄາະສາມາດກະກຽມຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ດ້ວ້ຍຄວາມຮູ້້�  ແລະ ຂໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ຈໍໍາເປັັນ ສະນັ້້� ນ ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະຮູ້້�ສຶຶ ກໝັ້້� ນ
ໃຈ ທີ່່� ຈະໂອ້ລ້ົົມກັບັພະນັກັງານທາງດ້າ້ນແພດ ໃນການເບິ່່� ງແຍງດູູແລເຂົົາເຈົ້້�  າເອງ.

	� ເນັ້້� ນໃສ່່  “ເກີດີຫຍັງັຂຶ້້ �ນກັບັເຈົ້້� າ?” ຫຼຼາຍວ່່າທີ່່� ຈະເວົ້້� າວ່່າ “ເຈົ້້�  າເປັັນຫຍັງັ?” 109

	� ສື່່� ສານຢ່່ າງຊ້າ້ໆ ແລະ ຊັດັເຈນກ່່ ຽວກັບັສິ່່� ງທີ່່� ຈະເກີດີຂຶ້້ �ນ, ສິ່່� ງທີ່່� ຄາດຫວັງັ ແລະ ຮັບັປະກັນັວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເຂົ້້� າໃຈ ສິ່່� ງທີ່່�

ກໍໍາລັງັຈະເກີດີຂຶ້້ �ນ. ນໍໍາໃຊ້ຜູ້້້� ແປພາສາ ຖ້າ້ຈໍໍາເປັັນ.

	� ການກວດດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ ແລະ ຈິດິໃຈ ແລະ ການປະເມີນີ ຄວນຈະເຮັດັຂຶ້້ �ນເມື່່� ອໄດ້ຮ້ັບັຄວາມຍິນິຍອມຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. 
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຄວນໄດ້ຮ້ັບັການແຈ້ງ້ບອກກ່່ ຽວກັບັບາດກ້າ້ວ ແລະ ຂັ້້� ນຕອນທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ແລະ ເປັັນຫຍັງັມັນັຈິ່່� ງຈໍໍາເປັັນ. 
ການມິດິງຽບຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ບ່ໍ່� ຄວນຖືກືຕີຄີວາມວ່່າເປັັນການຍິນິຍອມ. ການກວດກາ ແລະ ການປະເມີນີ ຄວນຈະ
ເຮັດັຂຶ້້ �ນໂດຍບຸຸກຄົົນທີ່່� ເປັັນເພດ ທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຮູ້້�ສຶຶ ກສະບາຍໃຈນຳຳ�. 

	� ເວົ້້� າກັບັເຂົົາເຈົ້້�  າໃນລັກັສະນະທີ່່� ອ່່ ອນໂຍນ ແລະ ບ່ໍ່� ຕັດັສິນິ. ເຮັດັໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໝັ້້� ນໃຈວ່່າ ບ່ໍ່� ມີໃີຜສົົມຄວນໄດ້ຮ້ັບັບາດເຈັບັ ແລະ 
ທຸຸກຄົົນມີສີິດິທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັການປິ່່� ນປົົວ/ປະຕິບິັດັ ດ້ວ້ຍຄວາມເຄົົາລົົບ.

	� ກວດເບິ່່� ງວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຮູ້້�ສຶຶ ກສະບາຍໃຈ ແລະ ຮູ້້�ສຶຶ ກປອດໄພຕະຫຼຼອດຂັ້້� ນຕອນ, ການກວດກາ ຫຼືື � ການປິ່່� ນປົົວ ຫຼືື � ບ່ໍ່� . 
ບອກເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າການບໍໍລິກິານເປັັນໄປໂດຍສະໝັກັໃຈ ແລະ ເຂົົາເຈົ້້�  າມີສີິດິທີ່່� ຈະປະຕິເິສດໄດ້ຕ້ະຫຼຼອດເວລາ. 

	� ສະເໜີກີານໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນ ແລະ ການສະໜັບັສະໜູູນ ຕະຫຼຼອດໄລຍະທີ່່� ປະເຊີນີໜ້າ້ໃນສະຖານທີ່່� ການປິ່່� ວປົົວ. ຊຸຸກຍູ້້� ເຂົົາເຈົ້້�  າໃຫ້ ້
ຖາມຄຳຳ�ຖາມ ແລະ ມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນຂັ້້� ນຕອນການຕັດັສິນິໃຈ.

	� ຮັບັຮອງຕ່ໍ່� ເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າ ທຸຸກຂໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ເກັບັກໍໍານັ້້� ນ ຈະຖືກືເກັບັຮັກັສາເປັັນຄວາມລັບັ. ອະທິບິາຍຕ່ໍ່� ເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າ ການບັນັທຶຶກຂໍ້້�ມູູ ນ
ນັ້້� ນຈະຖືກືເກັບັຮັກັສາໄວ້ຢ້່່ າງປອດໄພ. ບອກເຂົົາເຈົ້້�  າວ່່າ ຂໍ້້�ມູູ ນຈະບ່ໍ່� ຖືກືແບ່່ ງປັັນໃຫ້ກ້ັບັບຸກຄົົນອື່່� ນໂດຍບ່ໍ່�ໄດ້ຮ້ັບັອະນຸຸຍາດ
ຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຫຼືື � ຄໍໍາສັ່່� ງສານ.

	� ໃນການປະເຊີນີໜ້າ້ກັນັຄັ້້� ງທຳຳ�ອິດິ, ເນັ້້� ນໃສ່່ ການສ້າ້ງຄວາມໄວ້ວ້າງໃຈກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ແ້ບ່່ ງປັັນວ່່າ ເຂົົາເຈົ້້�  າ
ຮູ້້�ສຶຶ ກແນວໃດ ແລະ ຕ້ອ້ງການຖືກືປິ່່� ນປົົວ/ປະຕິບິັດັແນວໃດ. ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິຄວາມບ່ໍ່� ສະບາຍໃຈຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ບ່ໍ່� ວ່່າຈະເປັັນການ
ສະແດງດ້ວ້ຍວາຈາ ຫຼືື � ຮ່່ າງກາຍ. ສິ່່� ງນີ້້� ອາດຈະອໍໍານວຍຄວາມສະດວກໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ໂ້ອ້ລ້ົົມກ່່ ຽວກັບັປະສົົບການ ການຖືກື
ຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ຖືກືລ່່ວ ງລະເມີດີຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

109 ໂຄງການ Polaris (2018). ເສັ້້� ນທາງລາດ, ສີ່່� ແຍກ ແລະ ທາງອອກ: ແຜນງານສຳຳ�ລັບັລະບົົບ ແລະ ອຸຸດສາຫະກຳຳ�ເພື່່� ອປ້ອ້ງກັນັ ແລະ ຂັດັຂວາງການຄ້າ້ມະນຸຸດ. 
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4. 
ຂາດການເບິ່່�ງແຍງທີ່່�ເໝາະສົມົທາງວັດັທະນະ
ທໍໍາ ແລະ ເປັນັລາຍບຸກຸຄົນົ

ພື້້� ນຖານຄວາມເປັັນມາຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ວັດັທະນະທໍໍາ ແລະ 
ເສດຖະກິດິ-ສັງັຄົົມ, ລະດັບັການສຶຶກສາ ແລະ ເຫດການທີ່່�

ເກີດີຂຶ້້ �ນກັບັພວກເຂົົາ ໃນເວລາທີ່່� ຢູ່່� ໃນສະຖາານະການຄ້າ້ມະນຸຸດ 
ຈະມີຜີົົນຕ່ໍ່� ກັບັປະສົົບການ ໃນການເຈັບັປ່່ວ ຍ, ສຸຸຂະພາບ ແລະ 
ຄວາມຄາດຫວັງັດ້າ້ນການເບິ່່� ງແຍງສຸຸຂະພາບ. ບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ, 
ປະເພນີ ີແລະ ຄວາມເຊື່່� ອດ້າ້ນຈິດິວິຍິານ ທັງັໝົົດນີ້້�ລ້ ວ້ນແຕ່່ສົ່ ່� ງ
ຜົົນຕ່ໍ່� ກັບັປະສົົບການຄວາມເຈັບັເປັັນ ແລະ ຕອບສະໜອງຕ່ໍ່� ກັບັ
ການເບິ່່� ງແຍງ.

ຕົົວຢ່່ າງ, ຜູ້້�ຍິ ງິທີ່່� ມາຈາກສະຖານະການບ່່ ອນທີ່່� ການລ່່ວ ງລະເມີດີ
ເປັັນ ‘ເລື່່� ອງປົົກກະຕິ’ິ, ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະມີທີ່່ າອ່່ ຽງທີ່່� ຈະຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນ
ປະສົົບການດ້າ້ນຄວາມຮຸນແຮງຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າລົົງ. ເມື່່� ອມີຄີວາມ
ແຕກຕ່່ າງກັນັຢ່່ າງຫຼຼວງຫຼຼາຍຕ່ໍ່� ກັບັປະຫວັດັຄວາມເປັັນມາ ແລະ 
ລະດັບັຄວາມຮູ້້�ຂ ອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຜູ້້�ປ ະກອບອາຊີບີ
ດ້າ້ນການແພດ ມັນັເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ຍາກທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈະເຊື່່� ອມ
ໂຍງຄວາມກັງັວົົນຂອງຕົົນ ແລະ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນການ
ປະເມີນີອາການ ແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ນໍໍາໃຊ້ຜູ້້້� ແປພາສາທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມ ແລະ ກວດສອບແລ້ວ້ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍສາມາດສື່່� ສານຄວາມ

ຕ້ອ້ງການ ແລະ ເຂົ້້� າໃຈຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມຕ້ອ້ງການດັ່່� ງກ່່ າວ. ຖ້າ້ເປັັນໄປໄດ້ ້ ນໍໍາໃຊ້ຜູ້້້� ແປພາສາຄົົນເກົ່່� າ ຖ້າ້ຫາກຕ້ອ້ງພົົບປະກັນັ
ຫຼຼາຍຄັ້້� ງ. ແຈ້ງ້ຜູ້້� ແປພາສາ ຫຼືື � ໜ່່ວ ຍງານຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າຕ່ໍ່� ກັບັເລື່່� ອງດັ່່� ງກ່່ າວ (ຕົົວຢ່່ າງ ການສົົນທະນາທາງການແພດ ທີ່່� ເປັັນ
ຄວາມລັບັ ທີ່່� ອາດຈະກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັຄວາມຮຸນແຮງ, ການຂົ່່� ມຂືນື ແລະ ອື່່� ນໆ). ຮັບັປະກັນັວ່່າຜູ້້� ແປພາສາຮູ້້�ສຶຶ ກສະບາຍ
ໃຈກັບັເລື່່� ອງດັ່່� ງກ່່ າວ. ເຕືອືນຜູ້້� ແປພາສາ ບ່ໍ່� ໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນລາຍລະອຽດການຕິດິຕໍ່� ສ່່ວ ນບຸຸກຄົົນ ແລະ ເປີີດເຜີຍີຂໍ້້�ມູູ ນຂອງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍກັບັບຸກຄົົນອື່່� ນ.

	� ປະເມີນີລະດັບັການຮູ້້�ໜັ ງັສືຂືອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າ ຂໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ຖ່່ າຍທອດໃຫ້ນ້ັ້້� ນຢູ່່� ໃນຮູູບແບບທີ່່� ເຂົ້້� າໃຈໄດ້.້ 
ພິຈິາລະນາການນໍໍາໃຊ້ເ້ຄື່່� ອງມືກືານໄດ້ເ້ຫັນັ ແລະ ໄດ້ຍ້ິນິ ເພື່່� ອໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າເຂົ້້� າໃຈໄດ້.້

	� ພິຈິາລະນາຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຄົົນພິກິານ. 

	� ຢ່່ າຕັ້້� ງຂໍ້້�ສົົມມຸ ດຕິຖິານຢ່່ າງໄວ ຫຼືື � ເປັັນລົົບກ່່ ຽວກັບັປະຕິກິິລິິຍິາ ຫຼືື � ການປະພຶຶດຂອງບຸຸກຄົົນ. ພິຈິາລະນາ ເຫດຜົົນໄປໄດ້ໄ້ປ
ທາງວັດັທະນະທໍໍາ, ສັງັຄົົມ ຫຼືື � ເຫດຜົົນສ່່ວ ນບຸຸກຄົົນ ຕ່ໍ່� ກັບັປະຕິກິິລິິຍິາດັ່່� ງກ່່ າວ. 

	� ກຳຳ�ນົົດປັດໄຈກົົດດັນັທາງສັງັຄົົມໃນປັັດຈຸບຸັນັ ລວມທັງັຂໍ້້�ຈໍໍ າກັດັດ້າ້ນທີ່່� ຢູ່່� ອາໄສ, ກົົດໝາຍ ແລະ ການເງິນິ ແລະ ການສົ່່� ງຕ່ໍ່�
ການບໍໍລິກິານທາງສັງັຄົົມທີ່່� ເໝາະສົົມ ແລະ ທັນັເວລາ.

	� ສໍໍາຫຼຼວດຄວາມເຂົ້້� າໃຈຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກ່່ ຽວກັບັອາການເຈັບັປ່່ວ ຍຂອງຕົົນເອງ. ສິ່່� ງນີ້້�ຄວ ນເປັັນແນວທາງຕ່ໍ່� ກັບັແຜນ
 

ການປິ່່� ນປົົວ ແລະ ເຮັດັໃຫ້ຜູ້້້�ປ ະກອບວິຊິາຊີບີ ຄໍໍານຶຶງເຖິງິວິິິ�ທີ ີທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະມີປີະຕິກິິລິິຍິາຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.

	� ຮັບັປະກັນັວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຕ້ອ້ງການຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານເພດດຽວກັນັນັ້້� ນ ໄດ້ຮ້ັບັການເຄົົາລົົບ ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ເປັັນໄປໄດ້ ້
ລວມທັງັ ທາງເລືອືກຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າກ່່ ຽວກັບັຜູ້້� ໃດທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າອະນຸຸຍາດໃຫ້ກ້ວດເຂົົາເຈົ້້�  າເອງ. 

	� ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິຄວາມສໍໍາຄັນັຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມເຊື່່� ອທາງສາສະໜາ ໃນການຟື້້� ນຟູູຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ລວມທັງັ ຄວາມເຂົ້້� າໃຈຕ່ໍ່� ກັບັ
ປະສົົບການ ການຄ້າ້ມະນຸຸດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າໃນບໍໍລິບິົົດຂອງສາສະໜາ ແລະ ຄວາມເຊື່່� ອທາງວັດັທະນະທໍໍາ.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ມີສີິດິທີ່່� ຈະເລືອືກທາງເລືອືກ ແລະ ຕັດັສິນິໃຈດ້ວ້ຍຕົົນເອງ ແລະ ເຂົົາເຈົ້້�  າຄວນຈະຖືກືຊຸຸກຍູ້້� ໃຫ້ ້
ເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນການຕັດັສິນິໃຈຫຼຼາຍທີ່່� ສຸຸດ. ຄູ່່�ມືືຂອງອາຊຽນທີ່່�ຄໍໍານຶຶງເຖິິງບົົດບາດຍິິງ-ຊາຍ ແນະນຳຳ�ໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ “ໄດ້ຮ້ັບັ
ການສ້າ້ງຄວາມເຂັ້້�ມ ແຂງ ເພື່່� ອໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນທຸຸກດ້າ້ນ ໃນການວາງແຜນ ແລະ ຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັ
ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ຮ້ັບັ.”110 ດ້ວ້ຍການເຮັດັວຽກຮ່່ວມກັ ບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ ຄວນຕັ້້� ງເປົ້້� າໝາຍທີ່່� ຈະ
ຟື້້� ນຟູູຄວາມເປັັນອິດິສະລະຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດຕັດັສິນິໃຈ ແລະ ດໍໍາເນີນີການທີ່່� ມີຜີົົນກະທົົບຕໍ່� ເຂົົາເຈົ້້�  າ. ການ
ຮ່່ວມ ມືດືັ່່� ງກ່່ າວ ຈະຊ່່ວ ຍໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າໄດ້ສ້ິດິເສລີພີາບໃນການຕັດັສິນິໃຈທີ່່� ມີຜີົົນກະທົົບຕໍ່� ກັບັຊີວີິດິຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ເພີ່່� ມຄວາມໝັ້້� ນ
ໃຈໃນການກໍໍານົົດການປະຕິບິັດັໃນການບາດຕໍ່� ໄປ.

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:111

ໃນເວລາກວດຮ່່ າງກາຍຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ,  ທ່່ ານໝໍໍຄົົນລາວ ແລະ ພະຍາບານ ມັກັຈະກະກຽມໃຫ້ມ້ີນີັກັສັງັຄົົມ
ສົົງເຄາະ ແລະ ຈິດິຕະແພດຢູ່� ໃນຫ້ອ້ງດຽວກັນັ. ພ່ໍ່� ແມ່່  ຫຼືື � ຜູ້້� ປົົກຄອງຂອງເດັກັກໍ່່� ຈະຢູ່່� ນໍໍາ ຖ້າ້ເຂົົາເຈົ້້�  າສະດວກ. ໃນລະຫວ່່າງການ
ກວດຮ່່ າງກາຍ, ຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິດ້າ້ນການແພດ ທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມ ຈະບ່ໍ່� ສອບຖາມຄໍໍາຖາມກົົງ ທີ່່� ອາດຈະສ້າ້ງຄວາມ
ບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈໃຫ້ແ້ກ່່ ເດັກັ. ເຂົົາເຈົ້້�  າຍັງັແຈ້ງ້ຜູ້້� ປົົກຄອງ ແລະ ເດັກັກ່່ ຽວກັບັຂັ້້� ນຕອນ ຫຼືື � ການກວດທີ່່� ຈະດໍໍາເນີນີການ. ມີກີານ
ອ້າ້ງອີງີເຖິງິກໍໍລະນີທີີ່່� ເດັກັ ທີ່່� ປະຕິເິສດການກວດຮ່່ າງກາຍ. ທ່່ ານໝໍໍໄດ້ໃ້ຫ້ຄ້ຳຳ�ປຶຶກສາວ່່າເປັັນຫຍັງັການກວດຮ່່ າງກາຍຈິ່່� ງມີຄີວາມສໍໍາ
ຄັນັ ແຕ່່ ເດັກັ ກໍໍຍັງັບ່ໍ່� ປ່່ ຽນໃຈ, ສະນັ້້� ນ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈິ່່� ງໄດ້ຮ້ັບັອະນຸຸຍາດໃຫ້ກ້ັບັບ້າ້ນໄດ້.້

110 ເບິ່່� ງທີ່່� ວັກັ 2.6.2. 
111 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດທີ່່� ປະເທດລາວ, ວັນັທີ ີ17 ທັນັວາ 2021. 

4. ຂາດການເບິ່ ງແຍງທີ່ ເໝາະສົມທາງວດັທະນະທໍາ ແລະ ເປັນລາຍບຸກຄົນ74



ຂະບວນການຍຸຸຕິິທຳຳ�ທາງອາຍາ
ສິດິທິ ິ ແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຄວນຈະເປັັນຫົົວໃຈຫຼັັ� ກທັງັໝົົດໃນຂະບວນການ
ຍຸຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ. ແຕ່່ ວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍມັກັຈະປະຕິເິສດ ແລະ ຖືວ່ື່າເປັັນສ່່ວ ນໜຶ່່� ງຂອງຫຼັັ� ກຖານໃນ
ຂະບວນຍຸຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ ທີ່່� ເນັ້້� ນໃສ່່ ການດໍໍາເນີນີຄະດີຕ່ີໍ່� ກັບັຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ. ຄູ່່� ມື ືແລະ ຂັ້້� ນຕອນໃນລະດັບັ
ພາກພື້້� ນຂອງອາຊຽນ ໄດ້ຢື້ືນຢັັນວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ທີ່່� ເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນການສືບືສວນ-
ສອບສວນ ຫຼືື � ດໍໍາເນີນີຄະດີຕ່ີໍ່� ຜູ້້�ທີ່່ � ຂູູດຮີດີເຂົົາເຈົ້້�  າ ຄວນໄດ້ຮ້ັບັການປົົກປ້ອ້ງຕາມກົົດໝາຍຢ່່ າງພຽງພໍໍ,ໄດ້ ້
ຮັບັການສະໜັບັສະໜູູນ ແລະ ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອໃນໄລຍະການມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງອາຍາ. 
ບັນັດາປະເທດອາຊຽນ ຕ້ອ້ງຮັບັປະກັນັວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຮັບັຮູ້້� ເຖິງິການຢຽວຢາທີ່່� ມີຢ່ີູ່�  ແລະ ຕ້ອ້ງມີີ
ກົົດໝາຍ ແລະ ຂັ້້� ນຕອນທີ່່� ຈໍໍາເປັັນ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັວ່່າຈະໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ. 
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ຄໍໍາແນະນຳຳ�ທີ ີ5(8) ຂອງຫັຼັ�ກການ ແລະ ຂໍ້້�ສະເໜີີແນະນໍໍາຂອງ  ����� ວ່່າດ້້ວຍສິິດທິິມະນຸຸດ ແລະ ການຄ້້າມະນຸຸດ ຮຽກຮ້ອ້ງ
ໃຫ້ລ້ັດັນໍໍາໃຊ້ຄ້ວາມພະຍາຍາມຢ່່ າງເໝາະສົົມໃນການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດລາຍບຸຸກຄົົນ ໃນໄລຍະການສືບືສວນ-
ສອບສວນ ແລະ ຂະບວນການພິຈິາລະນາຄະດີ ີ ແລະ ຂັ້້� ນຕອນຕ່ໍ່� ໄໆປ ເມື່່� ອຈໍໍາເປັັນຕ້ອ້ງຄໍໍານຶຶງເຖິງິຄວາມປອດໄພຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ແຜນງານການປົົກປ້ອ້ງຢ່່ າງເໝາະສົົມ ອາດຈະລວມເອົົາອົົງປະກອບບາງສ່່ວ ນ ຫຼືື � ທັງັໝົົດ ດັ່່� ງນີ້້� : ກໍໍານົົດສະຖານທີ່່�  
ທີ່່� ປອດໄພໃນປະເທດປາຍທາງ; ເຂົ້້� າເຖິງິທີ່່� ປຶຶກສາທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍທີ່່� ເປັັນອິດິສະລະ; ປົົກປ້ອ້ງຕົົວຕົົນ ໃນໄລຍະການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງ
ກົົດໝາຍ; ກໍໍານົົດທາງເລືອືກໃນການສືບືຕໍ່�  ອາໄສຢູ່� , ການຕັ້້� ງຖິ່່� ນຖານໃໝ່່  ຫຼືື � ການສົ່່� ງກັບັປະເທດ.

ໃນຖານະທີ່່� ເປັັນຜູ້້� ຕອບໂຕ້ທ້ໍໍາອິດິ ຫຼືື � ຜູ້້� ໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນ, ມັນັເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ສໍໍາຄັນັ ທີ່່� ຕ້ອ້ງຄໍໍານຶຶງເຖິງິຄວາມສ່່ ຽງທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຈະປະເຊີນີ ຫຼືື � ໃຜກໍໍຕາມທີ່່� ໃຫ້ກ້ານຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອເຂົົາເຈົ້້�  າ. ການຄຸຸກຄາມຈາກຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ ແລະ ອາຊະຍາກໍໍາທີ່່� ມີກີານ
ຈັດັຕັ້້� ງ ມີຫີຼຼາຍຮູູບແບບທີ່່� ແຕກຕ່່ າງກັນັ ແລະ ຄວນໄດ້ຮ້ັບັການພິຈິາລະນາຢ່່ າງຈິງິຈັງັ. ທ່່ ານຄວນພິຈິາລະນາຄວາມສ່່ ຽງ ແລະ ຄວາມ
ຮຸຸນແຮງເຫຼົ່່� � ານີ້້� ຈາກມຸຸມມອງຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. 

ບາງຄໍໍາຖາມທີ່່� ຄວນພິຈິາລະນາ ໃນການປະເມີນີຄວາມສ່່ ຽງທົ່່� ວໄປ:112

•	 ມີກີານລາຍງານ ຫຼືື � ຮັບັຮູູ້�ຄ ະດີຄີ້າ້ມະນຸຸດໄດ້ຢູ່້່� ໃສ?

•	 ການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໄດ້ຖ້ືກືຄວບຄຸມໂດຍກຸ່່� ມອົົງກອນອາຊະຍາກໍໍາ ຫຼືື � ເຄືອືຂ່່ າຍອື່່� ນບ່ໍ່� ?

•	 ກຸ່່� ມເຫຼົ່່� � ານີ້້�  ໄດ້ມ້ີກີານວາງແຜນ ຫຼືື � ປະຕິບິັດັການແກ້ແ້ຄ້ນ້ຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຫຼືື � ບຸຸກຄົົນທີ່່� ຊ່່ວ ຍເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ?

•	 ໜ່່ວ ຍງານບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍຂັ້້� ນຕ້ອ້ງຖິ່່� ນ ເຊື່່� ອຖືໄືດ້ບ່້ໍ່� ?

•	 ມີກີານຮັບັຮູ້້� ການສໍ້້� ລາດບັງັຫຼຼວງບ່ໍ່�  ແລະ ລະດັບັການຮັບັຮູ້້� ແມ່່ ນເທົ່່� າໃດ? 

ໄພອັນັຕະລາຍຕ່ໍ່� ໄປນີ້້�  ໄດ້ຖ້ືກືກໍໍານົົດວ່່າເປັັນເລື່່� ອງປົົກກະຕິ ິໃນເວລາທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ມີສີວນຮ່່ວມ ໃນຂະບວນ
ຍຸຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາພາຍໃນອາຊຽນ. ໃນຖານະທີ່່� ເປັັນຜູ້້� ຕອບໂຕ້ທ້ໍໍາອິດິ ຫຼືື � ຜູ້້� ໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນ, ມັນັເປັັນສິ່່� ງສໍໍາຄັນັທີ່່� ທ່່ ານຕ້ອ້ງ
ຄໍໍານຶຶງເຖິງິໄພອັນັຕະລາຍທີ່່� ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນ ແລະ ພິຈິາລະນາ ຄຳຳ�ແນະນໍໍາການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ເພື່່� ອເປັັນແນວທາງໃນການ
ປ້ອ້ງກັນັ ຫືຼື� ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນໄພອັນັຕະລາຍເຫຼົ່່� � ານີ້້� . 

112ອີ ງີຕາມຄູ່່� ມືຂືອງອົົງການ UNODC ກ່່ ຽວກັບັການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ສໍໍາລັບັຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິໃນຂະແໜງຍຸຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ ໂມດູູ 5. https://www.unodc.org/
documents/human-trafficking/TIP_module5_Ebook.pdf 

4. ຂາດການເບິ່ ງແຍງທີ່ ເໝາະສົມທາງວດັທະນະທໍາ ແລະ ເປັນລາຍບຸກຄົນ76



1. 
ການໃຫ້້ຂໍ້້�ມູູນທີ່່�ຜິິດພາດ, ການຂົ່່�ມຂູ່່� ຫຼືື� ການ
ບັັງຄັັບ ເພື່່�ອໃຫ້້ການຕໍ່່�ສູ້້�ຜູ້້�ທີ່່�ຂູູດຮີີດເຂົົາເຈົ້້�າ

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ອາດຈະຖືກືແຈ້ງ້ຂໍ້້�ມູູ ນ
ທີ່່� ຜິດິພາດ ຫຼືື � ກົົດດັນັໃຫ້ເ້ຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນການດໍໍາເນີນີຄະດີີ
ທາງກົົດໝາຍຕ່ໍ່� ຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ. ເຂົົາເຈົ້້�  າມັກັຈະບ່ໍ່� ໄດ້ຮ້ັບັຂໍ້້�ມູູ ນ
ຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນກ່່ ຽວກັບັຂະບວນການ ແລະ ຄວາມສ່່ ຽງທີ່່�

ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ເພື່່� ອໃຫ້ກ້ານຍິນິຍອມຢ່່ າງເປັັນອິດິສະລະ. ເຖິງິ
ວ່່າຈະມີກີານໃຫ້ຄ້ວາມຍິນິຍອມ, ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະ
ບ່ໍ່� ເຂົ້້� າໃຈຕ່ໍ່� ກັບັຜົົນສະທ້ອ້ນຂອງການເປັັນຜູ້້�ຖື ືກເຄາະຮ້າ້ຍ-
ພະຍານ ແລະ ຜົົນກະທົົບຕໍ່� ກັບັຊີວີິດິຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າຢ່່ າງເຕັມັ
ສ່່ວ ນ. 

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຫຼຼາຍຄົົນ ບ່ໍ່� ເຫັນັປະໂຫຍດທີ່່� ເປັັນຮູູບປະທໍໍາ
ຈາກການເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນຂະບວນການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງອາຍາ ແຕ່່
ອາດຈະຖືກືຂົ່່� ມຂູ່�  ຫຼືື � ບັງັຄັບັໃຫ້ເ້ຮັດັ ໂດຍເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ສືບືສວນ-
ສອບສວນ; ພະນັກັງານໄອຍະການ, ທະນາຍຄວາມ ຫຼືື � ຜູ້້� ໃຫ້ ້
ການບໍໍລິກິານອື່່� ນໆ. ຜູ້້�ທີ່່ � ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັກິດິຈະກໍໍາທີ່່� ຜິດິກົົດໝາຍ 
ອາດຈະຖືກືລົົງໂທດ ຫຼືື � ຖືກືກັກັຂັງັ ເວັ້້� ນເສຍແຕ່່  ເຂົົາເຈົ້້�  າຕັດັສິນິ
ໃຈທີ່່� ຈະເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານ ຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ. ບາງຄົົນ
ອາດຈະໄດ້ຮ້ັບັຄໍໍາສັນັຍາທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັການສະໜັບັສະໜູູນດ້າ້ນ
ການເງິນິ, ການປົົກປ້ອ້ງ, ຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ ແລະ ທີ່່� ພັກັເຊົົາ ຖ້າ້ເຂົົາເຈົ້້�  າ
ໃຫ້ຄ້ວາມຮ່່ວມ ມືໃືນການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍເທົ່່� ານັ້້� ນ. 

ຄໍໍາແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ອະທິບິາຍຢ່່ າງລະອຽດກ່່ ຽວກັບັລະບົົບຍຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ, ຈຸດຸຢືນ/ຕຳຳ�ແໜ່່ ງທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ສິດິທິິ

ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ, ທາງເລືອືກ ແລະ ການບໍໍລິກິານທີ່່� ມີຢ່ີູ່�  ແລະ ປັັດໄຈດ້າ້ນເວລາໃນຂະບວນການພິຈິາລະນາ. ພິຈິາລະນາເຖິງິ
ສັນັຊາດ, ຊົົນເຜົ່່� າ, ອາຍຸຸ  ແລະ ຄວາມພິກິານຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ຖ້າ້ມີ ີແລະ ອື່່� ນໆ.113

	� ບ່ໍ່� ຄວນຈະຜູູກມັດັການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ທີ່່� ພັກັເຊົົາ ຕ່ໍ່� ກັບັການຮ່່ວມ ມືຂືອງເຂົົາເຈົ້້�  າໃນການດໍໍາເນີນີຄະດີໃີດໜຶ່່� ງທາງກົົດໝາຍ. 
ໃຫ້ອ້ະທິບິາຍອາຊະຍາກໍໍາຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ການລົົງໂທດຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ ແລະ ການເຂົ້້� າເຖິງິຄວາມຍຸຕິທິຳຳ� ແລະ ການຢຽວ
ຢາໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

	� ຫຼີີ�ກລ້ຽ້ງ ການປະຕິບິັດັຕໍ່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໃນຖານະທີ່່� ເປັັນແຫຼ່່� ງຂໍ້້�ມູູ ນຂອງຫຼັັ� ກຖານພຽງຢ່່ າງດຽວ. ສິ່່� ງນີ້້� ເປັັນວິທິີກີານໄລຍະ
ສັ້້� ນ ທີ່່� ມີແີນວໂນ້ມ້ວ່່າຈະຫຼົ້້��ມ  ເຫຼຼວ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ພະຍານ ມີແີນວໂນ້ມ້ຈະໃຫ້ຄ້ວາມຮ່່ວມ ມືໃືນຂະບວນການ
ສືບືສວນ-ສອບສວນ ແລະ ການດໍໍາເນີນີຄະດີ ີຖ້າ້ຫາກເຂົົາເຈົ້້�  າຮູ້້�ສຶຶ ກປອດໄພ ແລະ ໝັ້້� ນໃຈ ແລະ ເຂົ້້� າໃຈຄວາມຕ້ອ້ງການ
ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ຄວາມຕ້ອ້ງການນັ້້� ນໄດ້ຖ້ືກືຕອບສະໜອງຢ່່ າງເໝາະສົົມ.114

	� ແນະນຳຳ�ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ບ່ໍ່� ໃຫ້ ້ ‘ແກ້ໄ້ຂ’ ຄະດີຢີ່່ າງບ່ໍ່� ເປັັນທາງການ ເພື່່� ອໃຫ້ເ້ຂົົາເຈົ້້�  າກັບັໄປໃຊ້ຊ້ີວີິດິແບບປົົກກະຕິ.ິ ການ
ກະກຽມດັ່່� ງກ່່ າວ ຍ່່ ອມມີກີານປານີປີານອມຢ່່ າງຫຼີີ� ກລ້ຽ້ງບ່ໍ່� ໄດ້,້ ບ່ໍ່� ແມ່່ ນຢ່່ າງນ້ອ້ຍ ເພາະເຂົົາເຈົ້້�  າສົ່່� ງເສີມີການສໍ້້� ລາດບັງັຫຼຼວງ 
ແລະ ຢຸຸດຕິກິານລົົງໂທດຜູ້້�ຂູູດຮີ ດີ.115

	� ໃຫ້ເ້ວລາໃນການຟື້້� ນຟູູ ແລະ ສະທ້ອ້ນຄືນື ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການກໍໍາຕົົວ ເພື່່� ອຕັດັສິນິໃຈໃນການຮ່່ວມ ມືຢື່່ າງມີີ
ຂໍ້້�ມູູ ນ

	� ແຈ້ງ້ການຂໍໍຄວາມຍິນິຍອມໂດຍສະໝັກັໃຈ ໃນການເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນຂະບວນການ. ໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍສາມາດປະຕິເິສດການ
ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ແລະ ການປົົກປ້ອ້ງໄດ້ຕ້ະຫຼຼອດເວລາ ໃນໄລຍະຂະບວນການຍຸຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ.

113 ແຜນປະຕິບິັດັງານຂອງາຊຽນເພື່່� ອຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໂດຍສະເພາະແມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັ, ພາກ B (g); ຄູ່່� ມືຂືອງອາຊຽນທີ່່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ວັກັ 3.6.4; ການທົົບ
ທວນຄູ່່� ມືລືະດັບັພາກພື້້� ນຂອງ ACWC ຄຳຳ�ແນະນຳຳ� 4.4

114 ສຳຳ�ນັກັງານໃຫຍ່່ຄ ະນະກຳຳ�ມາທິກິານສິດິທິມິະນຸຸດ. ຫຼັັ� ກການ ແລະ ຂໍ້້�ສ ະເໜີແີນະນຳຳ�ວ່່າດ້ວ້ຍສິດິທິມິະນຸຸດ ແລະ ການຄ້າ້ມະນຸຸດ. (n.d.)
115 ອາຊຽນ (2019). ຊຸຸດເຄື່່� ອງມືຮືູູບແບບການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັຂອງຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ສຳຳ�ລັບັຄູ່່� ມື ືແລະ ຂັ້້� ນຕອນ ການຈັດັການຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການ

ຄ້າ້ມະນຸຸດລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງ ACWC. ຈາກາຕາ: ກອງເລຂາອາຊຽນ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ສິ່່�ງທ້້າທາຍ: 

ຜູ້້� ແປພາສາມີບີົົດບາດສໍໍາຄັນັໃນການປົົກປ້ອ້ງ ແລະ ຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໂດຍກົົງ. ສິ່່� ງນີ້້� ເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ຖືກືຕ້ອ້ງ ໂດຍສະເພາະຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນຄົົນຕ່່ າງປະເທດ ແລະ ບ່ໍ່� ສາມາດເວົ້້� າພາສາຂອງປະເທດນັ້້� ນໄດ້.້ ເຖິງິຢ່່ າງໃດກໍໍຕາມ, ມີຈີໍໍານວນສິ່່� ງທ້າ້ທາຍໃນ
ການນໍໍາໃຊ້ຜູ້້້� ແປພາສາສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ຜູ້້� ເຂົ້້� າຮ່່ວມທີ່່ � ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ໄດ້ແ້ບ່່ ງປັັນ
ຂໍ້້�ມູູ ນວ່່າຜູ້້� ແປພາສາບາງຄົົນ ໄດ້ນ້ໍໍາໃຊ້ກ້ານແປພາສາດ້ວ້ຍການ “ໂນ້ມ້ນ້າ້ວຈິດິໃຈ”, ການແຊກແຊງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍດ້ວ້ຍຄວາມ
ຄິດິເຫັນັຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແທນທີ່່� ຈະໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໄດ້ເ້ຂົ້້� າໃຈຂໍ້້� ເທັດັຈິງິ ແລະ ຕັດັສິນິໃຈຢ່່ າງມີເີຫດຜົົນ. ສິ່່� ງນີ້້� ອາດຈະເປັັນ
ອຸຸປະສັກັໃນການເຮັດັວຽກຂອງຜູ້້� ຕອບໂຕ້ທ້ໍໍາຜິດິ ຫຼືື � ຜູ້້�ສ ະໜັບັສະໜູູນ. ໃນຕົົວຢ່່ າງອື່່� ນໆ, ຜູ້້� ແປພາສາອາດຈະມີຂີໍ້້�ຂັ ດັແຍ່່ ງທາງ
ດ້າ້ນຜົົນປະໂຫຍດໃນຄະດີນີັ້້� ນ ເຊິ່່� ງອາດຈະສົ່່� ງຜົົນກະທົົບໃນການຮັກັສາຄວາມລັບັຂອງຄະດີ ີ ແລະ ຄວາມປອດໄພຂອງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຜູ້້�ທີ່່ � ມີສີ່່ວ ນກ່່ ຽວຂ້ອ້ງໃນຄະດີ.ີ ແຕ່່ທີ່່ � ໜ້າ້ເສຍດາຍ, ບ່ໍ່� ແມ່່ ນທຸຸກອົົງການໃນປະເທດອາຊຽນ ທີ່່� ມີບີັນັຊີດີໍໍາຂອງຜູ້້�
ແປພາສາ, ສະນັ້້� ນ ບັນັຫາດ່ັັ� ງກ່່ າວນີ້້�ຍັ ງັຈະສືບືຕໍ່� ເກີດີຂຶ້້ �ນອີກີ. 

ມາດຕາ  14(6) ຂອງສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ກໍໍານົົດໃຫ້ລ້ັດັຖະບານອາຊຽນ ປົົກປ້ອ້ງຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ຕົົວຕົົນຂອງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ດ້ວ້ຍການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍ ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການຮັກັສາຄວາມລັບັກ່່ ຽວກັບັການຄ້າ້ມະນຸຸດ. 
ຄູ່່� ມືຂືອງອາຊຽນທີ່່� ຄໍໍານຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ໄດ້ກ້ໍໍານົົດວ່່າ “ຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ ຄວນຈະເກັບັຮັກັສາຂໍ້້�ມູູ ນ ແລະ ເລື່່� ອງລາວ
ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດໄວ້ເ້ປັັນຄວາມລັບັ ເວັ້້� ນແຕ່່  ມີກີານຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ມ້ີກີານເປີີດເຜີຍີ ຫຼືື � ໄດ້ຮ້ັບັອະນຸຸຍາດໂດຍ
ຂະບວນການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ ຫຼືື � ໄດ້ຮ້ັບັອະນຸຸຍາດໂດຍຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.116 ຫຼັັ� ກການ “ຈໍໍາເປັັນຕ້ອ້ງຮູ້້� ” ຄວນປະຕິບິັດັໃນທຸຸກກໍໍລະນີ.ີ ຜູ້້�
ສະໜອງການບໍໍລິກິານ ຕ້ອ້ງຮັບັປະກັນັວ່່າຂໍ້້�ມູູ ນຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ຂໍ້້�ມູູ ນກ່່ ຽວກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໄດ້ຖ້ືກືແບ່່ ງປັັນສະເພາະ
ພະນັກັງານ ຫຼືື � ຄູ່່� ຮ່່ວມ ງານທີ່່� ຕ້ອ້ງການຮັບັຊາບເທົ່່� ານັ້້� ນ.

116  ເບິ່່� ງທີ່່� ວັກັ 2.3.1. 
1. ການໃຫຂ້ໍມູ້ນທີ່ຜ ດິພາດ, ການຂົ່ມຂູ່   ຫຼ ືການບງັຄບັ ເພື່ ອໃຫກ້ານຕໍ່ສູ ຜູ້ທ້ ີ່ຂູດຮ ດີເຂົາເຈ ົາ້78



2. 

ການເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍ ມີຄີວາມ
ສ່່ ຽງທີ່່� ຈະລະເມີດີຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ການບ່ໍ່� ລະບຸຸຊື່່�

ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຂໍ້້�ມູູ ນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ອາດຈະ
ຖືກືແຊຣ/ແບ່່ ງປັັນໃນສື່່� ມວນຊົົນ ຫຼືື � ສະທ້ອ້ນໃຫ້ເ້ຫັນັໃນ
ຕາຕະລາງຂອງສານ ແລະ ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຖືກືໃຫ້ກ້ານໃນ
ສານແບບເປີີດ. ການສູູນເສຍຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ 

ການບ່ໍ່� ລະບຸຸຊື່່� ນັ້້�  ນ ຈະມີຜີົົນກະທົົບຕໍ່� ກັບັຄວາມປອດໄພດ້າ້ນ
ຮ່່ າງກາຍ ເນື່່� ອງຈາກຄວາມສ່່ ຽງໃນການຖືກືຕອບໂຕ້ຈ້າກຜູ້້�
ຄ້າ້ມະນຸຸດ. ໃນຂະນະດຽວກັນັ, ມັນັອາດຈະນໍໍາໄປສູ່� ຄວາມ
ອັບັອາຍ, ຖືກືປະຕິເິສດ ແລະ ລົົງໂທດໂດຍຄອບຄົົວ ຫຼືື � 
ຊຸຸມຊົົນ.

ການສູູນເສຍຄວາມເປັນັສ່ວ່ນຕົວົ ແລະ ບ່ໍ່�ລະບຸຊຸື່່�

ຄໍໍາແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ປົົກປ້ອ້ງຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຮັກັສາເປັັນຄວາມລັບັໃນຕະຫລອດຂະບວນການ, ຕົົວຢ່່ າງ ບ່ໍ່�

ແບ່່ ງປັັນຂໍ້້�ມູູ ນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍບ່ໍ່�ໄດ້ຮ້ັບັອະນຸຸຍາດຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຂໍ້້�ມູູ ນໃດໜຶ່່� ງ ທີ່່� ອາດຈະເປັັນການ
ເປີີດເຜີຍີຕົົວຕົົນ ຫຼືື � ທີ່່� ຢູ່່� ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເຊິ່່� ງຕ້ອ້ງໄດ້ປ້ະຕິບິັດັການຮັກັສາຄວາມລັບັຢ່່ າງເຂັ້້�ມ ງວດ.117

	� ອະທິບິາຍຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍວ່່າ ການໃຫ້ກ້ານຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າຈະເປັັນແນວໃດ ແລະ ໃນຂອບເຂດໃດທີ່່� ຕົົວຕົົນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ
ຈະຖືກືເປີີດເຜີຍີ ຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ ແລະ ຕ່ໍ່� ກັບັສາທາລະນະ. 

	� ນຳຳ�ໃຊ້ມ້າດຕະການ ການປົົກປ້ອ້ງຢູ່່� ໃນສານ ເຊັ່່� ນ: ແຍກຫ້ອ້ງລໍໍຖ້າ້, ມີທີາງເຂົ້້� າສ່່ວ ນຕົົວ, ມີກີານບັນັທຶຶກຄໍໍາໃຫ້ກ້ານ, ການໃຊ້ ້
ນາມແຝງ, ການໄຕ່່ສວ ນແບບປິດ, ການດັດັສຽງ/ວິດິີໂີອ, ການນໍໍາໃຊ້ແ້ວ່່ນດ້າ້ນດຽວ, ຜ້າ້ສາກ ຫຼືື � ຜ້າ້ກັ້້� ງ ເພື່່� ອຮັບັປະກັນັການ
ບ່ໍ່� ລະບຸຸຊື່່� /ຕົົວຕົົນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.

	� ພິຈິາລະນາການນໍໍາໃຊ້ຄ້ຳຳ�ຖະແຫຼຼງຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແທນທີ່່�  ຈະເປັັນການປະກົົດຕົົວໃນຖານະພະຍານໃນຄະດີ ີໃນກໍໍລະນີີ
ທີ່່� ພະຍານອາດຈະເປັັນອັນັຕະລາຍ ທີ່່� ເປັັນຜົົນສະທ້ອ້ນມາຈາກການໃຫ້ກ້ານຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ໃນບາງປະເທດ, ການດໍໍາເນີນີນີ້້� ເປັັນ
ສີ່່� ງຕົ້້� ນຕໍໍ ກ່່ ອນການໄຕ່່ສວ ນຄະດີ.ີ 

	� ລາຍງານບຸຸກຄະລາກອນດ້າ້ນສື່່� ມວນຊົົນ ຜູ້້�ທີ່່ � ລະເມີດີຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ຄວາມລັບັຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ພະຍານ
ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ຕ່ໍ່� ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� . 

117 ຕາມທີ່່� ກຳຳ�ນົົດໄວ້ໃ້ນ ຄູ່່� ມືຂືອງອາຊຽນສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ: “ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ພະຍານ ແລະ ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ຈໍໍາເປັັນ ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າຄວນໄດ້ຮ້ັບັການປົົກປ້ອ້ງການ
ການແກ້ແ້ຄ້ນ້. ຄວນມີກີົົດໝາຍເພື່່� ອປົົກປ້ອ້ງຄວາມເປັັນສ່່ວ ນຕົົວຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ພະຍານ ແລະ ການຮັກັສາຄວາມລັບັຕໍ່� ກັບັຕົົວຕົົນຂອງພວກເຂົົາ.’ ພາກໜຶ່່� ງ E.1 
ແລະ E.2; ສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ມາດຕາ 14(6).

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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3. ຂາດການປົກົປ້້ອງ - ການແກ້້ແຄ້້ນຈາກຜູ້້�ຄ້າ້ມະນຸດຸ

ຄວາມຢ້າ້ນກົົວຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ຈະຖືກືແກ້ແ້ຄ້ນ້ຈາກຜູ້້�
ຄ້າ້ມະນຸຸດ ເປັັນສິ່່� ງກັງັວົົນໂດຍແທ້ຈ້ິງິ ໂດຍສະເພາະບຸຸກຄົົນທີ່່�

ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັຂະບວນການຍຸຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ. ຄວາມສາມາດ
ຂອງຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດທີ່່� ຈະແກ້ແ້ຄ້ນ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ໄດ້ຫ້ຼົົ�ບໜີ  ີ

 

ແລະ/ຫືຼື� ທີ່່� ໃຫ້ກ້ານຕ່ໍ່� ຕ້າ້ນພວກເຂົົາ ໄດ້ຮ້ັບັການບັນັທຶຶກ
ໄວ້ເ້ປັັນຢ່່ າງດີ.ີ118 ການໃຫ້ກ້ານ ເພື່່� ອຕ່ໍ່� ສູ້້�ກັ ບັຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ 
ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັຄວາມກົົດດັນັ ແລະ ອັນັຕະລາຍຫຼຼາຍດ້າ້ນ 
ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ືກເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ການ
ແກ້ແ້ຄ້ນ້ ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນບ່ໍ່� ສະເພາະມາຈາກຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ 

 

ແຕ່່ ອາດຈະມາຈາກນາຍຈ້າ້ງ, ໜ່່ວ ຍງານຄ້າ້ມະນຸຸດ, ພວກ

118ອົົ ງການ IOM (2007). ຄູ່່� ມືຂືອງອົົງການ IOM ວ່່າດ້ວ້ຍການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໂດຍກົົງ. ເຈນິວິາ: IOM

ແມງດາ (ຜູ້້�ທີ່່ � ຈັດັຫາໂສເພນີ)ີ ແລະ ເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ ້
ກົົດໝາຍ.

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ບ່ໍ່� ໄດ້ຮ້ັບັການສະໜັບັສະໜູູນ ແລະ ການ
ປົົກປ້ອ້ງຢ່່ າງເໝາະສົົມ ບ່ໍ່� ຄ່່ ອຍຈະລາຍງານອາຊະຍາກໍໍາ ແລະ 
ປະກອບສ່່ວ ນເຂົ້້� າໃນການສືບືສວນ-ສອບສວນ ດ້ວ້ຍການລະບຸຸ 
ແລະ ໃຫ້ກ້ານ ຕ່ໍ່� ຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ. ດ້ວ້ຍເຫດນັ້້� ນ ມັນັສົ່່� ງຜົົນເຮັດັ
ໃຫ້ລ້ະບົົບຍຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ ສູູນເສຍຫຼັັ� ກຖານທີ່່� ສໍໍາຄັນັ ແລະ ບ່ໍ່�
ສາມາດບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດໄດ້.້

ຮູູບພາບໂດຍ ຄຣິດິ ເຈ ບຣາດຊໍໍ ຈາກຊັດັເຕີສີະຕອກ

3. ຂາດການປົກປອ້ງ - ການແກແ້ຄນ້ຈາກຜູຄ້າ້ມະນຸດ80



ຄໍໍາແນະນຳຳ� ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ປະເມີນີຄວາມສ່່ ຽງຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັໄພອັນັຕະລາຍຈາກການເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນລະບົົບຍຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ ໂດຍ

ປະສານງານກັບັເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ແລະ ຜູ້້�ສ ະໜອງການບໍໍລິກິານ ສະໜັບັສະໜູູນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ລວມທັງັ ຈິດິ
ຕະແພດ. ການຕີຄີວາມໝາຍ ແລະ ປະເມີນີຄວາມສ່່ ຽງຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ສໍໍາຄັນັ. ຄວາມສ່່ ຽງດັ່່� ງກ່່ າວອາດຈະ
ລວມມີ ີ ແຕ່່ ບ່ໍ່� ຈໍໍາກັດັ ຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈ, ການແກ້ແ້ຄ້ນ້ຈາກຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ ຫຼືື � ຄົົນທີ່່� ຮູ້້�ຈັ ກັເຂົົາເຈົ້້�  າ, ການຖືກືສັງັຄົົມ
ປະນາມ ແລະ ຄວາມອັບັອາຍຈາກຄອບຄົົວ ແລະ ຊຸຸມຊົົນຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

	� ຖ້າ້ເປັັນໄປໄດ້,້ ປຶຶກສາຫາລືກືັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ, ມອບໝາຍໃຫ້ເ້ຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ສືບືສວນ-ສອບສວນ ຜູ້້�ຍິ ງິ ແລະ ຜູ້້� ຊາຍທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັ
ການຝຶຶກອົົບຮົົມ ສະໜອງການປົົກປ້ອ້ງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຜູ້້�ທີ່່ � ຢ້າ້ນກົົວຕໍ່� ກັບັຄວາມປອດໄພ ແລະ ຊີວີິດິຂອງ
ເຂົົາເຈົ້້�  າ ລວມທັງັ ສະມາຊິກິຄອບຄົົວ.119 ການໃຫ້ບ້ໍໍລິກິານ ການປົົກປ້ອ້ງ ຄວນຈະປະສານງານກັບັໜ່່ວ ຍງານປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ພະຍານ/ຜູ້້�ປ ະສານງານ ທີ່່� ມີຢີູູ່� ໃນບາງເຂດອໍໍານາດສານ.

	� ທົົບທວນຄະດີ ີເພື່່� ອກໍໍານົົດວ່່າ ຖ້າ້ມີຄີວາມຈໍໍາເປັັນໃນການບ່ໍ່� ເປີີດເຜີຍີຊື່່�  ແລະ ດໍໍາເນີນີການກະກຽມຢ່່ າງເໝາະສົົມ (ລວມທັງັ 
ການພິຈິາລະນາຂອງສານ) ທີ່່� ຈໍໍາເປັັນຕ້ອ້ງໄດ້ປົ້ົກປ້ອ້ງຕົົວຕົົນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. 

	� ຈັດັໃຫ້ມ້ີຕີຳຳ�ຫຼຼວດຄຸ້້�ມກັ ນັ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຈາກທີ່່� ພັກັອາໄສ ໄປຫາສານ ແລະ ກັບັຈາກສານ ໃນເວລາທີ່່�

ພວກເຂົົາເຮັດັໜ້າ້ທີ່່� ເປັັນພະຍານ.

	� ຮັບັປະກັນັຄວາມປອດໄພໃນຫ້ອ້ງປະຊຸຸມສານ ແລະ ຕຶຶກອາຄານຂອງສານ ໃນເວລາທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກຳຳ�ລັງັໃຫ້ກ້ານ. ມາດ
ຕະການອາດຈະລວມມີ:ີ ການເຊື່່� ອມຕໍ່� ວິດິີໂີອ ຫຼືື � ສຽງຈາກຫ້ອ້ງຕ່່ າງໆ ພາຍໃນສານ ຫຼືື � ຈາກຕຶຶກອື່່� ນ; ມີຜີ້າ້ສາກກັ້້� ນເພື່່� ອ
ຮັກັສາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານ ອອກຈາກສາຍຕາຂອງຜູ້້�ຖື ກືຫາ ຫຼືື � ຜູ້້�ອື່່ � ນໆໃນສານ; ແຍກຫ້ອ້ງ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-
ພະຍານ ແລະ ຜູ້້�ຖື ກືສົົງໄສ ແລະ ພະຍານປົົກປ້ອ້ງ; ກວດສອບວ່່າພະນັກັງານຂອງສານຮັບັຮູ້້� ວ່່າ ເຂົົາເຈົ້້�  າຮູ້້� ວ່່າຄວນຈະເຮັດັ
ຫຍັງັ ເພື່່� ອປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານ; ຮັກັສາຄວາມປອດໄພ ເສັ້້� ນທາງເຂົ້້� າ-ອອກສານ; ກະກຽມທີ່່� ພັກັເຊົົາ ທີ່່� ສາມາດ
ເຂົ້້� າເຖິງິສານໄດ້ຢ້່່ າງປອດໄພ; ສະແດງແຜນຜັງັຂອງຫ້ອ້ງປະຊຸຸມສານ ກ່່ ອນທີ່່� ການໄຕ່່ສວ ນ ແລະ ອະທິບິາຍຂັ້້� ນຕອນຂອງ
ສານ; ກວດສອບອາວຸຸດ ແລະ ກວດສອບຕົົວຕົົນຂອງທຸຸກຄົົນທັງັໝົົດທີ່່� ເຂົ້້� າຮ່່ວມ ການໄຕ່່ສວ ນ.120

	� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຄວນໄດ້ຮ້ັບັການແຈ້ງ້ບອກຄວາມຄືບືໜ້າ້ຂອງຄະດີ ີ ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ  ແລະ ສາມາດຂໍໍຂໍ້້�ມູູ ນໄດ້ ້
ຕະຫຼຼອດເວລາ.121 ໂດຍສະເພາະຢ່່ າງຍິ່່� ງ ຖ້າ້ຜູ້້�ຖື ກືຫາ ຖືກືປ່່ ອຍຕົົວຈາກການຄວບຄຸມ.

119 ອາຊຽນ (2019). ຊຸຸດເຄື່່� ອງມືຮືູູບແບບການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັຂອງຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ສຳຳ�ລັບັຄູ່່� ມື ືແລະ ຂັ້້� ນຕອນ ການຈັດັການຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການ
ຄ້າ້ມະນຸຸດລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງ ACWC. ຈາກາຕາ: ກອງເລຂາອາຊຽນ

120ອົົ ງການ UNODC (2008). ຊຸຸດເຄື່່� ອງມືເືພື່່� ອຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ນິວິຢອກ: UN.
121 APA ພາກ B(g). ສົົນທິສິັນັຍາ UN ວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ, 6(2)(b).

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ສິ່່�ງທ້້າທາຍ:

ໃນຫຼຼາຍໆກໍໍລະນີ,ີ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຂູູດຮີດີທາງເພດ ໄດ້ຮ້ັບັການເບິ່່� ງແຍງຢ່່ າງດີຈີາກຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ ເພື່່� ອໃຫ້ເ້ບິ່່� ງວ່່າສະຖານະການ
ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າເປັັນສິ່່� ງທີ່່�  ‘ປົົກກະຕິ-ິທຳຳ�ມະດາ’. ພາຍໃນອາຊຽນ, ຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດຫຼຼາຍຄົົນ ມີທີ່່ າອ່່ ຽງທີ່່� ຈະເປັັນສະມາຊິກິຄອບຄົົວ, ຍາດ
ພີ່່� ນ້ອ້ງ ຫຼືື � ບຸຸກຄົົນທີ່່� ຮູ້້�ຈັ ກັເຂົົາເຈົ້້�  າ. ຄວາມຮັບັຮູ້້�ທີ່່ � ວ່່າ ຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດນັ້້� ນກໍ່່� ມາຈາກຊຸຸມຊົົນດຽວກັນັ ແລະ ທຸຸກຍາກຄືກືັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ ເຮັດັໃຫ້ຜູ້້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍລັງັເລທີ່່� ຈະດໍໍາເນີນີຄະດີກີັບັຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດຫຼຼາຍຂຶ້້ �ນ. 

ຜູ້້� ເຂົ້້� າຮ່່ວມ ຈາກກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ໄດ້ແ້ບ່່ ງປັັນຂໍ້້�ມູູ ນວ່່າ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍມີແີຮງຈູູ ງໃຈຫຼັັ� ກຈາກການແກ້ແ້ຄ້ນ້ ມັກັຈະ
ຕົົກລົົງເຫັນັດີທີີ່່� ຈະດໍໍາເນີນີຄະດີຜີູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດໃນຊ່່ວ ງເວລາທີ່່� ເຄັ່່� ງຮ້ອ້ນນັ້້� ນ. ເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່�ໄດ້ມ້ີຄີວາມສົົນໃຈແທ້ຈ້ິງິ ທີ່່� ຈະເປັັນສ່່ວ ນ ໜື່່� ງໃນ
ຂະບວນການດໍໍາເນີນີຄະດີທີີ່່� ຍາວນານ ແລະ ອາດຈະຖອນການຮ່່ວມ ມືໃືນໄລຍະເຄິ່່� ງທາງ. 

ເນື່່� ອງຈາກການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍໃຊ້ເ້ວລາດົົນ, ມັນັເປັັນເລື່່� ອງປົົກກະຕິທິີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຈະເຈລະຈາຢ່່ າງບ່ໍ່� ເປັັນທາງການກັບັ
ຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ ເພື່່� ອໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີທັນັທີ.ີ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະຖືກືໂນ້ມ້ນ້າ້ວຈາກຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ ຫຼືື � ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ລັດັ ທີ່່� ເຫັນັວ່່າເປັັນທາງ
ອອກທີ່່� ດີທີີ່່� ສຸຸດສຳຳ�ລັບັເຂົົາເຈົ້້�  າ. ເມື່່� ອເຫດການນີ້້� ເກີດີຂຶ້້ �ນ, ເຂົົາເຈົ້້�  າມັກັຈະຢຸຸດໃຫ້ກ້ານຮ່່ວມ ມືໃືນການດໍໍາເນີນີຄະດີຂີອງສານ.

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:

ໜ່່ວ ຍງານປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ພະຍານຂອງອິນິໂດເນເຊຍ (LPSK) ມີບີົົດບາດທີ່່� ສໍໍາຄັນັໃນການສະໜັບັສະໜູູນລະບົົບ
ການເຮັດັວຽກທີ່່� ດີຂີອງຕຸຸລາການ. ເຊິ່່� ງເຮັດັວຽກຄຽງຄູ່່� ກັບັໜ່່ວ ຍງານບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍຂອງອິນິໂດເນເຊຍ, ກົົມໄອຍະການ ແລະ 
ອົົງການໄອຍະການສູູງສຸຸດ ແລະ ສານ ໃນການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານ ແລະ/ຫຼືື � ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຈາກອາຊະຍາກໍໍາ ລວມທັງັ 
ອາຊະຍາກໍໍາຄ້າ້ມະນຸຸດ. ສິ່່� ງດັ່່� ງກ່່ າວນີ້້�ມ າໃນຮູູບແບບຜູ້້� ໃຫ້ກ້ານປົົກປ້ອ້ງ ຫຼືື � ເຈົ້້�  າໜ້າ້ທີ່່� ຕຳຳ�ຫຼຼວດ ທີ່່� ປະຈໍໍາການບ່່ ອນທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍອາໄສຢູ່�  ຫຼືື � ລາດຕະເວນພື້້� ນທີ່່� ດັ່່� ງກ່່ າວ. LPSK ໃຫ້ກ້ານບໍໍລິກິານດ້າ້ນການແພດ, ຈິດິຕະວິທິະຍາ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອດ້າ້ນ
ຈິດິຕະສັງັຄົົມ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ/ພະຍານໃນຂະບວນການຍຸຸຕິທິໍໍາ ແລະ ໃຫ້ສ້ະຖານທີ່່� ພັກັເຊົົາທີ່່� ປອດໄພ ຫຼືື � ລະດົົມກໍໍາລັງັ ຖ້າ້
ຫາກຈໍໍາເປັັນ. ນຳຳ�ພາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເຂົ້້� າພົົບໜ່່ວ ຍງານຕ່່ າງໆຂອງລັດັທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ. ກໍໍານົົດການຄໍໍານວນຄ່່ າຊົົດເຊີຍີທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍມີສີິດິໄດ້ຮ້ັບັ. ການຄຸ້້�ມຄ ອງຄະດີຂີອງເຂົົາເຈົ້້�  າສິ້້� ນສຸຸດລົົງພາຍຫຼັັ� ງທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໄດ້ຮ້ັບັການຊົົດເຊີຍີ.

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ: 

ພາຍໃຕ້ກ້ົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍການປົົກປ້ອ້ງພະຍານຂອງໄທ  (2003), ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ເປັັນພະຍານ ທີ່່� ເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນການດໍໍາເນີນີຄະດີີ
ທາງກົົດໝາຍ ມີສີິດິໄດ້ຮ້ັບັມາດຕະການ ການປົົກປ້ອ້ງທີ່່� ລັດັສະໜັບັສະໜູູນດັ່່� ງນີ້້� : ທີ່່� ພັກັອາໄສ, ເງິນິຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ, ການປົົກປ້ອ້ງຕົົວ
ຕົົນ, ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມ (ຕົົວຢ່່ າງ ການຝຶຶກອົົບຮົົມວິຊິາຊີບີ, ການສຶຶກສາ ແລະ ການຈ້າ້ງງານ) ແລະ ການຮັກັສາ
ຄວາມປອດໄພ.

3. ຂາດການປົກປອ້ງ - ການແກແ້ຄນ້ຈາກຜູຄ້າ້ມະນຸດ82



ຄວາມສໍໍາພັັນຜູ້້�ຖືືກເຄາະຮ້້າຍ-ຜູ້້�ຄ້້າມະນຸຸດ:122 

ບົົດລາຍງານຂອງ OSCE ໄດ້ກ້ໍໍານົົດບັນັຫາທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນຊ້ຳຳ��ສີ່່ � ຫົົວຂໍ້້�  ທີ່່� ເຊື່່� ອມໂຍງລະຫວ່່າງຄວາມສຳຳ�ພັນັຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ຜູ້້� ກະທໍໍາ
ຜິດິກ່່ ຽວພັນັດ້າ້ນເພດ: ຄອບຄົົວ, ຄວາມຮັກັ, ຄວາມຜູູກພັນັທີ່່� ບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈ ແລະ ຄວາມຢ້າ້ນກົົວ. 

1)  ຄອບຄົົວ. ມັນັເປັັນເລື່່� ອງປົົກກະຕິທິີ່່� ສະມາຊິກິຄອບຄົົວຈະກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການຈັດັຫາ ແລະ ຂູູດຮີດີຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຕົົວຢ່່ າງ, ການ
ຈັດັຫາ ຫຼືື � ຂາຍຍິງິໜຸ່່� ມ ແລະ ເດັກັຍິງິ ໄປສູ່� ການຂູູດຮີດີທາງເພດ ເຊິ່່� ງບາງຄັ້້� ງກໍໍເຮັດັໂດຍສະມາຊິກິຄອບຄົົວເພດຍິງິເຊັ່່� ນ: ປ້າ້/ນ້າ້ສາວ 
ຫຼືື � ແມ່່ . ໃນທາງກັບັກັນັ, ເດັກັຊາຍ ມີແີນວໂນ້ມ້ທີ່່� ຈະຖືກືຜັກັດັນັໃຫ້ອ້ອກຈາກບ້າ້ນ ໂດຍສະມາຊິກິຄອບຄົົວ ເພື່່� ອຊອກຫາວິທິີທີາງຢູ່່�
ລອດ ຫຼືື � ຫາລ້ຽ້ງຄອບຄົົວ. ເຊິ່່� ງສາມາດນໍໍາໄປສູ່� ຄວາມສ່່ ຽງໃນການຕັດັສິນິໃຈ ສົ່່� ງຜົົນຕ່ໍ່� ການຂູູດຮີດີ.

2) ຄວາມຮັັກ. ເດັກັຍິງິ ທີ່່� ຖຶຶກຂູູດຮີດີທາງເພດ ມັກັຈະເຊື່່� ອວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າມີຄີວາມສຳຳ�ພັນັແບບຄວາມຮັກັກັບັຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ, ເຮັດັໃຫ້ມ້ີີ
ຄວາມຍາກກວ່່າເກົ່່� າ ທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈະເຂົ້້� າໃຈວ່່າແທ້ຈ້ິງິແລ້ວ້ພວກເຂົົາຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຜູູກມັດັດ້າ້ນຈິດິໃຈກັບັ
ຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດໂດຍຜ່່ ານຄວາມສຳຳ�ພັນັອັນັໃກ້ຊ້ິດິນັ້້� ນ ອາດຈະມີຄີວາມຍາກທີ່່� ຈະໃຫ້ກ້ານໃນສານ ເນື່່� ອງຈາກຄວາມຜູູກພັນັດ້າ້ນອາລົົມ. 
ຕົົວຢ່່ າງ, “ແຟນຜູ້້� ຊາຍທີ່່� ເປັັນແມງດາ” ສາມາດປະສົົບຜົົນສໍໍາເລັດັໃນການຮັກັສາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຢູ່່� ພາຍໃຕ້ກ້ານຄວບຄຸມຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າໃນ
ໄລຍະການຂູູດຮີດີ ແຕ່່ ການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ ຄວນຈະສືບືສວນ-ສອບສວນຄະດີໂີດຍເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດ  ໝາຍ. “ແມງດາ” ຍັງັ
ບອກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າມີອີາຍຸຸຫຼຼາຍກວ່່າ 18 ປີີ ແຕ່່ຕົົວຈິ ງິແລ້ວ້ບ່ໍ່� ແມ່່ ນ.

3) ການຜູູກມັັດດ້້ວຍຄວາມບອບຊ້ຳຳ��ດ້້ານຈິິດໃຈ. ການຜູູກມັດັດ້ວ້ຍຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈ ເປັັນການຕອບໂຕ້ທ້າງ
ຈິດິຕະວິທິະຍາ ຕ່ໍ່� ການລ່່ວ ງລະເມີດີ, ເຮັດັໃຫ້ເ້ກີດີຄວາມຜູູກພັນັທີ່່� ບ່ໍ່� ດີລີະຫວ່່າງຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ ແລະ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ການຜູູກມັດັດ້ວ້ຍ
ຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈເປັັນຮູູບບແບບໜ່ຶຶ� ງຂອງ “ອາການ Stockholm” ເຊິ່່� ງເກີດີຂຶ້້ �ນໃນເວລາທີ່່� ຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ ບ່ໍ່� ວ່່າຈະເປັັນຜູ້້�ຍິ ງິ ຫຼືື � 
ຜູ້້� ຊາຍ ນຳຳ�ໃຊ້ເ້ຫດການຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈແບບຊ້ຳຳ�� ໄປຊ້ຳຳ��ມ າ ແລະ ແລະ ການລ່່ວ ງລະເມີດີແບບຊຳຳ�ເຮື້້� ອ ໂດຍອີງີໃສ່່ທັ ງັການໃຫ້ ້
ລາງວັນັ ແລະ ການລົົງໂທດ ເພື່່� ອສົ່່� ງເສີມີການເພິ່່� ງພາອໍໍານາດທາງອາລົົມ ແລະ ຍຶຶດໝັ້້� ນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ. ຄວາມສໍໍາ
ພັນັແບບນີ້້�  ໄດ້ສ້້າ້ງຄວາມສັບັສົົນ ແລະ ຄວາມຮູ້້�ສຶຶ ກທີ່່� ບ່ໍ່� ຖືກືຕ້ອ້ງໃນຄວາມສໍໍາພັນັນັ້້� ນ ສົ່່� ງຜົົນເຮັດັໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍພັດັທະນາຄວາມ
ຈົົງຮັກັພັກັດີ,ີ ຄວາມເຊື່່� ອໄວ້ ້ແລະ ໄວ້ວ້າງໃຈຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ ລວມທທັງັ ສູູນເສຍຄວາມຮູ້້�ສຶຶ ກຕ່ໍ່� ຕົົນເອງ. ໃນກໍໍລະນີດີັ່່� ງກ່່ າວ, ຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ 
ອາດຈະນໍໍາໃຊ້ບ້ົົດບາດການເປັັນຜູ້້� ປົົກປ້ອ້ງ ຫຼືື � ຜູ້້� ເບິ່່� ງແຍງ ເພື່່� ອຮັກັສາການຄວບຄຸມຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ເບິ່່� ງຕົົນເອງວ່່າເປັັນຄູ່່� ສົົມລົົດ ຫຼືື � 
ຜູ້້� ປົົກຄອງ. ຕົົວຢ່່ າງ, ມັນັເປັັນເລື່່� ອງປົົກກະຕິໃິນອາຊຽນ ສຳຳ�ລັບັເຈົ້້� າຂອງສ້ອ້ງໂສເພນີ ີທີ່່� ຈະຖືກືຮ້ອ້ງວ່່າເປັັນແມ່່  ຫຼືື � ປ້າ້ ໂດຍຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ ແລະ ໃຊ້ເ້ວລາໃນທ້າ້ຍອາທິດິຮ່່ວມກັ ນັ. ບົົດບາດຂອງແມ່່ ເລົ້້� ານີ້້�  ມັກັຈະອໍໍານວຍຄວາມສະດວກຈາກປັັດໄຈສ່່ ຽງອື່່� ນໆ ເຊັ່່� ນ: ຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ ບ່ໍ່� ສາມາດເວົ້້� າພາສາທ້ອ້ງຖິ່່� ນ, ບ່ໍ່� ຄຸ້້� ນເຄີຍີກັບັວັດັທະນະທໍໍາທ້ອ້ງຖິ່່� ນ ແລະ ບ່ໍ່� ຮູ້້�ສິ ດິຂອງຕົົນເອງ.

4) ຄວາມຢ້້ານກົົວ. ຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ ນໍໍາໃຊ້ຄ້ວາມຮຸນແຮງ ແລະ ຄວາມຢ້າ້ນກົົວ ໃນການຄວບຄຸມຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຮູູບແບບການ
ຄວບຄຸມ ທີ່່� ຊຳຳ�ເຮື້້� ອ ແລະ ຍາວນານ ອາດນຳຳ�ໄປສູ່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ຮູ້້�ສຶຶ ກວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າບ່ໍ່� ສາມາດໃຫ້ກ້ານຕ່ໍ່� ກັບັການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງ
ອາຍາໄດ້ ້ ເນື່່� ອງຈາກກັງັວົົນຕ່ໍ່� ກັບັຄວາມປອດໄພຂອງຕົົນເອງ. ເພື່່� ອຂັດັຂວາງເຂົົາເຈົ້້�  າຈາກການລາຍງານອາຊະຍາກໍໍາ ຫຼືື � ໃຫ້ກ້ານ ທັງັ
ຍິງິ ແລະ ຊາຍ ທີ່່� ປະເຊີນີໜ້າ້ກັບັການຖືກືຂົ່່� ມຂູ່� , ຄຸຸກຄາມ ຕ່ໍ່� ກັບັສະມາຊິກິຄອບຄົົວ ແລະ ລູູກຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ມັນັເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ສໍໍາຄັນັທີ່່� ຈະ
ເຂົ້້� າໃຈເຖິງິມູູມມອງສະເພາະດ້າ້ນເພດຂອງການຄວບຄຸມ ການບີບີບັງັຄັບັຂອງຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດຕໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍສະເພາະໃນເວລາ
ທີ່່� ບ່ໍ່� ມີກີານລ່່ວ ງລະເມີດີທາງດ້າ້ນຮ່່ າງກາຍ. 

122ຫ້ ອ້ງການຂອງຜູ້້� ລາຍງານພິເິສດ OSCE ແລະ ຜູ້້�ປ ະສານງານຮ່່ວມສໍໍ າລັບັການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ການນໍໍາໃຊ້ວ້ິທິີກີານທີ່່� ຄໍໍານຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ໃນການຕ້າ້ນການຄ້າ້
ມະນຸຸດ. ວຽນນາ: OSCE

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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4. 
ການເປັນັຜູ້້�ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຊ້ຳຳ��ຄືນືໃນຂະບວນຍຸຕຸິທິໍໍາທາງ
ອາຍາ

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຍັງັມີຄີວາມສ່່ ຽງທີ່່� ຈະຖືກືຄຸຸກຄາມ ທັງັໃນ ແລະ 
ນອກສານ, ເຖິງິວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າຈະສະໝັກັໃຈໃນການເຂົ້້� າຮ່່ວມຢ່່  າງ
ເຕັມັທີ່່�  ແລະ ມີກີານກະກຽມ/ປຶຶກສາກັບັໄອຍະການແລ້ວ້. 
ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຖືກືແຊກແຊງໄດ້ໂ້ດຍງ່່າຍ, ຄວາມໜ້າ້ເຊື່່� ອຖືື
ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດຖືກືທໍໍາລາຍໄດ້ ້ ໂດຍທະນາຍຄວາມຝ່່ າຍ
ຈໍໍາເລີຍີທີ່່� ເຂັ້້�ມ ແຂງ ຫຼືື � ເຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດຖືກືໂນ້ມ້ນ້າ້ວໃຫ້ຖ້ອນ
ຕົົວໂດຍຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດໄດ້ ້ ບ່ໍ່� ວ່່າຈະເປັັນການໃຫ້ສ້ິນິບົົນ ຫຼືື � ຄຸຸກ
ຄາມໂດຍກົົງຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ/ຫືຼື� ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.123 

123 ການຕ້າ້ນການເປັັນຂ້າ້ທາດລະຫວ່່າງປະເທດ (2002). ການຄ້າ້ມະນຸຸດ, ສິດິທິມິະນຸຸດ: ນິຍິາມໃໝ່່ ໃນການປົົກປ້ອ້ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ລອນດອນ: ການຕ້າ້ນການເປັັນຂ້າ້ທາດ
ລະຫວ່່າງປະເທດ

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະຮູ້້�ສຶຶ ກຖືກືຕຳຳ�ນິ ິຫຼືື � ອັບັອາຍອັນັເປັັນຜົົນ
ມາຈາກການຖືກືສືບືສວນ-ສອບສວນ ຫຼືື � ຕັດັສິນິ. ຜູ້້�ທີ່່ � ຖືກື
ບັງັຄັບັໃຫ້ປ້ະເຊີນີໜ້າ້ກັບັຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ ອາດຈະມີຄີວາມບອບຊ້ຳຳ��
ດ້າ້ນຈິດິໃຈຊ້ຳຳ��ຄື ນືອີກີໃນລະຫວ່່າງຂະບວນການ. 

ຮູູບພາບໂດຍ ຊັບັໄທ ຈາກຊັດັເຕີສີະຕອກ
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ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ສະໜອງຂໍ້້�ມູູ ນທັງັໝົົດໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ/ພະຍານ ຕ່ໍ່� ກັບັສິ່່� ງທີ່່� ຈະເກີດີຂຶ້້ �ນໃນຫ້ອ້ງປະຊຸຸມສານ, ຂະບວນການດໍໍາເນີນີ

ຄະດີຈີະເປັັນແນວໃດ ແລະ ຄຳຳ�ຖາມໃດທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະຖືກືຖາມ. 

	� ອະນຸຸຍາດໃຫ້ທ້ີ່່� ປຶຶກສາທີ່່� ຊ່່ ຽວຊານ ທີ່່� ເປັັນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໄວ້ວ້າງໃຈ ພາຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໄປສານ ແລະ ນັ່່� ງກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ໃນເວລາສອບຖາມ/ໄຕ່່ສວ ນ.

	� ມອບໝາຍໃຫ້ ້‘ຜູ້້� ໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານ’ ຫຼືື � ‘ຜູ້້�ປ ະສານງານ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານ’ ເພື່່� ອນໍໍາ
ພາ ແລະ ສະໜັບັສະໜູູນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຕະຫຼຼອດຂະບວນການຂອງສານ. ບຸຸກຄົົນນີ້້�  ສາມາດໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນອັບັເດດກ່່ ຽວກັບັ
ສະຖານະຂອງຄະດີ ີແລະ ຂໍ້້�ມູູ ນກ່່ ຽວກັບັການບໍໍລິກິານ ການສົ່່� ງຕ່ໍ່� .124

	� ຂໍໍໃຫ້ຜູ້້້�ພິ ພິາກສາ, ພະນັກັງານໄອຍະການ ແລະ ເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ຕໍໍາຫຼຼວດ ຜູ້້�ທີ່່ � ໄດ້ຮ້ັບັການຝຶຶກອົົບຮົົມ ໃຫ້ຄ້ໍໍານຶຶງເຖິງິຄວາມອ່່ ອນ
ໄຫວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຕ່ໍ່� ກັບັສະຖານະການສະເພາະຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ຜູ້້�ທີ່່ � ຈະພິຈິາລະນາຄວາມເປັັນ
ໄດ້ໃ້ນການກວດສອບ ແລະ ສອບຖາມ/ໄຕ່່ສວ ນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.125

	� ຮ້ອ້ງຂໍໍມາດຕະການສະໜັບັສະໜູູນຂອງສານ ໂດຍມີເີປົ້້� າໝາຍເພື່່� ອຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນຄວາມກົົດດັນັ ແລະ ຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນ
ຈິດິໃຈຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເຊັ່່� ນ: ເຂົ້້� າໄປຫ້ອ້ງປະຊຸຸມສານກ່່ ອນການໄຕ່່ສວ ນ ເພື່່� ອໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຄຸ້້� ນເຄີຍີກັບັສິ່່� ງທີ່່�

ຢູ່່� ອ້ອ້ມຮອບ ແລະ ຜູ້້� ໃດຈະນັ່່� ງບ່່ ອນໃດ; ຄຸ້້�ມກັ ນັການເຂົ້້� າ ແລະ ອອກຈາກຕຶຶກອາຄານຂອງສານ, ນໍໍາໃຊ້ທ້າງເຂົ້້� າສ່່ວ ນຕົົວ
ເພື່່� ອເຂົ້້� າຕຶຶກຂອງສານ, ມີພີື້້� ນທີ່່� ລໍໍຖ້າ້ສ່່ວ ນຕົົວ ແລະ ໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນກ່່ ຽວກັບັການດໍໍາເນີນີການໄຕ່່ສວ ນຈາກເບື້້� ອງຂອງໄອຍະການ 
ຕະຫຼຼອດເຖິງິຂະບວນການດໍໍາເນີນີຄະດີຂີອງສານ.126

	� ໃຫ້ເ້ວລາຢ່່ າງພຽງພໍໍແກ່່ ຜູ້້�ຖື ເືຄາະຮ້າ້ຍໃນການໃຫ້ກ້ານ ແລະ ຫ້າ້ມບ່ໍ່� ໃຫ້ລ້ົົບກວນ ຫຼືື � ຂໍໍໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເລັ່່� ງຄວາມຈື່່� ຈໍໍາຕ່ໍ່�
ກບັເຫດການທີ່ ເກດີຂຶນ້. 

	� ຕັດັສິນິໃຈຮ່່ວມກັ ນັກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍວ່່າມີທີາງເລືອືກອີກີບ່ໍ່�  ເຊັ່່� ນ ຫຼັັ� ກຖານຢືືນຢັັນ ແລະ ຜູ້້�ຊ່່  ຽວຊານ/ພະຍານອື່່� ນໆແທນ
ການນາໍໃຊຄ້�ຳໃຫກ້ານ ແລະ ຄໍາຖະແຫຼງຂອງພະຍານ ຖາ້ຫາກມອີນັອື່ ນທີ່ສ າມາດກໍ່ ໃຫເ້ກດີໄພອນັຕະລາຍແກ່ຜູ ຖ້ກືເຄາະ
ຮາ້ຍໄດ.້ ການນາໍໃຊຫ້ຼກັຖານຢືນຢັນ ຍງັໝາຍເຖງິວ່ າຄະດ ີບໍ່ ຈາໍເປັນຕອ້ງອງີໃສ່ຄໍ າໃຫກ້ານຂອງພະຍານພຽງຢ່າງດຽວ ແລະ 
ສາມາດດໍາເນນີການຕໍ່ ໄດ ້ຖາ້ຫາກຜູຖ້ກືເຄາະຮາ້ຍຫາກບໍ່ສ າມາດ ຫຼ ືບໍ່ ເຕມັໃຈທີ່ ຈະໃຫກ້ານ.

	� ແຈ້ງ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍວ່່າເຂົົາເຈົ້້�  າມີສີິດິທີ່່� ຈະສະເໜີ ີແລະ ສະແດງຄວາມຄິດິເຫັນັໃນໄລຍະການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍ.127

124 ອາຊຽນ (2019). ຊຸຸດເຄື່່� ອງມືຮືູູບແບບການຈັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັຂອງຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ ສຳຳ�ລັບັຄູ່່� ມື ືແລະ ຂັ້້� ນຕອນ ໃນການແກ້ໄ້ຂຄວາມຕ້ອ້ງການອັນັຈໍໍາເປັັນຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງ ACWC. ຈາກາຕາ: ກອງເລຂາອາຊຽນ

125ຫ້ ອ້ງການ OSCE ເພື່່� ອສະຖາບັນັປະຊາທິປິະໄຕ ແລະ ສິດິທິມິະນຸຸດ (ODIHR) (2004). ກົົນໄກການສົ່່� ງຕ່ໍ່� ລະດັບັຊາດ. ຄວາມພະຍາຍາມຮ່່ວມກັ ນັໃນການປົົກປ້ອ້ງ
ສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ: ຄູ່່� ມືກືານປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ. . Warsaw: OSCE.

126 ຄູ່່� ມືຂືອງອາຊຽນສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ, ພາກທີສີີ່່�  F.4. ຄູ່່� ມືຂືອງອາຊຽນທີ່່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ວັກັ 3.6.
127 APA ພາກ B(g). ສົົນທິສິັນັຍາ UN ວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ, 6(2)(b).

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຫຼຼາຍໆປະເທດໃນອາຊຽນ, ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານ ສືບືຕໍ່� ມີບີົົດບາດສໍໍາຄັນັໃນການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍຢ່່ າງຕ່ໍ່� ເນື່່� ອງ ເມື່່� ອ
ຄະດີໄີດ້ເ້ລີ່່� ມຂຶ້້ �ນ. ຖ້າ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຖອນການຮ່່ວມ ມື ື ຫຼືື � ບ່ໍ່� ສາມາດຕິດິຕໍ່� ໄດ້,້ ຂະບວນການທາງກົົດ  ໝາຍ ມັກັຈະບ່ໍ່� ມີກີານ
ສືບືຕໍ່� . ຜູ້້�ພິ ພິາກສາຫຼຼາຍທ່່ ານ ຍັງັໃຫ້ຄ້ວາມສໍໍາຄັນັຕ່ໍ່� ກັບັການປະກົົດຕົົວຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານໃນການພິຈິາລະນາຂອງສານ. 
ໃນກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ບາງອັນັ, ຄຳຳ�ໃຫ້ກ້ານຂອງພະຍານ-ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ພຽງຢ່່ າງດຽວສາມາດໃຊ້ເ້ປັັນ
ຫຼັັ� ກຖານໄດ້.້ ຄຳຳ�ໃຫ້ກ້ານຍິ່່� ງມີຄີວາມສໍໍາຄັນັ ໂດຍສະເພາະໃນຄະດີທີີ່່� ການເກັບັກໍໍາຫຼັັ� ກຖານຍັງັບ່ໍ່� ພຽງພໍໍຂອງເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ຕຳຳ�ຫຼຼວດ.

ຕົົວຢ່່ າງ, ສານອິນິໂດເນເຊຍ ການປະກົົດຕົົວຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານ ເປັັນຂ້ໍໍ�ບັ ງັຄັບັທີ່່� ຕ້ອ້ງປະກົົດຕົົວໃນສານ ເພື່່� ອເປີີດເຜີຍີ
ເຫດການຂອງອາຊະຍາກໍໍາ ໂດຍສະເພາະຄະດີຄີ້າ້ມະນຸຸດ. ໃນລະຫວ່່າງການເປີີດເຜີຍີການບັງັຄັບັໃຊ້ແ້ຮງງານ ແລະ ເປັັນຂ້າ້ທາດ
ຂອງຊາວເຮືອືປະມົົງຫຼຼາຍຮ້ອ້ຍຄົົນໃນເກາະເບນຈີນີາ (Benjina) ທີ່່� ຢູ່່� ຫ່່ າງໄກຂອງອິນິໂດເນເຊຍ ໃນປີີ 2015, ຄະດີທີາງ
ກົົດໝາຍທັງັໝົົດເກືອືບປິດລົົງ ເນື່່� ອງຈາກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານທັງັໝົົດຈາກປະເທດມຽນມາ ໄດ້ກ້ັບັຄືນືບ້າ້ນເກີດີຂອງຕົົນ.129 
The LPSK ອິນິໂດເນເຊຍ ໄດ້ຕ້ິດິຕໍ່� ໜ່່ວ ຍານງານຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດຂອງມຽນມາ ໂດຍການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອຈາກແຜນງານອົົດສະ
ຕຣາລີ-ີອາຊີ ີເພື່່� ອຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ (AAPTIP) ແລະ ສາມາດສົ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈໍໍານວນ 13 ຄົົນ (ຈາກຈໍໍານວນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ 500 ຄົົນຈາກມຽນມາ) ກັບັຄືນືມາປະເທດອິນິໂດເນເຊຍເພື່່� ອໃຫ້ກ້ານ. ໃນທີ່່� ສຸຸດ, ກັບັຕັນັເຮືອືປະມົົງທີ່່� ເປັັນຄົົນໄທ 5 ຄົົນ 
ແລະ ຄົົນອິນິໂດເນເຊຍ 3 ຄົົນ ໄດ້ຖ້ືກືຕັດັສິນິຈຳຳ�ຄຸກສາມປີ ໃນສະຖານການຄ້າ້ມະນຸຸດ ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັການເປັັນຂ້າ້ທາດໃນອຸຸດ
ສາຫະກໍໍາອາຫານທະເລ. ກັບັຕັນັຄົົນໄທ ຍັງັຖືກືສັ່່� ງໃຫ້ຈ້່່ າຍຄ່່ າຊົົດເຊີຍີແກ່່ລູູ ກເຮືອືທັງັໝົົດຈໍໍານວນ $67,800.130 ຜົົນໄດ້ຮ້ັບັນີ້້� ຈະ
ເກີດີຂຶ້້ �ນບ່ໍ່� ໄດ້ ້ຖ້າ້ຫາກບ່ໍ່� ມີກີານປະກົົດຕົົວຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານ ທັງັ 13 ຄົົນ. 

ໃນຂະນະທີ່່�  ການໃຫ້ກ້ານຜ່່ ານທາງວິດິີໂີອ ໄດ້ກ້າຍມາເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ເປັັນປະຈໍໍາຫຼຼາຍຂຶ້້ �ນ ແລະ ນໍໍາໃຊ້ຫ້ຼຼາຍຂຶ້້ �ນໃນຊ່່ວ ງການແຜ່່ ລະບາດ
ຂອງເຊື້້� ອພະຍາດໂຄວິດິ-19 ແຕ່່ກໍໍຍັ ງັບ່ໍ່� ທັນັໄດ້ຈ້ັດັຕັ້້� ງປະຕິບິັດັຢ່່ າງເຕັມັສ່່ວ ນໃນຫຼຼາຍໆປະເທດໃນອາຊຽນ. ລະບຽບການກ່່ ຽວກັບັ
ການອະນຸຸຍາດນໍໍາໃຊ້ກ້ານບັນັທຶຶກວິດິີໂີອ ຍັງັຕ້ອ້ງໄດ້ຮ້ັບັການຊີ້້� ແຈງ. ຂັ້້� ນຕອນການກໍໍານົົດການຮວບຮວມຫຼັັ�ກຖານທາງດິຈິິຕິ້ອ້ນ 
ລວມທັງັ ການປະກົົດຕົົວຂອງທະນາຍຄວາມ ທີ່່� ເປັັນພະຍານໃນການບັນັທຶຶກວິດິີໂີອ ແລະ ເງື່່ �ອນໄຂອື່່� ນໆຍັງັຕ້ອ້ງໄດ້ຮ້ັບັການ
ຮັບັຮອງຄວາມຖືກືຕ້ອ້ງຂອງຫຼັັ� ກຖານທາງດິຈິິຕິ້ອ້ນ ຊຶ່່� ງຈໍໍາເປັັນຕ້ອ້ງໄດ້ກ້ໍໍານົົດໄວ້ໃ້ນກົົດໝາຍ. ໃນອິນິໂດເນເຊຍ, ປັັດຈຸບຸັນັການ
ໃຫ້ກ້ານທາງວິດິີໂີອ ຍັງັຈໍໍາກັດັ ແລະ ມີໃີຫ້ສ້ະເພາະຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານ ເຊັ່່� ນເດັກັນ້ອ້ຍ ຫຼືື � ບຸຸກຄົົນທີ່່� ມີຄີວາມບອບຊ້ຳຳ�� ທາງ
ດ້າ້ນຈິດິໃຈ.

128 ກອງປະຊຸຸມລະດັບັຊາດທີ່່� ປະເທດອິນິໂດເນເຊຍ, ວັນັທີ ີ21 ຕຸຸລາ 2021.
129ໜັ ງັສືພືິມິຈາກາຕ້າ້ (Jakarta), “ຕໍໍາຫຼຼວດອິນິໂດເນເຊຍຈັບັກຸມ 7 ຄົົນໃນຄະດີຂີ້າ້ທາດໃນຂະແໜງການອາຫານທະເລ”. ລົົງວັນັທີ ີ13 ພຶຶດສະພາ 2015. ເບິ່່� ງທີ່່� :  https://

www.thejakartapost.com/news/2015/05/13/indonesian-police-arrest-7-seafood-slavery-case.html 
130ຂ່່  າວທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງໃນອຳຳ�ບອນ (Ambon). “5 ຄົົນຖືກືຈັບັເຂົ້້� າຄຸຸກໃນຄະດີຂີ້າ້ທາດໃນຂະແໜງການອາຫານທະເລ”. ລົົງວັນັທີ ີ11 ມີນີາ 2016. ເບິ່່� ງທີ່່� :  https://www.

theguardian.com/world/2016/mar/11/seafood-slave-drivers-given 
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ການພິິຈາລະນາ ສຳຳ�ລັັບເດັັກທີ່່�ເປັັນພະຍານ ໃນຂະບວນການຍຸຸຕິິທໍໍາທາງອາຍາ131

•	 ອະນຸຸຍາດ ການບັນັທຶຶກວິດິີໂີອຄໍໍາຖະແຫຼຼງຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັ ເພື່່� ອເປັັນຫຼັັ� ກຖານ

•	 ໃຊ້ກ້້ອ້ງວົົງຈອນປິິດ

•	 ທາງເລືອືກອື່່� ນໃນການກະກຽມການຍື່່� ນຫຼັັ� ກຖານ ເຊັ່່� ນ: ຜ້າ້ສາກ/ຜ້າ້ກັ້້� ງ

•	 ອະນຸຸຍາດໃຫ້ຜູ້້້�ສ ະໜັບັສະໜູູນ ຫຼຶຶ�  ທະນາຄວາມໃຫ້ເ້ຂົ້້� າຮ່່ວມນໍໍ າ ໃນເວລາທີ່່� ເດັກັໃຫ້ຫ້ຼັັ� ກຖານ

•	 ນໍໍາໃຊ້ຄ້ົົນກາງ ເພື່່� ອຊ່່ວ ຍເດັກັທີ່່� ເປັັນພະຍານ ໃນການໃຫ້ຫ້ຼັັ� ກຖານ

•	 ຫ້າ້ມຈໍໍາເລີຍີບ່ໍ່� ໃຫ້ສ້ອບຖາມຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນເດັກັໂດຍກົົງ

•	 ຄັດັຄ້າ້ນການສອບຖາມຄ້າ້ນ ທີ່່� ມີລີັກັສະນະຮຸຸກຮານ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ເໝາະສົົມ ໂດຍທະນາຍຄວາມຝ່່ າຍຈໍໍາເລີຍີ

•	 ການປະຊຸຸມສານແບບປິດຕໍ່� ສາທາລະນະ

•	 ບ່ໍ່� ອະນຸຸຍາດສື່່� ມວນຊົົນເຂົ້້� າຮ່່ວມ

•	 ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນພິທິີກີານຂອງຫ້ອ້ງປະຊຸຸມສານ ດ້ວ້ຍມາດຕະການຕ່່ າງໆເຊັ່່� ນ: ບ່ໍ່� ໃຫ້ໃ້ສ່່ ເສື້້� ອຄຸຸມຂອງທະນາຍຄວາມ

131ອົົ ງການ UNODC (2008). ຊຸຸດເຄື່່� ອງມືເືພື່່� ອຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ນິວິຢອກ: UN.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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5. 
ການດໍໍາເນີີນຄະດີີ ແລະ ການຕັັດສິິນ ທີ່່�ອີີງຕາມ
ອັັກຄະຕິິ ແລະ ແນວຄິິດແບບດັ້້�ງເດີີມ

ແນວຄິດິດັ້້� ງເດີມີດ້າ້ນບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ແລະ ຮູູບແບບອື່່� ນ
ຂອງການຈໍໍາແນກ ສາມາດສົ່່� ງຜົົນກະທົົບຕໍ່� ກັບັການຕັດັສິນິ
ໃຈຂອງເຈົ້້� າໜ້າ້ທີ່່� ບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ແລະ ຝ່່ າຍຕຸຸລາການ. 
ສິ່່� ງນີ້້� ອາດນໍໍາໄປສູ່� ການປະຕິບິັດັທີ່່� ບ່ໍ່� ເໝາະສົົມຕໍ່� ຜູ້້�ຖື ືກເຄາະ
ຮ້າ້ຍເຊັ່່� ນ: ການສອບຖາມທີ່່� ບ່ໍ່� ເໝາະສົົມ, ການຍົົກເລີກີ
ການຮ້ອ້ງຂໍໍຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ປະຕິເິສດສະຖານະ
ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຜູ້້�ພິ ພິາກສາ ຫຼືື � ໄອຍະການທີ່່� ມີຄີວາມ
ເຊື່່� ອ ‘ທັດັສະນະຄະດີກີ່່ ຽວກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ’ ອາດຈະ
ພົົບກັບັສິ່່� ງຫຍຸ້້� ງຍາກທີ່່� ຈະເຫັນັຜູ້້� ຊາຍໃນຖານະຜູ້້�ຖື ືກເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ແຕ່່ ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະມີບີັນັຫາການ
ຖືກືບັງັຄັບັໃຊ້ແ້ຮງງານເຊັ່່� ນ: ບັນັຫາການຈ້າ້ງງານ. ດັ່່� ງນັ້້� ນ, 
ຈິ່່ � ງຫຼຸຸ�ດລະດັບັການກະທໍໍາຜິດິທາງອາຍາລົົງ. ນອກນັ້້� ນ ຍັງັມີີ
ຄວາມເຂົ້້� າໃຈຜິດິທີ່່� ວ່່າຜູ້້� ຊາຍສາມາດປ້້ອງກັນັຕົົນເອງຈາກ
ການຖືກືຂູູດຮີດີໄດ້.້ 

ການປະພຶຶດທີ່່� ບ່ໍ່� ຖືກືຕ້ອ້ງຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເພດຍິງິ ມັກັ
ຈະເຊື່່� ອມໂຍງໂດຍກົົງຕ່ໍ່� ກັບັຮູູບແບບຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດທີ່່�

ເຂົົາເຈົ້້�  າຖືກືຂູູດຮີດີ - ການຂູູດຮີດີທາງເພດ ລວມທັງັ ພຶຶດຕິິ
ກໍໍາທີ່່� ກ່່ າວໂທດຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ຕົົວຢ່່ າງ ທະນາຍຄວາມຝ່່ າຍ
ຈໍໍາເລີຍີ ອາດຈະພະຍາຍາມທີ່່� ຈະຍົົກເລີກີການຮ້ອ້ງຂໍໍຂອງຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ຖືກືຄ້າ້ທາງເພດ ດ້ວ້ຍການໃຫ້ລ້າຍລະອຽດ
ກ່່ ຽວກັບັເສື້້� ອຜ້າ້ທີ່່� ຊື້້�ມ າໂດຍເງິນິຂອງຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດ ແລະ ນຸ່່� ງ
ເສື້້� ອຜ້າ້ດັ່່� ງກ່່ າວໃນເວລາບໍໍລິກິານທາງເພດ. ທະນາຍຄວາມ
ຝ່່ າຍຈໍໍາເລີຍີ ອາດຈະສະແດງຮູູບພາບຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ຈາກສື່່� ສັງັຄົົມອອນລາຍເຊັ່່� ນ: ເຟສບຸກ ແລະ ອິນິສະຕາ
ແກຣມ (Instagram) ໂດຍໃຊ້ພ້າບເຫຼົ່່� � ານີ້້�  ເພື່່� ອໂຈມຕີສີິນິ
ລະທໍໍາຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ເພື່່� ອທີ່່� ຈະຍາຍາມພິສິູູດວ່່າລາວບ່ໍ່�
ແມ່່ ນຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ.

ບາງກຸ່່� ມຄົົນເຊັ່່� ນ: ຄົົນທຸຸກຍາກ ແລະ ຂາດເຂີນີ, ບຸຸກຄົົນ
ທີ່່� ມີຄີວາມພິກິານດ້າ້ນສະຕິປັິັນຍາ, ຊົົນເຜົ່່� າ ອາດຈະຖືກື
ສັນັນິຖິານວ່່າເປັັນພະຍານທີ່່� ບ່ໍ່� ມີຄີວາມໜ້າ້ເຊື່່� ອຖື ື ຫຼືື � ບ່ໍ່� ມີີ
ຄວາມສາມາດ. ຖ້າ້ຫາກບ່ໍ່� ມີກີານສະໜັບັສະໜູູນ ແລະ ການ
ປັັບປ່່ ຽນທີ່່� ຈໍໍາເປັັນ, ຄຳຳ�ໃຫ້ກ້ານຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ຈະຖືກືຍົົກເລີກີ
ໄດ້ໂ້ດຍງ່່າຍດາຍ ໂດຍຜູ້້�ພິ ພິາກສາ ແລະ ພະນັກັງານໄອຍະ
ການ. 

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈຢ່່ າງໜັກັ 
ອາດຈະມີຄີວາມຫຍຸ້້� ງຍາກທີ່່� ຈະໃຫ້ກ້ານຢ່່ າງຊັດັເຈນ ແລະ 
ສອດຄ່່ ອງກັນັ. ເຂົົາເຈົ້້�  າອາດຈະປ່່ ຽນເລື່່� ອງລາວຫຼຼາຍຄັ້້� ງໃນ
ເວລາທີ່່� ໄຕ່່ສວ ນ. ດ້ວ້ຍເຫດນັ້້� ນ ຈຶ່່� ງຕັ້້� ງຂໍ້້�ສົົ ງໄສໃນຕົົນເອງ 
ແລະ ຫຼັັ� ກຖານທີ່່� ໄດ້ມ້ີກີານກ່່ າວຫາ. 

5. ການດໍາເນນີຄະດ ີແລະ ການຕດັສນິ ທີ່ ອງີຕາມອກັຄະຕ ິແລະ ແນວຄດິແບບດັງ້ເດມີ88



ຄໍໍາແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິອັກັຄະຕິ ິ ບ່ໍ່� ວ່່າຈະຊັດັເຈນ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ຊັດັເຈນ, ມີສີະຕິ ິ ຫຼືື � ບ່ໍ່� ມີສີະຕິ,ິ ໃນຕົົວທ່່ ານເອງ ແລະ ບຸຸກຄົົນອ້ອ້ມຕົົວທ່່ ານ. 

ປະຕິບິັດັຕາມຂັ້້� ນຕອນເພື່່� ອແກ້ບ້ັນັຫາກັບັອັກັຄະຕິເິຫຼົ່່� � ານີ້້� .

	� ເນັ້້� ນໃສ່່ຄວ າມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ໂດຍອີງີໃສ່່ປ ະເພດຂອງການຂູູດຮີດີ ແລະ ຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈທີ່່�

ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງໄດ້ອ້ົົດທົົນ. ຮ່່ວມ ມືລືະຫວ່່າງໜ່່ວ ຍງານບັງັຄັບັໃຊ້ກ້ົົດໝາຍ ແລະ ອົົງການທີ່່� ເຮັດັວຽກກ່່ ຽວກັບັຜູ້້� ລອດຊີວີິດິ 
ທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັການເນັ້້� ນໃຫ້ເ້ຫັນັວ່່າມີກີານປະຕິບິັດັທີ່່� ເປັັນຕົົວແບບທີ່່� ດີ ີໃນການພິຈິາລະນາມຸຸມມອງຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.132

	� ຜູ້້�ພິ ພິາກສາ ແລະ ທະນາຍຄວາມປົົກປ້ອ້ງຝ່່ າຍຈໍໍາເລີຍີ ຕ້ອ້ງປະຕິບິັດັຕາມກົົດຈັນັຍາບັນັ ແລະ ການປະຕິບິັດັດ້າ້ນອາຊີບີຂອງ
ຕົົນ. ສິ່່� ງນີ້້� ລວມມີ ີການບ່ໍ່� ໃຊ້ພ້າສາ ຫຼືື � ນ້ຳຳ��ສ ຽງທີ່່� ຮຸຸນແຮງ ຫຼືື � ແຂງກະດ້າ້ງ. ນອກນັ້້� ນ, ຫ້າ້ມຜັກັດັນັໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍເລົ່່� າເລ່ືື�
ອງລາວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ.

	� ຝຶຶກຜູ້້�ປ ະກອບວິຊິາຊີບີດ້າ້ນຍຸຸຕິທິໍໍາທາງອາຍາ ໃນກົົດໝາຍສິດິທິມິະນຸຸດສາກົົນ ແລະ ອັກັຄະຕິດິ້າ້ນບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ແລະ 
ແນວຄິດິດັ້້� ງເດີມີ. ເນັ້້� ນໃຫ້ເ້ຫັນັເຖິງິອັນັຕະລາຍທີ່່� ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນຈາກແນວຄິດິດັ້້� ງເດີມີຂອງຝ່່ າຍຕຸຸລາການ ຜ່່ ານການບົົດ
ຄົ້້� ນຄວ້າ້ທີ່່� ອີງີໃສ່່ຫຼັັ�  ກຖານ. ວິເິຄາະການໃຊ້ເ້ຫດຜົົນຂອງຝ່່ າຍຕຸຸລາການ ສຳຳ�ລັບັຫຼັັ� ກຖານກ່່ ຽວກັບັແນວຄິດິດັ້້� ງເດີມີ ແລະ ເນັ້້� ນ
ໃຫ້ເ້ຫັນັເຖິງິ ຕົົວຢ່່ າງການປະຕິບິັດັທີ່່� ເປັັນຕົົວແບບທີ່່� ດີຂີອງຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັດ້າ້ນຍຸຸຕິທິໍໍາ ທີ່່� ທ້າ້ທາຍ ແລະ ເອົົາຊະນະແນວຄິດິອັກັ
ຄະຕິດິັ້້� ງເດີມີກ່່ ຽວກັບັເພດພາວະໄດ້.້

ການປະຕິິບັັດທີ່່�ເປັັນຕົົວແບບທີ່່�ດີີ:

ປະເທດໄທໄດ້ສ້້າ້ງກອງທຶຶນຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ເພື່່� ອນໍໍາໃຊ້ສ້ຳຳ�ລັບັຫຼຼາຍຈຸດຸປະສົົງ: ການຊົົດເຊີຍີ ຫຼືື � ຢຽວຢາໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ; ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອດ້າ້ນການເງິນິຢ່່ າງຈໍໍາກັດັສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ; ການສົ່່� ງກັບັຄືນື ແລະ ການກັບັຄືນືຂອງ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ; ການສະໜັບັສະໜູູນຕ່ໍ່� ກັບັອົົງການ NGO ຢ່່ າງຈໍໍາກັດັ ແລະ ອື່່� ນໆ.

132ຫ້ ອ້ງການ OSCE ເພື່່� ອສະຖາບັນັປະຊາທິປິະໄຕ ແລະ ສິດິທິມິະນຸຸດ (ODIHR) (2004). ກົົນໄກການສົ່່� ງຕ່ໍ່� ລະດັບັຊາດ. ຄວາມພະຍາຍາມຮ່່ວມກັ ນັໃນການປົົກປ້ອ້ງ
ສິດິທິຂິອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ: ຄູ່່� ມືກືານປະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ. Warsaw: OSCE.

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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6. 
ຄວາມກົດົດັນັດ້າ້ນເສດຖະກິດິ ແລະ ການຊົດົເຊີຍີ ຫຼືື� 
ການຢຽວຢາ

ການມີສີ່່ວ ນຮ່່ວມ ໃນຂະບວນການດໍໍາເນີນີຄະດີ ີ ອາດຈະກໍໍາ
ນົົດຕົ້້� ນທຶຶນດ້າ້ນການເງິນິທີ່່� ສໍໍາຄັນັສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ 
ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ການດໍໍາເນີນີຄະດີຂີອງສານອາດຈະໃຊ້ ້
ເວລາຫຼຼາຍເດືອືນ/ປີີ ແລະ ໃຊ້ເ້ວລາໃນການຊ່່ວ ຍເຫືຼື�ອ ດ້າ້ນ
ການສືບືສວນ-ສອບສວນ, ການດໍໍາເນີນີຄະດີ,ີ ການໄຕ່່ສວ ນ 
ແລະ ການຕັດັສິນິຂອງສານ ເຮັດັໃຫ້ສູູ້ນເສຍໂອກາດໃນການ
ເຮັດັວຽກ ແລະ ມີລີາຍຮັບັເພື່່� ອຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. ຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍ-ພະຍານບາງຄົົນ ອາດຕ້ອ້ງຢູ່່� ໃນສູູນພັກັເຊົົາ
ຕະຫຼຼອດໄລຍະຂອງການດໍໍາເນີນີຄະດີຂີອງສານ ຊຶ່່� ງຂັດັຂວາງ
ຄວາມສາມາດຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າໃນການຫາລາຍໄດ້.້ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຫຼຼາຍຄົົນ ທີ່່� ຫາລ້ຽ້ງຄອບຄົົວພຽງຄົົນດຽວ, ສະຖານະການ
ໄດ້ສ້້າ້ງຄວາມກົົດດັນັດ້າ້ນເສດຖະກິດິ, ອາລົົມ ແລະ ຈິດິໃຈ
ຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ.

ການດໍໍາເນີນີຄະດີຕ່ີໍ່� ຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດທີ່່� ປະສົົບຜົົນສໍໍາເລັດັ ອາດຈະບ່ໍ່�
ແມ່່ ນການນໍໍາໄປສູ່� ການໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ ຫຼືື � ຄ່່ າປົົວແປງຈິດິໃຈ
ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ແລະ ຄອບຄົົວຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າສະເໝີໄີປ. 
ໃນຫຼຼາຍກໍໍລະນີ,ີ ຄ່່ າປົົວແປງຈິດິໃຈ ອາດຈະຖືກືປ່່ ຽນແທນ
ດ້ວ້ຍການຈໍໍາຄຸຸກຂອງຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ ເນື່່� ອງຈາກພວກເຂົົາບ່ໍ່� ມີີ
ຄວາມສາມາດທີ່່� ຈະຈ່່ າຍ.

133ຄ ະນະກຳຳ�ມາທິກິານອາຊຽນວ່່າດ້ວ້ຍການສົ່່� ງເສີມີ ແລະ ປົົກປ້ອ້ງສິດິທິແິມ່່ຍິ ງິ ແລະ ເດັກັນ້ອ້ຍ. ຄູ່່� ມື ືແລະ ຂັ້້� ນຕອນ ໃນການແກ້ໄ້ຂຄວາມຕ້ອ້ງການອັນັຈໍໍາເປັັນຂອງຜູ້້�ຖື ກື
ເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດໃນພາກພື້້� ນ. ເອກະສານຊ້ອ້ນທ້າ້ຍ: ການອ້າ້ງອີງີ ແລະ ການປະຕິບິັດັທີ່່� ເປັັນຕົົວແບບທີ່່� ດີ ີ(n.d.).

ໃນກໍໍລະນີທີີ່່� ມີກີານຈ່່ າຍຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ ຫຼືື � ຄ່່ າປົົວແປງຈິດິໃຈ, 
ມັກັຈະມີສີິ່່� ງທ້າ້ທາຍໃນການເຂົ້້� າເຖິງິ ເນື່່� ອງຈາກລະບົົບຂອງ
ລັດັ ແລະ ກົົດໝາຍ. ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ເປັັນຄົົນຕ່່ າງ
ປະເທດຫຼຼາຍຄົົນ ໃນອາຊຽນ, ເປັັນເລື່່� ອງຍາກທີ່່� ສຸຸດ ສຳຳ�ລັບັ
ເຂົົາເຈົ້້�  າໃນການເຂົ້້� າເຖິງິການຢຽວຢາ ເນື່່� ອງຈາກສະຖານະທີ່່�  
“ຜິດິປົົກກະຕິ”ິ ຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ມູູນຄວາມຈິງິທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າ
ມັກັຈະຖືືກສົ່່� ງກັບັປະເທດກ່່ ອນທີ່່� ຈະສາມາດຮຽກຮ້ອ້ງຄ່່ າ
ເສຍຫາຍໄດ້.້

ການເຂົ້້� າເຖິງິການຢຽວຢາເປັັນອົົງປະກອບທີ່່� ສໍໍາຄັນັໃນການ
ຟື້້� ນຟູູ ແລະ ການກັບັຄືນືສູ່່� ສັງັຄົົມຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃນ
ໄລຍະຍາວ ແລະ ຍືນືຍົົງ. ຄ່່ າຊົົດເຊີຍີທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັ ທີ່່� ຮັບັຮູ້້� ເຖິງິ
ການສູູນເສຍ ແລະ ໄພອັນັຕະລາຍຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍນັ້້� ນ 
ສາມາດບັນັເທົົາຂະບວນການຟື້້� ນຟູູຄືນື ແລະ ຫຼຸຸ�ດຜ່່ ອນຄວາມ
ສ່່ ຽງຂອງຜູ້້�ຖື ືກເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຈະຕົົກເປັັນຜູ້້�ຖື ືກເຄາະຮ້າ້ຍຊ້ຳຳ��
ຄືນືອີກີ.133 

ມາດຕາ 6, ວັກັທີ ີ6 ຂອງ ອານຸຸສັັນຍາວ່່າດ້້ວຍການຕ້້ານການຄ້້າມະນຸຸດ ກໍໍານົົດວ່່າ: “ແຕ່່ ລະລັດັພາຄີ ີຕ້ອ້ງຮັບັປະກັນັວ່່າລະບົົບ
ກົົດໝາຍພາຍໃນຂອງຕົົນ ມີມີາດຕະການທີ່່� ສະເໜີໃີຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ມີຄີວາມເປັັນໄປໄດ້ທ້ີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ
ຈາກຄວາມເສຍຫາຍທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັ.” ຊຶ່່� ງໝາຍຄວາມວ່່າ ເມື່່� ອບ່ໍ່� ມີຄີວາມເປັັນໄປໄດ້ທ້ີ່່� ຈະໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີພາຍໃຕ້ກ້ົົດ  ໝາຍພາຍໃນ, 
ກົົດໝາຍອາດຈະຈໍໍາເປັັນທີ່່� ຈະຕ້ອ້ງສ້າ້ງແຜນງານທີ່່� ເໝາະສົົມ.

ມາດຕາ 14 [13 ແລະ 14] ຂອງສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ຜູູກມັດັໃຫ້ລ້ັດັສະມາຊິກິໃຫ້ຮ້ັບັປະກັນັວ່່າລະບົົບກົົດໝາຍພາຍໃນຂອງປະເທດ
ຕົົນສະໜອງຄວາມເປັັນໄປໄດ້ທ້ີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດຈະໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີຕ່ໍ່� ຄວາມເສຍຫາຍທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັ. ເຊິ່່� ງຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ ້
ບັນັດາລັດັຕ່່ າງໆ ສ້າ້ງກອງທຶຶນລະດັບັຊາດທີ່່� ໃຊ້ສ້ຳຳ�ລັບັການເບິ່່� ງແຍງດູູແລ ແລະ ໃຫ້ກ້ານສະໜັບັສະໜູູນແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການ
ຄ້າ້ມະນຸຸດ. 

ມາດຕາ 22 ຂອງສົົນທິສິັນັຍາ ACTIP ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ລ້ັດັນໍໍາໃຊ້ເ້ງິນິທີ່່� ຮິບິໄດ້ ້ຫຼືື � ຊັບັສິນິຈາກອາຊະຍາກໍໍາ ເພື່່� ອສົ່່� ງຄືນືໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃຫ້ເ້ປັັນຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ ແລະ ການຊ່່ວ ຍເຫຼືື �ອ.

6. ຄວາມກົດດນັດາ້ນເສດຖະກດິ ແລະ ການຊົດເຊຍີ ຫຼ ືການຢຽວຢາ90



ຄູ່່� ມື ື ແລະ ຂັ້້� ນຕອນລະດັບັພາກພື້້� ນຂອງ ACWC  ເພື່່� ອແກ້ໄ້ຂຄວາມຕ້ອ້ງການຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຮຽກຮ້ອ້ງ
ໃຫ້ລ້ັດັ ຮັບັປະກັນັວ່່າກອບກົົດໝາຍພາຍໃນ ອະນຸຸຍາດໃຫ້ສ້ານອາຍາ ຕັດັສິນິການຈ່່ າຍຄ່່ າເສຍຫາຍທາງອາຍາ (ຈ່່ າຍໂດຍຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິ) 
ແລະ/ຫຼືື � ກໍໍານົົດຄໍໍາສັ່່� ງ ສຳຳ�ລັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ ຫຼືື � ຄ່່ າເສຍຫາຍ ຈາກບຸຸກຄົົນທີ່່� ຖືກືຕັດັສິນິວ່່າມີຄີວາມຜິດິໃນສະຖານການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ຂັ້້� ນຕອນ 
ຈຳຳ�ເປັັນຕ້ອ້ງເຮັດັໃຫ້ມ້ີປີະສິດິທິພິາບ ພາຍໃຕ້ລ້ະບຽບການທີ່່� ມີຢ່ີູ່�  ລວມທັງັ ພັນັທະຂອງພະນັກັງານໄອຍະການ ແລະ/ຫຼືື � ໜ່່ວ ຍງານອື່່� ນໆ
ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງ ເພື່່� ອປະຕິບິັດັການຊົົດເຊີຍີຈາກຜູ້້� ກະທໍໍາຜິດິທີ່່� ຖືກືສານຕັດັສິນິ.134 

ຍົົກເວັ້້� ນ ປະເທດສິງິກະໂປ, ທຸຸກປະເທດໃນອາຊຽນ ມີຂີໍ້້�ກໍໍ ານົົດໃນກົົດໝາຍພາຍໃນຂອງຕົົນ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້
ມະນຸຸດ ທີ່່� ສາມາດເຂົ້້� າເຖິງິຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ ແລະ ຄ່່ າປົົວແປງຈິດິໃຈ.

ບຣູູໄນ: ກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ະມນຸດ 2019 ມາດຕາ 44 ກໍໍານົົດວ່່າ ການສ້າ້ງຕັ້້� ງກອງທຶຶນຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ມາດຕາ 
46 ກໍໍານົົດວ່່າ ກອງທຶຶນ ອາດຈະນໍໍາໃຊ້ສ້ຳຳ�ລັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີຕ່ໍ່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ເງິນິທຶຶນສຳຳ�ລັບັການສົ່່� ງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດກັບັຄືນືປະເທດ ແລະ ໃຊ້ສ້ຳຳ�ລັບັສິ່່� ງອື່່� ນໆ.

ກໍໍາປູູເຈຍ: ກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍການປາບປາມການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ການຂູູດຮີດີທາງເພດ ປີີ 2008 ມາດຕາ 46 ກໍໍານົົດໃຫ້ມ້ີກີານຈ່່ າຍ
ຄ່່ າປົົວແປງຈິດິໃຈຈາກບຸຸກຄົົນທີ່່� ຮັ່່� ງມີ ີຜ່່ ານການກະທໍໍາທີ່່� ເປັັນການຊື້້� /ການຂາຍ ຫຼືື � ແລກປ່່ ຽນມະນຸຸດ ຫຼືື � ການຂູູດຮີດີທາງເພດ.

ອິິນໂດເນເຊຍ: ກົົດໝາຍສະບັບັເລກທີ ີ21 ປີີ 2007 ວ່່າດ້ວ້ຍການລຶຶບລ້າ້ງການກະທໍໍາທາງອາຊະຍາກໍໍາຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດ ມາດຕາ 
48 ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍມີສີິດິໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າປົົວຈິດິໃຈ ທີ່່� ເປັັນຄ່່ າຊົົດເຊີຍີຈາກການສູູນເສຍຊັບັສິນິ ຫຼືື � ລາຍໄດ້;້ ຄວາມທຸກທໍໍລະມານ; ຄ່່ າ
ປິ່່� ນປົົວດ້າ້ນການແພດ ແລະ/ຫຼືື � ດ້າ້ນຈິດິຕະວິທິະຍາ; ແລະ/ຫຼືື � ການສູູນເສຍອື່່� ນໆທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັ ໂດຍຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ເກີດີຂຶ້້ �ນຈາກການ
ກະທໍໍາທີ່່� ເປັັນອາຊະຍາກໍໍາຂອງການຄ້າ້ມະນຸຸດ. 

ສປປ ລາວ: ກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ 2016 ມາດຕາ 36 ກໍໍານົົດໃຫ້ຜູ້້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ຫຼືື � ຜູ້້� ເສຍຫາຍທາງແພ່່ ງ 
ຮຽກຮ້ອ້ງຄ່່ າເສຍຫາຍທາງແພ່່ ງ ໃນໄລຍະການດໍໍາເນີນີຄະດີອີາຍາ. 

ມາເລເຊຍ: ກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ຕ້າ້ນການລັກັລອບເຂົ້້� າ-ອອກເມືອືງຂອງແຮງງານເຄື່່� ອນຍ້າ້ຍ 2007 
ມາດຕາ 66 ກໍໍານົົດໃຫ້ມ້ີກີານຈ່່ າຍຄ່່ າຊົົດເຊີຍີໂດຍຜູ້້�ທີ່່ � ຖືກືສານຕັດັສິນິ ໃຫ້ແ້ກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືຄ້າ້ມະນຸຸດ. ມັນັຍັງັກໍໍານົົດໃຫ້ມ້ີກີານຈ່່ າຍຄ່່ າ
ແຮງງານທີ່່� ຄ້າ້ງຊຳຳ�ລະ ຕ່ໍ່� ກັບັຜູ້້�ທີ່່ � ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນກໍໍລະນີ ີທີ່່� ບ່ໍ່� ມີກີານຕັດັສິນິວ່່າມີຄີວາມຜິດິຕາມກົົດໝາຍສະບັບັນີ້້� . 

ມຽນມາ: ກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ 2005 ມາດຕາ 33 ກໍໍານົົດວ່່າ ສານອາດຈະສັ່່� ງໃຫ້ມ້ີກີານຈ່່ າຍຄ່່ າເສຍຫາຍ ແກ່່ ຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ຈາກເງິນິທີ່່� ຮິບິມາ ຫຼືື � ຈາກຂະບວນການຂາຍຊັບັສິນິ ຫຼືື � ຈາກການປັັບໃໝ. 

ຟີີລິິບປິິນ: ກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍຄ່່ າຊົົດເຊີຍີແກ່່ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ R.A. 7309 ຄະນະກໍໍາມະການຮຽກຮ້ອ້ງ ພາຍໃຕ້ ້ DOJ ໃຫ້ກ້ານ
ຊົົດເຊີຍີສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ ທີ່່� ຖືກືຈໍໍາຄຸຸກ ຫຼືື � ກັກັຂັງັທີ່່� ບ່ໍ່� ເປັັນທໍໍາ ແລະ ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກອາຊະຍາກໍໍາຄວາມຮຸນແຮງ ລວມທັງັ ຜູ້້�
ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ.

ປະເທດໄທ: ກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍການຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ 2008 (2017) ພາກທີ ີ33, 34, 35 ແລະ 37 ກໍໍານົົດສິດິຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃຫ້ໄ້ດ້ຮ້ັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີຈາກຄວາມເສຍຫາຍທີ່່� ເປັັນຜົົນສະທ້ອ້ນມາຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ. 

ຫວຽດນາມ: ກົົດໝາຍວ່່າດ້ວ້ຍການປ້ອ້ງກັນັ ແລະ ຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ 2011 ມາດຕາ 6 ກໍໍານົົດສິດິຂອງຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ຈະໄດ້ ້
ຮັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີຈາກຄວາມເສຍຫາຍ ພາຍໃຕ້ກ້ົົດໝາຍ. ມາດຕາ 36 ໄດ້ກ້່່ າວເຖິງິຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ. 

134 ເບິ່່� ງພາກທີ ີ5.2 ທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັຂັ້້� ນຕອນ ແລະ ກົົນໄກການຊົົດເຊີຍີ

ຄູ່່� ມືອືາຊຽນ ວ່່າດ້ວ້ຍການບ່ໍ່� ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ ສຳຳ�ລັບັຜູ້້� ຕອບໂຕ້ດ້່່ ານໜ້າ້:
ການປົົກປ້ອ້ງສິດິທິຂິອງຜູ້້� ຖືກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ
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ຄໍໍາແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ຫ້າ້ມໃຫ້ຄ້ໍໍາສັນັຍາ ຫຼືື � ເວົ້້� າແບບເກີນີຄວາມຈິງິຕ່ໍ່� ກັບັຜົົນປະໂຫຍດໃນການເຂົ້້� າຮ່່ວມ ການດໍໍາເນີນີຄະດີ.ີ

	� ບອກຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໃຫ້ຊ້າບແຕ່່ຕົ້້�  ນ ແລະ ຢ່່ າງຮອບດ້າ້ນກ່່ ຽວກັບັການຢຽວຢາ ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າສາມາດເຂົ້້� າເຖິງິ ແລະ ວິທິີກີານ
ທີເີຂົົາເຈົ້້�  າຈະໄດ້ຮ້ັບັການສະໜັບັສະໜູູນເພື່່� ອໃຫ້ໄ້ດ້ຮ້ັບັ. ຄວນໃຫ້ຂ້ໍ້້�ມູູ ນທີ່່� ຈະແຈ້ງ້ກ່່ ຽກັບັ: ວິທິີກີານໃນການຂໍໍຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ/ຄ່່ າ
ປົົວແປງຈິດິໃຈ ແລະ ຄ່່ າເສຍຫາຍ; ຂັ້້� ນຕອນການຮຽກຮ້ອ້ງ ແລະ ເອກະສານທີ່່� ຈໍໍາເປັັນ; ຄວາມເປັັນໄປໄດ້ຂ້ອງການຕັດັສິນິ
ຄະດີ ີແລະ ໄລຍະເວລາຂອງການຄະດີຄີວາມໃນສານ ແລະ ອື່່� ນໆ.135 

	� ພິຈິາລະນາຍື່່� ນຄ່່ າຊົົດເຊີຍີທັງັທາງແພ່່ ງ ແລະ ທາງອາຍາ ໂດຍການປຶຶກສາກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ນັ້້� ນໝາຍຄວາມວ່່າຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຄວນໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີສຳຳ�ລັບັການສູູນເສຍດ້າ້ນເສດຖະກິດິ/ລາຍຮັບັຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າໃນໄລຍະ ແລະ ຫຼັັ� ງຈາກປະສົົບການ
ຖືກືຄ້າ້ມະນຸຸດ.

	� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍທີ່່� ບ່ໍ່� ແມ່່ ນພົົນລະເມືອືງຂອງປະເທດດັ່່� ງກ່່ າວ ຄວນໄດ້ຮ້ັບັສິດິໃນການອາໄສຢູ່� ຕ່ໍ່� ໃນປະເທດ ລວມທັງັ ສິດິໃນ
ການເຮັດັວຽກ ທີ່່� ເຂົົາເຈົ້້�  າຕ້ອ້ງການ ຈົົນກວ່່າມີກີານແກ້ໄ້ຂການຮຽກຮ້ອ້ງຄ່່ າຊົົດເຊີຍີຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ. 

	� ຮຽກຮ້ອ້ງໃຫ້ກ້ານດໍໍາເນີນີຄະດີອີາຍາ ແລະ ການໄຕ່່ສວ ນຄະດີຄີ້າ້ມະນຸຸດ ໃຫ້ມ້ີກີານເລີ່່� ມຕົ້້� ນ ແລະ ສຳຳ�ເລັດັໂດຍບ່ໍ່� ມີຄີວາມ
ຊັກັຊ້າ້. ເລັ່່� ງລັດັການດໍໍາເນີນີຄະດີ ີທີ່່� ກ່່ ຽວຂ້ອ້ງກັບັເດັກັ ແລະ ບຸຸກຄົົນທີ່່� ມີຄີວາມສ່່ ຽງສູູງ.

ສິ່່�ງທ້້າທາຍ:136

ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ໃນອິນິໂດເນເຊຍ ປະສົົບກັບັສິ່່� ງທ້າ້ທາຍຫຼຼາຍອັນັໃນການໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າປົົວແປງຈິດິໃຈ. ບາງຄັ້້� ງ 
ເຂົົາເຈົ້້�  າຈະຖືກືຖາມໂດຍຜູ້້�ພິ ພິາກສາ ເພື່່� ອໃຫ້ສ້ະໜອງເຫດຜົົນໃນການຮຽກຮ້ອ້ງຄ່່ າຊົົດເຊີຍີໃນຈໍໍານວນສະເພາະ (ຕົົວຢ່່ າງ 200 
ລ້າ້ນຣູູເປຍອິນິໂດເນເຊຍ ຫຼືື � 14,000 ໂດລາສະຫະລັດັ) ແລະ ຖ້າ້ຜູ້້�ພິ ພິາກສາບ່ໍ່� ໝັ້້� ນໃຈ ກໍໍຈະບ່ໍ່�ໄດ້ຮ້ັບັຄ່່ າຊົົດເຊີຍີ. ຜູ້້� ເຂົ້້� າຮ່່ວມ
ຈາກກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດ ໄດ້ແ້ບ່່ ງປັັນຂໍ້້�ມູູ ນກໍໍລະນີທີີ່່� ຜູ້້�ພິ ພິາກສາ  ຈັດັການກັບັຄວາມສູູນເສຍທີ່່� ປະຈັກັຕາ/ເຫັນັ
ໄດ້ ້ ເຊັ່່� ນ ເງິນິເດືອືນທີ່່� ຍັງັບ່ໍ່� ທັນັໄດ້ຈ້່່ າຍໃຫ້ ້ແລະ ໃບຮັບັເງິນິທາງການແພດ ແລະ ນອກນັ້້� ນ ຍັງັບ່ໍ່� ພິຈິາລະນາຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນ
ຈິດິໃຈ ແລະ ອາລົົມ ທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍໄດ້ຮ້ັບັ ລວມທັງັ ຄວາມເປັັນໄປໄດ້ທ້ີ່່� ຈະສູູນເສຍລາຍຮັບັ ທີ່່� ອາດຈະເກີດີຂຶ້້ �ນ ໃນຂະບວນ
ການດໍໍາເນີນີຄະດີ.ີ ຈໍໍານວນເງິນິທີ່່� ໄດ້ຮ້ັບັອາດຈະບ່ໍ່� ສອດຄ່່ ອງກັບັຂອບເຂດການລະເມີດີສິດິ ແລະ ການສູູນເສຍທີ່່� ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ
ໄດ້ປ້ະສົົບມາ.

135 ຄູ່່� ມືຂືອງອາຊຽນສຳຳ�ລັບັຜູ້້�ປ ະຕິບິັດັຕົົວຈິງິ, ພາກທີສີີ່່�  F.4. ຄູ່່� ມືຂືອງອາຊຽນທີ່່� ຄຳຳ�ນຶຶງເຖິງິບົົດບາດຍິງິ-ຊາຍ ວັກັ 3.6.
136 ກອງປະຊຸຸມປຶຶກສາຫາລືລືະດັບັຊາດທີ່່� ປະເທດອິນິໂດເນເຊຍ, ວັນັທີ ີ21 ຕຸຸລາ 2021. 

6. ຄວາມກົດດນັດາ້ນເສດຖະກດິ ແລະ ການຊົດເຊຍີ ຫຼ ືການຢຽວຢາ92



ການມີທີີ່່� ປຶຶກສາທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ ເປັັນສິ່່� ງທີ່່� ສໍໍາຄັນັທີ່່� ຈະຊ່່ວ ຍ
ແຈ້ງ້ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍກ່່ ຽວກັບັສິດິຂອງເຂົົາເຈົ້້�  າ ແລະ ບົົດບາດ
ໃນການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງອາຍາ ແລະ ນຳຳ�ພາເຂົົາເຈົ້້�  າໃນ
ຕະຫຼຼອດໄລຍະຂອງຂະບວນການ. ເຊິ່່� ງຈະຊ່່ວ ຍຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍໃນການສະແດງຄວາມຄິດິເຫັນັ ແລະ ບັງັຄັບັໃຊ້ສ້ິດິຂອງ
ເຂົົາເຈົ້້�  າ. ທີ່່� ປຶຶກສາທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ ຍັງັກະກຽມຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍ ສຳຳ�ລັບັການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງກົົດໝາຍ ແລະ ສາມາດຫຼຸຸ�ດ
ຜ່່ ອນຄວາມສ່່ ຽງຕ່ໍ່� ຄວາມບອບຊ້ຳຳ�� ດ້າ້ນຈິດິໃຈເພີ່່� ມເຕີມີ ຕ່ໍ່� ກັບັ
ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍ. ມັນັເພີ່່� ມໂອກາດໃນການໃຫ້ກ້ານ ແລະ ຄໍໍາ
ໃຫ້ກ້ານຂອງພະຍານທີ່່� ຖືກືຕ້ອ້ງ ແລະ ສອດຄ່່ ອງ ກັນັ ແລະ

137ອົົ ງການ UNODC (2008). ຊຸຸດເຄື່່� ອງມືເືພື່່� ອຕ້າ້ນການຄ້າ້ມະນຸຸດ. ນິວິຢອກ: UN.

ປະກອບສ່່ວ ນໃຫ້ກ້ານດໍໍາເນີນີຄະດີຕ່ີໍ່� ຜູ້້�ຄ້ າ້ມະນຸຸດປະສົົບຜົົນສໍໍາ
ເລັດັ. ມັນັມີຄີວາມສໍໍາພັນັທີ່່� ຊັດັເຈນ ລະຫວ່່າງການເຂົ້້� າເຖິງິຜູ້້�
ຕາງໜ້າ້ທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ ແລະ ຜົົນໄດ້ຮ້ັບັການດໍໍາເນີນີຄະດີີ
ທີ່່� ປະສົົບຜົົນສໍໍາເລັດັ.137

ການຂາດທີ່່� ປຶຶກສາ ຫຼືື � ຜູ້້� ຕາງໜ້າ້ທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ ອາດເປັັນ
ອຸຸປະສັກັແກ່່ ຜູ້້�ຖື ເືຄາະຮ້າ້ຍໃນການເຂົ້້� າຮ່່ວມ ໃນການດໍໍາເນີນີ
ຄະດີທີາງກົົດໝາຍ. ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະຮ້າ້ຍອາດຈະບ່ໍ່� ມີເີວລາໃນການ
ເຂົ້້� າເຖິງິຄໍໍາແນະນຳຳ�ທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ ໃນເວລາທີ່່� ຕ້ອ້ງການ.

7. ຂາດທີ່່�ປຶຶກສາ ແລະ ຜູ້້�ຕາງໜ້້າທາງດ້້ານກົົດໝາຍ

ຄຳຳ�ແນະນຳຳ�ການບໍ່່�ເຮັດັໄພອັນັຕະລາຍ
	� ຖ້າ້ບ່ໍ່� ມີທີີ່່� ປຶຶກສາທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ ທີ່່� ລັດັຈ່່ າຍໃຫ້ນ້ັ້້� ນ, ກະກຽມການບໍໍລິກິານແບບຈິດິອາສາດ້າ້ນກົົດໝາຍ (pro-bono) 

ຈາກສະພາທະນາຍຄວາມພາຍໃນ ຫຼືື � ສະມາຄົົມກົົດໝາຍ. ທາງເລືອືກອື່່� ນ ແມ່່ ນເຮັດັວຽກຮ່່ວມກັ ບັຄູ່່� ຮ່່ວມ ງານ NGO ເພື່່� ອ
ຈັດັຫາທະນາຍຄວາມ.

	� ຂໍໍທີ່່� ປຶຶກສາທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍທີ່່� ເປັັນມືອືາຊີບີ ທີ່່� ມີຄີວາມຊ່່ ຽວຊານ ແລະ ທັກັສະທີ່່� ຈໍໍາເປັັນ ເພື່່� ອໃຫ້ຄ້ໍໍາແນະນຳຳ�ຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
ຮ້າ້ຍຈາກການຄ້າ້ມະນຸຸດ ແລະ ເພື່່� ອເປັັນຕົົວແທນເຂົົາເຈົ້້�  າຢ່່ າງມີປີະສິດິທິພິາບ ລະຫວ່່າງການດໍໍາເນີນີຄະດີທີາງດ້າ້ນກົົດໝາຍ.

	� ໃຫ້ຄ້ໍໍາປຶຶກສາທາງດ້າ້ນກົົດໝາຍທີ່່� ຊັດັເຈນ ແລະ ເຂົ້້� າໃຈງ່່າຍ ໂດຍບ່ໍ່� ຕ້ອ້ງນໍໍາໃຊ້ຄ້ຳຳ�ສັບັວິຊິາການ. ກວດສອບກັບັຜູ້້�ຖື ກືເຄາະ
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ເອກະສານຊ້້ອນທ້້າຍ 1:  ຕາຕະລາງ ສະແດງການແຍກຈຳຳ�ນວນຜູ້້�
ເຂົ້້�າຮ່່ວມໃນກອງປະຊຸຸມປຶກສາຫາລືືລະດັັບຊາດ

ປະເທດ ລັັດຖະບານ ອົົງການທີ່່�ບໍ່່�ສັັງກັັດ
ລັັດຖະບານ

ACWC ທັັງໝົົດ

ກໍໍາປູູເຈຍ 20 14 2 36

ອິນິໂດເນເຊຍ 26 22 1 49

ສປປ ລາວ 30 7 0 37

ມາເລເຊຍ* 0 1 0 1

ຟີີລິບິປິນ 12 14 0 26

ສິງິກະໂປ* 0 3 0 3

ໄທ 15 21 2 38

ຫວຽດນາມ 33 13 0 46

ທັັງໝົົດ 136 95 5 236

*ການປຶຶກສາຫາລືື ສຳຳ�ລັັບມາເລເຊຍ ແລະ ສິິງກະໂປດຳຳ�ເນີີນແບບທະວິິພາຄີີກັັບພາກສ່່ວນຕ່່າງໆທີ່່�ກ່່ຽວຂ້້ອງ
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